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Die Berufs- und Bildungsin-
formation (BoBi) fand diesmal
nicht wie bisher in Zell am See,
sondern erstmals im Schulzen-
trum Taxenbach statt. Viele
Unternehmer und Aussteller
prisentierten Lehrberufe und
Weiterbildungsangebote. S.6/7
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Flach
Verschandelung

enfraf und

Bodenverbrauch und Verbauung als Themen bei verschiedenen Veranstaltungen
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Die Erntekronen
der Landjugend

13 der 17 Landjugendgruppen
im Pinzgau zeigen auf der BB-
Website meinbezirk.at ihre Ern-
tekronen. In der Zeitung stellen
wir sieben davon vor. S. 22
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BB-Ortsreportage:
Diesmal waren
wir in Piesendorf

Heinrich Wallner, Hans Warter
und Franz Anker freuen sich
dartiber, dass der Piesendorfer
Bach nun saniert wird. Das und

mehr gibt es auf S. 25-27

Fotos: Gottfried Maierhofer, Landjugend Pinzgau, Klaus Vorreiter, plenos
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In der Huptburg hat das Trio gut lachen!
Ein wenig konnen die Pinzgauer Kinder ja schon im Schnee herumbhiipfen, aber dieses frohliche
Trio genoss hier noch lieber eine Hiipfburg. Das lustige Spielgerit im Tiger-Design war bei einem

Tag der offenen Tur von Auto Beck in Saalfelden aufgestellt. Mehr von dieser Veranstaltung gibt es
nachzulesen auf der Seite 67



KOMMENTAR

Christa Nothdurfter
cnothdurfter@bezirksblaetter.com

Psychisch krank:
Immer noch tabu?

Psychische Krankheiten haben
viele Gesichter. Sie reichen von
seelischen Verstimmungen und
Depressionen iiber Essstorungen
und psychosomatischen Erkran-
kungen bis hin zu Schizophrenie
oder Wahnvorstellungen. Und
man kann daran sterben, wie
die leider gar nicht so selten
vorkommenden Selbstmorde
beweisen. Oder andere kinnen
sterben, so wie bei dem Fall

in Bischofshofen, bei dem ein
Mann die Mutter erschossen hat,
weil er offenbar an einer schwe-
ren Psychose litt. Das hitte man
vielleicht verhindern kénnen,
wenn rechtzeitig professionelle
Hilfe zum Einsatz gekommen
wadre, meinte Primar Marc Keg-
levic bei der Podiumsdiskussion
in Stuhlfelden (S. 8/9). Hier und
auch in vielen anderen Fillen
gilt wohl, dass zwar auch heut-
zutage das Hilfsangebot noch

Zu gering ist, aber vor allem
auch, dass das Ganze trotz aller
Informationen immer noch ein
Tabuthema zu sein scheint.
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BILDER DER WOCHE

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Foloh Ihirirt Kaks

Viel Freude iiber den ersten beruflichen Sprung nach Europa

Auslandspraktika in EU-Lindern sind fiir viele junge Menschen der erste Schritt zu beruflichen
Erfahrungen in Europa. Viele Schiilerinnen der HBLW Saalfelden nahmen das EU-Forderprogramm
Erasmus+ begeistert an und absolvierten Praktika in Spanien, England, Deutschland und in Italien.
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Heustadl vor der Granatspltze

Heustadl pragen die Landschaft. Mit Schindeldéchern,
beschwert durch Steine, haben sie einen besonderen
Reiz und werden als Kleindenkmaler eingestuft.

Herbst?

¢ Diese Schltssel-

¥ blume scheint
sich in der Jah-
reszeit geirrt zu
haben. Eigentlich
sollte die Pflan-

' Ze ja den nahen
Frihling ankin-
digen, aber das
diirfte wohl eher
nicht der Fall sein.

DIE 5 FRAGEN
AUS DER REGION

1. Wo fand dieses Jahr die
Bobi statt?

2. Welche Volksschule ge-
wann den Ideenwettbe-
werb?

3. Wieviel kostet das geplante
Vereinshaus in Saalfelden?

4. Wie hiefd der ermordete
Luchs?

5. Wie viel erziel-
te der teuerste
Zuchtstier bei
der Versteige-
rung in Maisho-
fen?

Auflésung: Die richtigen Ant-
worten der 5 Fragen aus der
Region” finden Sie im Kleinan-
zZeiger.

SO WERDEN SIE
REGIONAUT

Zeigen Sie das Beste aus

Ihrem Bezirk, gedrucktund on-

line. Alle Infos zum Regionaut
und wie Sie Teil der Communi-
ty werden, finden Sie unter
www.meinbezirk.at

5 t —
,,Ellsu, i muass zuagebn, dass ma
da Kreisverkehr in Piasn-
dorf guat gfoit. Van Mittasida ku
i dos leida oiwei no nit sdgn.*

WORTE DER WOCHE

»Ich versuche die Leute mit dem Argument der Schon-
heit aufzuriitteln, denn die Auswirkungen auf das Welt-
klima interessiert sie zu wenig. Da ist keine Einsicht da.“

ORF-Moderator Tarek Leitner bei einem Vortrag zum Thema Bodenversiegelung
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UMFRAGE DER WOCHE
Freuen Sie sich schon auf
den anstehenden Winter?

Umfrage und Fotos: Johanna Grieler, Privat (1)

P ™Sl |a, sehr! Ich kann

es kaum erwar-
l ten, langlaufen zu
| @ gehen und durch

S

den Schnee zu
spazieren.

Wenn ich an die
Kekse und die
Weihnachtsmusik
denke, freue ich
mich total auf die
kalte Jahreszeit.

ISABEL TOURECZEK,

* Schnee, Kastani-
en, Kachelifen,
é Glithwein, Weih-
& nachtsmarkte...
_ ja, ich freue mich
auf jeden Fall!

RIS GINNER,

s =g, Der Winter ist
. g zwar schon, ich
{8y & .’ magaberden

4t Sommer lieber,

rad fahren kann.

Eigentlich bin
ich nicht so der
Wintermensch,

! § trotzdem gehe
 ich gerne Rodeln
! und Ski fahren.

Meine kleine
Tochter wird
heuer Ski fahren
lernen, darauf
freue ich mich
besonders.

8 weil ich da Motor-

Auftakt 3

REGIONAUT DER WOCHE

Zirbelnusse -

Nahrung

des Tannenhahers

PINZGAU. Zirbenzap-
~ fen mit einer nicht
ausgelosten Zirbelnuss.

Der Tannenhiher sammelt

Zirbelntisse und legt zahlrei-
che Depots im Waldboden an.
Im Winter und Frihjahr lebt
e€r von seinen Nussvorraten.
Da der Bergwaldvogel nicht

alle versteckte Samen findet,
wachsen sie im Zirbenwald als
Simlinge. Der Tannenhiher ist
somit ein wichtiger Helfer bei
der Verbreitung der Zirbe im
Hochgebirge.

Die Hauptnahrungquelle des Tannenhihers sind Zirbelniisse. Eine

wurde hier offenbar , vergessen”.

Foto: Walter Reifmiiller

QCAMUCK IM TURM

Wegen Sortimentsumsteliung

bis zu - 50%
auf gekennzeichnete Ware
im November 2017

ELISRBETH STRAUSS

STROTPLATL @
9700 ZELL AM SEE
TEL: 06542/13784
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Ex-Skirennlaufer
plant Chalet-Dorf

Durch eine Landtagsanfrage
der Freien Partei Salzburg (FPS)
wurde nun bekannt, dass Ex-Ski-
rennliufer Reinfried Herbst in
seiner Heimatgemeinde Unken
auf dem elterlichen Grund ein
Hoteldorf mit 16 Chalets plant.

Herbst will gemeinsam mit
seinem Vater 64 Gistebetten
zU rein touristischen Zwecken
schaffen. Zweitwohnsitze seien
nicht vorgesehen. Die Gemein-
de unterstiitzt das Projekt und
ist auch bereit, dafiir das raumli-
che Entwicklungskonzept abzu-
andern und 4000 Quadratmeter
Grund umzuwidmen. (gud)

BEZIRKSBELATTER PINZGAU

Der Wettlauf der

Kritische Ansich-
ten zum Umgang
mit der Landschaft
stiefen auf geteilte
Meinungen.

ST. MARTIN (gud). Dem Kulturver-
ein Binoggl ist ein grofier Coup
gelungen: ORF-Journalist Tarek
Leitner konnte im Rahmen der
Bildungswoche St. Martin zu ei-
nem Vortrag eingeladen werden.
Der ZIB-Moderator hat sich durch
Bucher wie ,Mut zur Schonheit -
Streitschrift gegen die Verschan-
delung Osterreichs” und ,Wo le-
ben wir denn?®, einen Namen als
strenger Kritiker von Architektur-
sinden gemacht.

Dramatische Veranderungen

In der Diskussion meldeten sich
vor allem Gemeindevertreter
zu Wort, die auf Unterstiitzung
in eigener Sache hoftten. Es gibt
Bestrebungen, die Bauordnung

Junges Paar begeistert
mit Deo ohne Aluminium

naturli-
in der

Ben&Anna - das

che Soda Deodorant
Recyclingverpackung.

Immer mehr Menschen greifen
zu naturlichen und nachhaltigen
Kosmetikprodukten. Der Grund
ist einfach: Insbesondere her-
kommiliche Deos sind in den ver-
gangenen Jahrzehnten aufgrund
fragwurdiger Inhaltsstoffe in Ver-
ruf geraten. Dazu gehoren nicht
nur die umstrittenen Alumini-
umsalze, sondern auch Parabene
und synthetische Duftstoffe. Ein
wirklich gutes Deo zu finden, ist
also gar nicht so leicht. Erst recht
nicht, wenn nicht nur Duft und
Wirkung, sondern auch die In-
haltsstoffe iberzeugen sollen. Ge-
nau dort knupfen Ben&Anna an,
ein junges Paar, das in Deutsch-
land mit einem natiirlichen, aber
sehr wirksamen Deodorant gera-
de fiir Furore sorgt. Dies bedeutet,
dass nicht nur ein zuverlassiger
Schutz vor Geruch aufgebaut,

Ben&Anna mochten auch in
Osterreich durchstarten. roto: mom

sondern gleichzeitig auch ein
Trockeneftekt auf der Haut er-
zielt wird. Alle Ben&Anna Deos
sind zertifizierte Naturkosmetik,
frei von Aluminiumsalzen und
werden in einer Verpackung aus
recyceltem Altpapier angeboten
—eben ganz der Umwelt zuliebe.

Nun auch in Osterreich:

Exklusiv in den Drogeriemarkten
von ,dm"” oder online im Shop
von , ECCO Verde" auf der Home-
page www.ecco-verde.at. Weiter-
filhrende Informationen unter
www.ben-anna.com WERBUNG

wieder zu verschirfen. Es mus-
sen strenge  Bauvorschriften
kommen, die Schachtelformen
miussen weg", meinte Anton Mil-

Die Schonheit
der Landschaft
lassen wir uns oft

. um wenig Geld
abkaufen.”

: TAREK LEITNER

s i Do
linger (SBG). ,Es sind Baustile
eingerissen, die hier nicht her-
gehoren. Die Region soll nicht
austauschbar sein”, bekriftigte
Vizebgm. Willi Leitinger (WPS). Ta-
rek Leitner gab zu bedenken, dass
Hauslbauer sich eingeschrankt
fithlen, wenn sie strengen Regeln
wie dem Aussehen der Fenster-
sprossen unterworfen werden,
wahrend fir den Gewerbebau da-
neben keine Vorschriften gelten.
,Die Schonheit der Landschaft
lassen wir uns oft um wenig Geld

abkaufen”, mahnte er. Wenn je-
mand sagt, das rechnet sich, kippt
die Baubehorde um, weil nur der
dkonomische Faktor zahlt Er be-
tonte, nicht fiir den Stillstand zu
pladieren, aber man diirfe nicht
alles der Wirtschaft unterwerfen.
,Die Kommunalsteuer fithrt zu
einem Wettlauf der Schiachheit®
fugte er hinzu. Er hilt daher Ver-
bande fiur sinnvoll, die sich die

p »Als Blirgermeister :
: t’ steht man unter
! § grofiem Druck, die
W™ Biirger zufrieden-
: - zustellen.”
: BGM. JOSEF LEITINGER

* Foto: Gudrun Dirnberger
Gewerbezentren und die Kommu-
nalsteuer teilen. Da heute durch
die technischen Mauglichkeiten
praktisch iiber Nacht riesige Ku-
baturen in die Landschaft gestellt

werden kionnen, hatten seit 1990
in den meisten Gemeinden tief-

ZAHLEN UND FAKTEN ZUM VORTRAG:

2002 ist sie in heun

In Osterreich wur- haus beanspruchte
den in den letzten 2008 rund 250 m?,
10 Jahren taglich im Jahr 2012 waren
20 Hektar Boden es 300 m-.

verbraucht. Das ist Auch Supermarkte

die Flache von 30
Fufsballfeldern. Die
verbaute Fliche
nahm von 2001 bis
2016 um rund 24
Prozent zu. Oster-
reich liegt damit

im europdischen
Spitzenfeld. Damit
wuchs die Beanspru-
chung von Flachen
deutlich schneller als
die dsterreichische
Bevolkerung (+8,7%).
Das ist laut Statistik
Austria ein Zeichen
gesellschaftlichen
und wirtschaftlichen
Wandels: Ein hihe-
rer Lebensstandard
fithrt zu einer Steige-
rung der Wohnnutz-
flache pro Kopt.

Ein durchschnittli-
ches Einfamilien-

sind Flichentreiber:
Pro Kopf stehen in
Osterreich 1,8 m?
Einkaufsflache zur
Verfigung. In ver-
gleichbaren europa-
ischen Lindern sind
es nur1me-.
Osterreich ver-

liert jahrlich 0,5 %
seiner Agrarflichen,
Deutschland ©,25.
Wir haben mit 15
Meter pro Kopf eines
der dichtesten Stra-
Rennetze. Deutsch-
land 7,9 Meter,
Schweiz 8,1 Meter.
St. Martin hat eine
Flache von 63 km?,
davon sind 12 km?
bebaubar.
Entwicklung der Ver-
siegelung pro Kopf
in Osterreich: Seit

von zehn Gemein-
den gestiegen.

In St. Martin bean-
spruchte 2016 jeder
Blirger 411 m* Boden,
osterreichweit sind
es nur 265 m=. Zum
Vergleich: Lofer
verbrauchte 365, Zell
am See 223, Saalfel-
den 212.

Problem Strafie:

St. Martin ist eine
Durchzugsge-
meinde, an den
Siedlungsgebieten
entlang der B311 sei
keine goer Beschran-
kung maglich, It.
Bgm. Leitinger. Ein
Anrainer startete
nun eine Unter-
schriftenaktion fiir
ein Tempolimit.

Bei der Biirgerver-
sammlung am 23. 11.
um 19 Uhr wird das
Thema Bauordnung
behandelt.



15./16. NOVEMBRER 2017 /f MEINBEZIRK.AT

Schiachheit

St. Martin mit dem neuen Gewerbegebiet an der B311. Ein anschauliches

Beispiel fiir die von Leitner vorgebrachte Problematik.

greifende Verdanderungen stattge-
funden, der Platzverbrauch steige
enorm. Bgm. Josef Leitinger (OVP)
bestitigte, dass auch in St. Mar-
tin dramatische Verdnderungen
passiert seien. Ein Wachstum wie
bisher sei aber nicht moglich, weil
kein Baugrund mehr zur Verfi-
gung stiinde. Man stehe als Biir-
germeister unter grofiem Druck,
die Birger zufriedenzustellen.

Foto: Roland Wieland

Sein Kollege Norbert Meindl aus
Lofer meldete sich zu Wort: ,Mir
wird hier zu viel gejammert. Es
gibt zwar bautechnische Stinden,
die als Mahnmal dienen, aber es
ist hier sehr lebenswert." Johann
Schmiderer, Schafferbauer, sieht
jedoch die Politik gefordert: ,Was
tut die Politik gegen den Boden-
verbrauch. Der Mensch ist der
sargnagel der Schipfung”

Lokales 5

n LACKNER
ELEKTROTECHNIK

SMARTE LOSUNGEN
OPTIMALE LEISTUNG

eliuaheizung.u’r

Infrarotkappchen
fragt:

Grof3mutti,
warum hast
du so kalte

Fif3e?

s gibt doch Elias,
die revolutionare
Infrarotheizung: spart
Geld und erwarmt

den ganzen Raum.
Auch den Boden.

=((

ELIAS. Infrarotheizung.

lhre ELIAS Handler:

ELEKTROTECHNIK
PASTERER

Clemmtaler Landesstralle 483
5753 Saalbach

Tel.: +43 6541 46273
elektrotechnik@pasterer.at
www.ep-pasterer.at
www.ep-technik.com

Patrick Lackner
0650/761 81 05
Dorfstralie 62a, Rauris
www.patricklackner.at



6 Lokales

Hier dreht es sich
um die Bildung

Das Netzwerk Erwachsenenbil-

dung steht fir Aus- und Weiter-
bildungsfragen zur Verfiigung
und bietet dazu auch entspre-
chende Workshops an. Darunter
etwa den Workshop fiir alleiner-
ziehende Miitter und Viter oder
zum Thema , Wie funktioniert Bil-
dungsberatung und wie kénnen
Kollegen durch Bildungsberatung
unterstitzt werden”. Bei Letz-
terem dreht sich vieles um die
Frage von Forderungen und Fi-
nanzierungshilfen und soll einen
Uberblick iiber Aus- und Weiter-
bildungswege geben. Mehr unter
bildungsberatung-salzburg.at (Ig)

Bobi: Betriebe und
Serviceeinrichtungen
informierten tber die
vielen Angebote im
Pinzgau.

TAXENBACH (gud). Bereits zum
10. Mal fand die Berufs- und Bil-
dungsinformation (BoBi), statt,
diesmal jedoch nicht wie bisher
in Zell am See, sondern erstmals
im Schulzentrum Taxenbach.

Fit fiir den Beruf?

Die Veranstaltung wurde auch
zum ersten Mal von Christoph
Schwaiger, dem neuen Leiter
des Arbeitskreises Schule und
Wirtschaft, organisiert und von
Bezirkshauptmann  Bernhard
Gratz personlich erdffnet. Gleich
geblieben ist jedoch das Ange-
bot der BoBi, die Antworten auf
viele Fragen der Berufsorientie-
rung lieferte. Aktuell werden im
Pinzgau ca. 1000 Lehrlinge in 97

Die eig

TUV-Abnahme fiir Federn am
Stand von BMW Kaufmann.

verschiedenen Lehrlingsberufen
ausgebildet. Vielen Eltern und
Schiilern ist gar nicht bewusst,
wie viele Moglichkeiten es im
Bezirk gibt. Namhafte Pinzgau-
er Unternehmen stellten bei der
BoBi 2017 aus und prasentierten
verschiedenste Lehrberufe wie
Schlosser, Mechaniker, Mecha-
troniker, Biirokauffrau/mann,
aber auch Berufe wie Seilbahn-
techniker/innen wurden prisen-
tiert. 60 Aussteller prasentierten

BEZIRKSBELATTER PINZGAU

ene Zukunft

il T :a..-:-u
Aktiv in der Tischlerwerkstatt der
Tischlerei Kroll-Winkel.

Weiterbildungsangebote in den
Hoheren Schulen von Pinzgau,
Pongau und Tennengau. Zahl-
reiche Pinzgauer Lehrbetriebe
(z.B. Autohaus BMW Kaufmann,
Schmittenhdhebahnen AG, Fir-
ma Tichy —Dachdecker- Spengler-
Metallbau und viele mehr) sowie
die Organisationen AMS, WKS/
Wifi, AK/BFI, Akzente, Kompass,
Regionalmanagement Pinzgau,
Jugendcoaching, Polizei, Lern-
cafe, Jugendzentrum usw. infor-

5&7 AUSTRIA

All das macht eine Bank zur Hausbank - |lhrer Hausbank!

V VOLKSBANK

==
£

’. ‘:‘.
-

-

Zuhoren. Und dabei Visionen, Trdume aber auch Sorgen ernst nehmen. Sich stidndig weiterentwickeln.
Niemals stehen bleiben und als Teil eines starken Teams erster Ansprechpartner sein:
Vor allem, wenn es um |hre Zukunft geht!

www.volksbank.at
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Die erste grenzuberschre[tende

MESSE
renzenlos

Seien Sie dabel.

Arbeitskreis-Leiter und Organisator Christoph Schwaiger mit
Michelle, Verena, Corinna und Nora. Fotos: Johannes Schindlegger

mierten ber regionale Lehr-
betriebe und Lehrberufe sowie
Berufsberatung allgemein nach
der achten Schulstufe. Zahlrei-
che Schiiler und Eltern nutzten
das Angebot, sich vor Ort iiber
die regionalen beruflichen Pers-
pektiven und die vielfaltigen Be- \
ratungsangebote im Pinzgau be- Der Ansturm auf die BoBi
raten und informieren zu lassen. 2017 war enorm.

Wenn ldeen, Neuheiten und Trends

aus der Wirtschaftsregion
Berchtesgadener Land, Salzburg & Traunstein

HAK ¢ HAS prasentiert werden.

£ELL AR BEE 12.-14. Oktober 2018
Messezentrum Salzburg

Einladung
s www.messe-grenzenlos.com
Tag der offenen Tur 9
»Lange Nacht der Handelsakademie und Handelsschule” DIENSTLEISTUNGEN » GEWERBE * HANDEL « HANDWERK  INDUSTRIE
Do. 23. November 2017 de
. : ; THEMENWELTEN ® Gesund und Wellness
17:30 Uhr bis 22:00 Uhr & B e e ® Urlaub, Ausflug / EU / EUREGIO
Karl-Vogt-Stralle 21, 5700 Zell am See auen / Sanieren / Fertighauser ® Dicnstleistunaen
® Heizen / Ofen [ Kachelbfen *
: a:hl'ﬁ'rkhz_lll 5t i ® Speele und Modellbau
BALKONE & ZAUNE QEEACER Yo ol ® Dekorations- und Weihnachts-
| I it bt g ot bedarf / Kunsthandwerk
AUS ALUMINIUM BALKONE ZAUNE -
® Wohnen / Einrichtungstrends SONDERBEREICHE
® Kichen /[ Bader

® Fahrrader/ E-Bikes
® Baby / Kinderwelt

® Mode und Accessaires
® Start ups

® (Gartengestaltung/-design
Landleben

Kontaktieren Sie uns unter:

JU.connects T: +43 662 231092
Thomas P Jungreithmair  E: grenzenlosldjuconnects.com

W AUSSCHLIESSLICH IN www.leeb-balkone.com STANDORT |
. ™ = i l‘}--!.-
OSTERREICH PRODUZIERT Gratishotline 0800 20 2013 AGE 5T:js_'§uﬂsl BERCHTESGADEMER LAND

Werner Buszlauer | 5020 Salzburg, Linzer Bundesstr.41a | 0699 /1218 50 66
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Lesergedicht

JAugenweide” nennt sich der Vers von
Albert Etschmaier.

Aus deinen Augen lachelt die
Freude,

strahlt die Sonne und der Tag
wird schon.

Ach, ich hab den Zeller See
geseh'n:

glasklar und still. Wie ich es
bereute,

dass ich gleichmal aufstand,
um zu gehen!

Das sollte mir nicht nochmal
geschehn.

Darum suchte ich den Blick
deiner Augen,

liefd Verstand und Sinne mir
davon rauben

und genoss es, nichts zu
verstehn.

Und genoss es, wieder daran
zu glauben:

Liebe und das Leben ist wun-
derschon.

Ein Appell an psy-
chisch kranke Men-
schen: Bitte nehmen
Sie professionelle
Hilfe in Anspruch!

STUHLFELDEN/PINZGAU (cn).
Bei der Veranstaltung ,See-
lisch krank - was nun?", zu der
am vergangenen Donnerstag
das Salzburger Bildungswerk
Stuhlfelden eingeladen hatte,
sald auch Ginter Scholze am
Podium. Der betroffene Saal-
feldner erkrankte vor einiger
Zeit an einer schweren Depres-
sion: ,Ich war eigentlich immer
stark, auch fur die anderen,
aber irgendwann - nach eini-
gen Schicksalsschldagen - muss-
te ich feststellen, dass vieles
nicht mehr stimmt mit mir.
Fur eine Arbeit, die normaler-
weise ein paar Minuten in An-
spruch nimmt, brauchte ich
den ganzen Tag. Mein Hausarzt

AL

»,Alleine hat man

hat mich ins KH Schwarzach
geschickt, wo ich auch spiter
noch einige Male stationdr
aufgenommen wurde. Mittler-

,Man kann rund um

| %‘ | die Uhr die Krisen-
?___ . Hotline Pinzgau

. | unter 06542-72600
N anrufen.”

: BGM. SONJA OTTENBACHER

" Foto: Christa Nothdurfter
weile geht es mir wieder viel
besser, vor allem auch die Er-
gotherapie - ich habe sie Bas-
telstunde genannt - hat mir
geholfen. Zum Gluck, denn
wenn man das Schine nicht
mehr sieht, ist das ganze Le-
ben nichts mehr” Ganz ohne
Medikamente kommt Gunter
Scholze aber noch nicht aus,
und er bricht auch eine Lanze
dafiir - ebenso wie Primar Dr.
Marc Keglevic, der Leiter der
Psychiatrischen Abteilung in

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Schwarzach: ,Naturlich miis-
sen psychisch kranke Patienten
ganzheitlich betrachtet wer-
den. Jeder Mensch hat eine per-
sonliche Geschichte und auch
die Gene spielen eine Rolle.
Beim biologischen Anteil hel-
fen Psychopharmaka, aber sie
sind nur ein Teil der Therapie,
allerdings ein wichtiger.”

Der ebenfalls am Podium sit-
zende Haus- und Sprengelarzt
Dr. Peter Sturm erzihlte, dass
auch er selber zwei Jahre lang
Medikamente genommen habe
und dass das fiir ihn sehr hilf-
reich gewesen sei: ,Ich hitte
sonst meine Aufgaben nicht
mehr bewiltigen konnen.”
Sturm sprach auch dariiber,
dass den Hausdrzten natur-
gemafs das komplexe Wissen
rund um seelische Krankheiten
fehle; zum einen werde es in
der Ausbildung nicht gelehrt
und zum anderen wirden dies-
bezuglich leider kaum Zusatz-

Plameco Decken St. Johann -

1 ; WEEEEEEIEIEH ] -
AN / 1] - n die Renovierungsprofis
AN } 1) I| g ¥ ¥ 'y Vi 1 4 :{ ) E
. L(/" I,"L _Lf j;"{j“ A l A 'rf*rﬁ 7J F 7 Wenn Sie eine neue Zimmerde-  Schlafriume aufzuwerten.
; s ST T et At 2 cke brauchen, ist Plameco Ihre Plameco-Decken sind leicht

tJ‘:.fr 1J flli‘.”i“_”‘ :JIIT-:J:{;FHJL" =1} und sauber angubringen, In-
formieren konnen Sie sich im
erweiterten  Plameco-Schau-
raum in St. Johann bel den
Hollwart Meisterbetrieben
- [Thren Renovierungsprofis.
Telefon: 0664/73815444 oder

06412/6461. WERBUNG

erste Adresse. Das Plameco-
System ermoglicht ein brei-
tes Einsatzspektrum und eine
Vielzahl an Moglichkeiten der
Deckengestaltung.  Plameco-
Decken bieten schone Losun-
gen, um auch ihr Badezimmer,
die Kuache sowie Wohn- und

Neue (T)Raumdecke in nur 1 Tag!

Samstag, 2. Dezember 2017 B

20.00 Uhr,Pfarrkirche Bramberg

I o] [ . TR e PP | S i Sy I T F | . . T

erke von Mozart, Bruckner, Beethoven und eine excellente
|l | Xl T o RN ' RCPUELE By o o I g L o ey ey

Auswahl der schonsten traditionellen Werhnachislieder

. -'_-. g g, g - 5 = |_____|I i
CIFl FrOgrarrien Tur aic garzZe rarmiie!

Besuchen Sie unsere Ausstellung

Mo.-Fr. 8:00-12:00 und 14:00-17:00

Kartenvorverkauf: Raiffeisenbank Bramgberg, Sparkasse
= Y Bramberg, T}g Bramberg und Neukirchen bzw;
ma AbendkassanNor der Ffarrkirche

| www.saengerknaben.com

schnell und

_ Zimmerdecken = Beleuchtung » Zierleisten
sauber montiert

PLAMECO-Decken Salzburg
SalzburgerstraBBe 15 « 5600 St. Johann/Pongau = Tel. 0664/73815444
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keine Chance!*

kurse angeboten. Aufierdem
kritisierte der Allgemeinmedi-
ziner den schier undurchdring-
lichen und nur konfus machen-
den Informationsdschungel,
der im Internet herrscht. Er au-
fSerte den Wunsch nach Vernet-
zung und nach einer Plattform,
auf der die unterschiedlichen
Hiltsangebote  ubersichtlich
und effizient dargestellt sind,
denn ,es hat auch nicht jeder
die maximale Versorgung mit
einem Krankenhausaufenthalt
notig'.

Zur Sprache kam auch das Fak-
tum, dass das Versorgungsan-
gebot mangelhaft ist, vor allem
in den sudlichen Bezirken. Dies
liegt laut Gesundheitsreferent
LH-Stv. Christian Stockl auch - g - RN
an den fehlenden Fachdrzten, Am Podium:S. Steffen (Verein AhAl), B. Aigner (Verein Jojo), G. Schol-

vor allem fir Kinder und Ju- ze, Dr. P. Sturm, Prim. M. Keglevic, LH-Stv. C. Stockl.  rotos: christa Nothdurfter

,,Zukunftsreich

. 150, wenn globales Denken
und regionales Handeln der
bauerlichen Direktvermarkter
dazu beitragen, dass nachhal-
tige Lebensmittelproduktion
auf hochstem Niveau stattfin-
det. Das Land unterstutzt uns
dabei. “

Niki Rettenbacher
Bio-Hofkdserei Furstenhof, Kuchl

Mehr Info unter
www,salzburg.gv.at/zukunftsreich

gendliche. So hat es etwa drei : « LAND
Jahre lang gedauert, fiir das burg eine Arztin zu finden. Be- Scholze: ,Lasst euch helfen! : SALZBURG
Versorgungszentrum fiur Kin- sonders wichtig jedenfalls noch Sprecht mit den Leuten, die
der und Jugendliche in Salz- die Schlussworte von Gunter sich auskennen!”
2 :’F IIt |' ‘I‘{I"m "?I i e Ei s . 2 ]
3 oA = dRenovierung |
; . — Ve ehlesi 3
SEN'ENl ELI.-.'_'!H,FTI'JE - h‘-lE[Fﬁ":jFE_TTE"I [ULss! Vlterma

NACHHER |

1'.'-;_ y

Einsendeschluss: 13. Dezember 2017

Mit zunehmendem Alter steigt auch die Sturzgefahr im BadeaimrLer Sie kennen
eine Person, deren Badezimmer dringend renoviert werden smlltef’ Dann senden
Sie einen Brief oder eine E-Mail an das viterma Christkindl mit kurzer Erklarung,
warum genau diese Person ein neues, barrierefreies Badezimmer bénétigt. viterma
mochte sich fir das Vertrauen bedanken und verlost daher un’fer len Einsendern
eine barrierefreie Badsanierung im Wert von € 20.000,— '

Die Teilnahmebedingungen finden Sie unter W.viterma.ﬂﬁ'w:ﬁ ristkind

Das viterma Weihnachtspostamt freut sich Gber Ihre Zuschrift mit dem Betreff , Brief ans Christkind|”
per Post an: viterma GmbH, Rasis Blndt 9b, 6890 Lustenau oder per E-Mail an: christkindl@viterma.com

Infotelefon: 0800 20 22 19 (gratis) | Uber ein Bild des ,alten” Bades wiirden wir uns freuen!
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Fromumnrman s dass angd nnes

Buchprasentation
im Schloss Mittersill

MITTERSILL. Am 16.11. findet um
19 Uhr im Schloss Mittersill die
Vorstellung von ,, Anders glauben.
Heimatvertrieben - Protestan-
ten im Oberpinzgau damals und
heute” statt. Verantwortlich dafiir
sind Stadtarchivar Hannes Wart-
bichler und der Ehrenkurator der
evangelischen  Pfarrgemeinde
Zell/See, Volker Heerdegen. An-
hand von einzelnen Fallbeispielen
wird die Tragik der Vertreibung
aus dem Land geschildert. Schloss
Mittersill war in all diese Ereignis-
se mehr als verstrickt. (gud)

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Dient Wildkatze als Trophae?

Luchs Alus wurde erschossen! Wer hat das Tier auf dem Gewissen?

UNKEN (gud). Luchs Alus, der im
September ohne Kopf und ohne
Pfoten im Saalachsee bei Bad Rei-
chenhall gefunden wurde, ist er-
schossen worden, wie die Obduk-
tion des Tieres nun ergeben hat.
Nach Angaben des Polizeiprasi-
diums Oberbayern konnten ein-
deutig Geschosspartikel nachge-
wiesen werden. Davon erhoffen
sich die Ermittler nun Hinweise

,Ich bin tief betritbt
iliber die Liquidierung °
des Luchses und
verstehe nicht, werso :
: etwas macht.” :
i THOMAS ZANKER

Foto: Bayr. Staatsforste

auf den Tater. Fiir sachdienliche
Informationen wurde eine Beloh-
nung von 15.000 Euro ausgesetzt.
Anrufe nimmt das LKA Salzburg
unter der Nummer: 059 133 50
3333 entgegen. Thomas Zanker,
Forstbetriebsleiter von den Bay-

Endlich wieder gut schiafen

Schlafstorungen sind oft Fol-
ge eines schlechten Schiaf-
latzes. Wasseradern und
rdstrahlen im Schlafbe-
reich kénnen Beschwerden
verursachen oder beste-
hende Leiden verstirken.
Berneggers Rosskastanien-
matte kann wirksam Abhilfe
schaffen.

In Schlafrdumen alter Haiuser
findet man haufig Blindboden
aus Rosskastanienholz. Nach
dieser altbewahrten Methode
funktioniert auch die Original
Rosskastanienmatte von
Bernegger. Einfach unterm Bett

ausgerollt, sorgt sie fiir sensati-
onelle Wirkung.

25.000 begeisterte Kunden
konnen nicht irren: Sie berichten
uber Erfolge bei Nackenschmer-
zen, Schl hwerden, Nervo-
sitit oder Schwellungen in den
Beinen.

Jetzt gratis testen

Drei Monate kostenlos und
unverbindlich testen. Postversand
oder Direktabholung mdglich.
Tischlerei Bernegger,
4564 Klaus/Pyhrnbahn 135
& 0 75 85/205
www.gesund-im-schlaf.at

e

o

-

-
S

Luchs Alus hier bei seiner Auswilderung im italienischen Ka-

naltal (Tarvis) im Jahr 2014.

erischen Staatsforsten in St. Mar-
tin versteht nicht, wer so etwas
macht. Alus hat sich vorwiegend
im Gebiet des Forstbetriebs zwi-
schen Unken und Leogang auf-
gehalten. , Der iiberwiegende Teil
der BevOlkerung und der Jiger
ist dem Luchs gegeniiber positiv
eingestellt” so Zanker. Die Baye-
rischen Staatsforste fiihren das

Foto: KK/Progetto Lince ltalia

Luchsmonitoring vorerst mit
sieben Fotofallen weiter durch. Es
bestehe die Moglichkeit, dass sich
noch ein Luchs in diesem Raum
aufthilt, so Zanker. Im Februar
2018 werden die Bilder der Foto-
fallen ausgewertet, dann erhofit
man sich Gewissheit, ob noch ein
zweiter Luchs im Saalachtal un-
terwegs ist.

Einsatzkrafte probten beim Zeller See

Rund 40 Freiwillige der Was-
serrettung und Feuerwehr Zell
am See probten im Rahmen
Jahresabschlusstibung fiir den
Ernstfall. Ein ganz besonderer
Abend war dieses Training fiir
die Wasserrettungsjugend (im
Bild Jonas Hutter) des Samari-
terbundes, da sie die wichtige
Aufgabe der Leinenfithrung
und damit der Kommunikation
mit den Tauchern ibernahmen.
Konkret suchten die Taucher der
Wasserrettung und Feuerwehr
das Gelinde entlang der Espla-
nade mitten in Zell am See ab.

Foto: ASBO Wasserrettung Zell am See

Unter dem Motto ,,Ubung macht
den Meister” {ibernahm die
Wasserrettungsjugend dabei die
Leinenfiihrung und somit die
wichtige Steuerung und Kom-
munikation mit den Tauchern
unter Wasser. Auch das Tauch-
einsatzmanagement in der Ein-
satzleitung  (Einsatzprotokoll,
maximale Tauch- und Suchzeit-
berechnung, Tauchgangs- Luft-
verbrauchskontrolle und Nach-
sicht und Nachbereitung) waren
wichtige Bestandteile der Ab-
schlussiibung (red). Mehr:
meinbezirk.at/2308575
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Kaufmann: neue BMW-Modelle

Das Autohaus Kaut- = e Um die neuen Verbrauchs-

5 : und CO2-Ziele zu erreichen,
mann prasentiert am werden die Fahrzeuge leichter.

18. November von 9 bis ' i Diesen Gewichtsvorteil merkt
17 Uhr den neuen BMW ' &> man in jeder Kurve und beim
X3 und den 6er GT. Bremsen: Die Agilitat ist form-

lich am Lenkrad zu spuren und
vermittelt Freude am Fahren.
Zudem wurden die Sicher-
heitsmafinahmen erhoht und
das Fahrassistenzsystem ver-
bessert. Ubrigens: Der BMW X3
ist der Begrunder des mittle-
ren SUV-Segments und in der

Der Slogan ,Freude am Fah-
ren!” trifft immer noch voll
zu: Mit den beiden neuen
Modellen bleibt BMW seinem
Grundprinzip treu und halt die
Emotionen aufrecht, denn der
BMW X3 und der BMW 6er GT

stehen fur pures Fahrvergnu- Die neuen BMW-Modelle werden am 18. November von g bis 17 dritten Ausgabe wieder klar
gen ab dem ersten Meter! Uhr im Autohaus Kaufmann prasentiert. roto: Markuskaufmann deT Klassenbeste! WERBUNG

ZWEI STARKE CHARAKTERE.

DER NEUE BMW X3.
DER NEUE BMW 6er GRAN TURISMO.

£

Autohaus

Kaufmann KG
Landessiraie 30

5710 Kaprun

Tel: +43 (0) 6547 85 34
www. kaufmann.bmwat [
Info@kaufmann. brmw.at <
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EINLADUNG ZUR EXKLUSIVEN PREMIERE
DES NEUEN BMW X3 UND BMW 6er GRAN TURISMO:
AM SAMSTAG, DEM 18. NOVEMBER 2017.

Abenteurer oder Gentleman? Warum eigentlich cder? Der neue BMW X3 Uberzeugl mil nie dagewesener Dynamik, der neue BMW Ger GT mit
groBzugiger Eleganz - beiden gemein sind kraftvolle und effiziente Motoren, Design am Puls der Zeit sowie intelligente Fahrassistenzsysteme
der Ober- und Connectivity der Extraklasse. Sie verkorpern die BMW typische Freude am Fahren - jeder auf seine Weise,

Erleben Sie den neuen BMW X3 und den neuen BMW Ger Gran Turismo bei der exklusiven Premiere in unserem Haus.
Flir ein adaguates Rahmenprogramm ist selbstverstandlich gesorgt.

Im Autohaus Kaufmann Kaprun
Samstag, 18. November 2017, 09:00 - 17:00 Uhr

Keine Anmeldung erforderlich,
Wir vom Autohaus Kaufmann freuen uns auf thren Besuch!
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Gratulierten dem Jubilar zum Geburtstag: Reinhold Brandstéatter

und Franz Hippolt mit Primar Michael Kurz.

Foto: Kameradschaft

Gluckwunsche fur den
Oberst zum Geburtstag

ZELL AM SEE (gud). Primar Dr.
Michael Kurz war mafigeblich
am Aufbau der Augenabtei-
lung im Krankenhaus Zell am
See beteiligt und leitete diese
bis 1990. Bis vor wenigen Jah-
ren war er noch als Augenarzt
tatig - am 11. November feier-
te er seinen 92. Geburtstag.

Der Oberst i.R. hat seine Or-
dination in Zell am See inzwi-
schen aufgegeben und wohnt
mit seiner Frau in Saalfelden.
Dort hat ihn eine Abordnung
der Kameradschaft Zell am
See zum Geburtstag besucht
und ihm alles Gute und Ge-
sundheit gewlinscht.

Edel-Whirlpools im Abverkauf

Ausstellungsmodelle und Gebrauchte um bis zu 70 Prozent reduziert

Salzburg. Nur am Freitag, 17,
und Samstag, 18. November
raumt HotSpring, der weltweit
fiihrende Hersteller von Whirl-
pools: Dutzende neuwertige
Ausstellungsstiicke  miissen
radikal bis zum halben Preis
abverkauft werden!

Alle Ausstellungsstiicke, vom
gunstigen  Einsteigermodell
um 3.990 Euro bis hin zum ed-
len HotSpring Highlife Whirl-
pool mit Salzwassersystem,
Soundsystem, LED-Farblicht-
therapie miussen so schnell wie
moglich raus. Auch Gebraucht-
modelle gibt es mit Garantie.
Einzelstiicke sind sogar bis zu
70 Prozent reduziert. Schnapp-
chenjager miissen sich beeilen:
Der grofie Abverkauf in der
Whirlpoolausstellung Salzburg
endet schon am Samstag, dem
18. November. Wegen des zu
erwartenden Ansturms heifdt
es schnell sein, denn Reser-

vierungen werden nicht ange-
nomimen.

Die Abverkaufsmodelle kon-
nen auf Wunsch noch vor
Weihnachten geliefert und in
Betrieb genommen werden.
Alternativ kann die Lieferung
auch fir das Jahr 2018 verein-
bart werden. WERBUNG

H. Reisenberger: ,,Alles muss raus*. Neuwertige HotSpring
Whirlpools gibt es jetzt zu radikal reduzierten Preisen.

Verbauung am Grof3-
parkplatz: Ein Sie-
gerprojekt ist gekiirt,
aber die Finanzen
sind noch ungeklart.

SAALFELDEN (gud). Fur das ge-
plante Park- und Vereinshaus
am Grof3parkplatz in Saalfelden
wurde nun ein Siegerprojekt
gekirt. Unter 27 Teilnehmern
des Wettbewerbs hat sich die
Jury fiir das Konzept von David
Pasek, einem Architekten aus
Wien, entschieden.

Neue Aufenthaltszone

Vorgesehen sind 18 Eigentums-
wohnungen, 142 Parkplitze und
Raumlichkeiten fir Vereine.
,Das Gebaude wird in Hybrid-
bauweise errichtet: jeweils das
geeignete Material fir die ent-
sprechende Situation mit dem
Ziel Okonomisch, 0&kologisch
und qualitativ die geeignetsten

Foto: Privat

IHRE NUMMER EINS

HotSpring Whirlpools
Hellbrunner Strafde g
5020 Salzburg

Tel. 0662 / 931618
office@whirlpools.at
www.whirlpools.at

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

| Vereinshaus

Baustoffe einzusetzen. Im Be-
reich der Vereinsraumlichkei-
ten kommt Holz an der Fassade
zum Einsatz, die Gebdudeteile
im Berg werden betoniert und
die Wohngeschosse planen wir
als Massivziegelbau mit Dick-

putz®, heifdt es im Entwurf von
Architekt Pasek. Ein dreidi-
mensionaler Park soll tiber den
verschiedenen Hodhenebenen
entstehen, und bildet ein Tor
zwischen Stadt und Natur. Der
Hang und die Gelindekante
werden begehbar und zur neu-
en Aufenthaltszone.

Finanzierung ungeklart

Die Finanzierung des Projektes,
das von der Stadt gemeinsam
mit dem Bautrdger Pinzgau-
er Haus errichtet wirde und
8,4 Millionen Euro kosten soll,
ist noch nicht geklirt. Die SPO
steht jedoch voll hinter diesem
Projekt, wie Vizebgm. Gerhard
Reichkendler (SPO), Vorsitzen-

Co-working space im
Techno Z Saalfelden

e Fotos Techno 2 -

Bei der Diskussion im Congress
Saalfelden wurde wiederholt der
Wunsch nach leistbaren Biiros fir
Start-Ups gedufiert. Dieses Kon-
zept gibt es in Saalfelden bereits
seit Juli. Der Regionalverband
Pinzgau und die Wirtschaftskam-
mer Zell am See haben ein Kon-
zepterstellt, um kleine Unterneh-
mer zu unterstiitzen, die sich im
Techno Z giinstig Raumlichkeiten
mieten kdnnen. Die Arbeitsplat-
ze konnen je nach Bedarf auch
kurzfristig, sogar tage- und stun-
denweise gemietet werden. Info
bei Interesse unter: info@regpi.
at (gud)



15./16. NOVEMBER 2017 /f MEINBEZIRK.AT

spaltet die Gemuter

Visualisierung des Siegerprojek-
tes von Architekt Pasek.  roto: Pasek

der des Bauausschusses der Ge-
meinde, versichert. Der griine
Gemeindevertreter Hans Pich-
ler hilt das Projekt aus Kosten-
grinden hingegen fir verzicht-
bar. Seine Fraktion befiirwortet
die Errichtung neuer Vereinslo-
kale auf dem alten Bauhofgelin-
de - ohne teure Tiefgarage. Vi-
zeblurgermeister Markus Latzer
(OVP) gefillt zwar das Siegerpro-
jekt, er hilt es aber fiir zu teuer.

TRAKEHNERBLUT

Ein grof3es Familiendrama um Macht, Intrige und Sehnsucht

DIE NEUE SERIE
Jeden Donnerstag 20:15

(Smum

Burgermeister Erich Rohrmoser, und Vizebgm. Gerhard Reichkendler

prasentierten das Modell des Vereins- und Parkhauses.

Er befliirwortet zwar den Bau am
Grofdparkplatz, halt es aber fiir
notwendig, die Dimensionen
des Projektes noch zu iiberar-
beiten. , Grund und Boden wird

Foto: Gudrun Diirnberger

immer teurer, daher muss man
natiirlich in die Héhe und in die
Tiefe bauen, aber vielleicht kann
man die Fliche noch optimie-
ren”, wiinscht sich Latzer.

MISSION: LEIDENSCHAFT

LEB ES RAUS. MIT DEM NEU

‘._':b__’ _n L_,"I Y

Autohaus Kaufmann KG

Bewegt Generationen.
Landesstralie 30, 5710 Kaprun

Telefon 06547 /85
www. kaufmann.bmw.at

34, infol@kaufmann.bmw.at
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Eine Baustellemmpressmn aus

der Vorwoche. Foto: Verbund

Beim Kraftwerksbau
lauft alles nach Plan

BRUCK/GRIES (cn). Die Vor-
woche markierte beim Salz-
ach-Kraftwerkbau in Gries die
Halbzeit im Projektfortschritt.
Die Salzach wurde umgeleitet
und fliefdt nun durch den be-
reits fertiggestellten Bauteil.
Bis zum Abschluss des Probe-
betriebes und der endgiiltigen
Fertigstellung inklusive aller
Nebenmaffnahmen  werden
noch etwa eineinhalb Jahre
vergehen. Der Baufortschritt
des Gemeinschaftsprojektes
von Verbund und Salzburg
AG entspricht den Planungen.
Kosten: Rund 50 Millionen
Euro, der Bau wird auch vom
Land gefordert.

produziart von

>0
] IEI%IIEID
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Prasentierten die Studie: G.

Pletzer-Winkler, F. Juritsch.  roto: gud

Leben im Pinzgau:
Spannende Daten

SAALFELDEN (gud). ,Quantifi-
zierung der Benachteiligung im
Pinzgau®, heifdt der etwas sperrige
Titel der Studie, die vom Regional-
mangement Pinzgau bei der Uni-
versitit Wien in Auftrag gegeben
wurde. Der Inhalt der Studie ist
das Sichtbar- und Beschreibbar-
machen der Benachteiligung der
Region im Vergleich zu Zentral-
und Ballungsraumen. Einige der
Ergebnisse, mit dem Schwerpunkt
auf dem Oberen Saalachtal, wur-
den bei der Burgerversammlung
Saalfelden erstmals dftentlich pra-
sentiert. Die Daten werden nun
dem Land Salzburg vorgelegt und
dann tir den ganzen Pinzgau zur
Verfuigung gestellt.

Thema der Biirgerver-
sammlung Saalfelden:
Benachteiligungen im
Pinzgau. Auch Chancen
wurden aufgezeigt.

SAALFELDEN (gud). ,Gletscher
schimelzen, Walder sterben, Ge-
wasser sind in Gefahr! Der Pinz-
gau wird maltritiert, aber die
Politiker schlafen”, kritisierte ein
Diskussionsteilnehmer. ,Wer die
Augen schlief3t, wird die Zukunft
der Region ruinieren’, wetterte er.

Niedriges Einkommen

Die Diskussionsrunde tiber ,Le-
ben im Pinzgau. Nachteile und
Chancen” beschiftigte sich mit ei-
ner aktuellen Studie der Uni Wien,
die vom Regionalmanagement in
Auftrag gegeben wurde. Anhand
von zahlreichen Aspekten wie
Beschiftigung, Einkommen, Bil-
dung etc. wurde die Situation im
Pinzgau mit dem Landesdurch-

BEZIRKSBELATTER PINZGAU

Ist die Zukunift der

Burgermeister Erich Rohrmoser und Landesrat Josef Schwaiger
verlosten Exemplare des Romans ,,Black-Out*.

schnitt und der Stadt verglichen.
Wenig tberraschend ist das Ein-
kommensniveau sehr niedrig,
was laut Margit Pfatschbacher von
der Arbeiterkammer Zell am See
darauf zuriickzufithren ist, dass
viele Beschiftigungsverhiltnisse
nicht durchgehend das ganze Jahr
aufrecht sind. Auch Dietmar Huf-
nagl von der Wirtschaftskammer
sieht starke saisonale Schwankun-

Fotos: Gudrun Ddrnberger

gen. Junge Leute wiirden zudem
nicht am Wochenende arbeiten
wollen. ,Ihr habt eine hohe Kom-
petenz im Tourismus, aber kein
Personal, da gibt es riesigen Hand-
lungsbedarf”, meint Landesrat
Josef Schwaiger. Fiir ihn stellt , die
Akademisierung” ein grofdes Pro-
blem dar. ,Nicht jedes Kind hat
Talent zur Matura, wir brauchen
wieder mehr Hausverstand." Huf-

Mehr Datenvolumen bei MediaMarkt

Ein neues, erweltertes
Riesen-Datenvolumen
bei MediaMarkt Mobil
garantiert ungebrems-
tes Surf-Vergnugen.

Ob Katzenvideos oder Weltnach-
richten — mit dem Smartphone
hat man sie alle in der Hosenta-
sche. Um dies voll auskosten zu
konnen, braucht es einen Tarif,
der sorgenloses Surfen ermog-
licht. MediaMarkt Mobil bietet
deshalb ab sofort ein noch gro-
fSeres Datenvolumen zu genial
flexiblen Konditionen.

5.000 MB um nur 9,99 Euro

MediaMarkt Mobil bietet in der
beliebten Variante ,Mein Tarif"
um 9,99 Euro jetzt neben 1.000
Gesprachsminuten oder SMS
noch mehr Datenvolumen -
namlich ganze 5.000 MB. Dazu
gibt es in allen Tarif-Optionen
LTE mit bis zu 150 Mbit/Se-

kunde. Zusatzlich kann ,Mein
Tarif, wie auch die anderen
MediaMarkt Mobil Angebote
individualisiert werden - und
das ohne Vertragsbindung und
Servicegebiihren. Fur Einsteiger
gibt es das attraktive ,Starter”-
Angebot: Die darin enthaltene
SIM-Karte kostet 1,99 Euro, flirs
Telefonieren oder SMS-Schrei-
ben fallen nur 3,9 Cent pro Mi-
nute oder SMS an, Surfen kann
man um nur 0,9 Cent pro MB
LTE Daten. Mittels Ladebons
kann das Guthaben einfach und
schnell aufgeladen werden - je
nach Wunsch im Wert von 10, 20
oder 40 Euro.

Jetzt noch naher

MediaMarkt Mobil ist in al-
len 36 Markten, in allen
MediaMarkt Mobile Shops so-
wie auf mobil mediamarkt.at
erhaltlich. Dartiber hinaus gibt
es die Ladebons im Wert von
10 Euro, 20 Euro und 40 Euro
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Noch mehr Spafd beim Surfen mit den individuellen MediaMarkt

Mobil Tarifen.

jetzt auch bei 1.300 Trafiken
und bei rund 1.500 Tankstellen
von OMV, SHELL, ENI und BP -

natiirlich in ganz Osterreich.

Flexibilitat ohne Bindung

.MediaMarkt Mobil ist ein ein-
zigartig flexibles Angebot, das
nach eigenen Wunschen zu-
sammengestellt werden kann.
Unddasohne Vertragsbindung

Fato: Shutterstock

und Servicegebiithren”, so Wolf-
gang Goger, Vertriebschef von
MediaMarkt Osterreich. Und
weiter: ,Ab sofort macht Sur-
fen auflerdem noch mehr
Spaf3, denn wir bieten erweiter-
tes Datenvolumen in fast allen
Tarifoptionen.” WERBUNG

MedaSMarkt
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Region in Gefahr?

nagl richtet diesbeziiglich einen
Appell an Eltern: , Zeigt euren Kin-
dern die vielen Moglichkeiten. Wir
haben im Pinzgau 120 Lehrberufe.
Wir brauchen Fachkrifte, Leute
die anpacken kénnen!" Der Pinz-
gau sei aullerdem Spitzenreiter

bei Betriebsgriindungen, allein
Saalfelden habe 1200 Unterneh-

mer.

Gewerbe im Griinland

Fir Burgermeister Erich Rohrmo-
ser ist es ein wichtiges Anliegen,
Firmen anzusiedeln, um qualita-
tiv gute Arbeitsplitze zu schaffen.
Er verteidigt daher einmal mehr
das Gewerbegebiet in Harham, wo
mitten im Grinland neun Hektar
leistbare Gewerbeflichen geschat-
fen wurden. Er wiinscht sich vom
Land Salzburg, 6tfentliche Einrich-
tungen nicht in den Ballungsriu-
men zu konzentrieren, sondern in
die Landbezirke zu verlegen, um
Arbeitspliatze zu schaffen. Dieses
Ansinnen wiirde am grofden Wi-

Am Podium: Dietmar Hufnagl, Leiter der Wirtschaftskammer, Margit
Pfatschbacher, Arbeiterkammer-Chefin, Georgia Winkler-Pletzer (Leader).

derstand der Mitarbeiter schei-
tern, erlautert der Landesrat.

Die Kritik eines Zuhdorers aus Zell,
der meint das Gesundheitswesen
im Pinzgau werde ausgehungert,
lasst Schwaiger nicht gelten. Im
Hinblick auf die Querelen um die
Tauernklinik warnt er sogar aus-
driicklich davor ,sich zu spielen”.
Die Studie weist fiir den Pinzgau
einen gravierenden Mangel an

-_i = g | —r! - i F"’ |r - :.
—L N . ] i A | T FE
- . ! . 4

LASST UUNS STILVOLLE <
WEIHNAGHTEN FEIERm

#CelebrateTogether
SHOP ONLINE AT C-A.COM

Fachdrzten aus, dafiir ist die An-
zahl an Apotheken hoher als in
der Stadt Salzburg,

JWir sind kein Entwicklungsland
und kennen unsere Stirken”
meint der Burgermeister abschlie-
Bend. Als Denkanstofs verlost er
drei Exemplare des Romans, Black
Out - Morgen ist es zu spat’, von
Marc Elsberg, der einen Stromaus-
fall in Europa thematisiert.
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SOZIALPARTNER ZEIGEN
LOSUNGSKOMPETENZ

Nach  harten
Verhandlun-
gen konnte in
der Metallin-
dustrie ein Ein-
kommensplus
von 3% sowie

Verbesserun- peterfder
gen wie zZum AK-Vizeprasident
EEiSpiEl eine UGB-landesvorsitzender

héhere Anrechnung der Eltern-
karenzen erreicht werden.

Mit diesem fur beide Seiten ver-
tretbaren Ergebnis haben die So-
zialpartner ihre Losungskompe-
tenz bewiesen. Gerade in einer
politisch angespannten Zeit ist
es wichtig, dass diese Sachlich-
keit zuruckgekehrt ist. Nun gilt
es, dass die Arbeitnehmer auch
kunftig als gleichgestellte Part-
ner in der Arbeitswelt akzeptiert
und nicht durch mickrige Ange-
bote provoziert werden. Wenn
dies gelingt, kann die Sozialpart-
nerschaft im Sinne Osterreichs
auch zukunftig an der Losung
gesellschaftlicher Herausforde-
rungen erfolgreich mitarbeiten.

in Ihrer Lieblingsfiliale

abholen!*

*Kommen Sie von 13. - 20.11.2017 in eine ésterreichische
Filiale und holen Sie sich ainen -20% Gutschein als Geschenk.
Gutschein einmalig einldsbar bei einem Einkauf von 27.11. - 4122017,
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Offene Turen an der
HBLW Saalfelden

5 F 18 - 3 i
FotoyChristina Hoffmann

SAALFELDEN. Am Don-
nerstag, den 30. 11, von
8 bis 18 Uhr ladt die
HBLW Saalfelden wieder inter-
essierte Madchen und Burschen
ein, sich uber die verschiedenen
Ausbildungsmdglichkeiten  zu
informieren. Vorgestellt werden
die 5-jahrigen Zweige ,Kommu-
nikations- und Mediendesign”
(KOMD), ,Medieninformatik”
(MINF), ,Internationale Kom-
munikation in der Wirtschaft”
(INKW), ,Gesundheit und Erndh-
rung” (GEOS) und die 3-jahrige
Ausbildung ,Gesundheit und So-
ziales" (FWGS). Es gibt Fithrungen,
Prasentationen und Infos.

Von Regionaut Robert Kalss
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BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Lebensfreude durch Stahlskulptur

Kunstwerk fur das Ausbildungszentrum Oberrain polarisiert

UNKEN (gud). Zwei Kunstobjekte
aut dem Campus Oberrain an-
derskompetent, die im Oktober
aufgestellt wurden, sorgen der-
zeit fur Aufsehen in den Sozialen
Medien. Es handelt sich dabei um
Werke des Lungauer Kiinstlers
Peter Brandstitter, der den of-
fentlichen Wettbewerb des Fonds
JKunst am Bau” gewonnen hat,
Das ist ein Projekt des Landes, das
die Kunstwerke kauft, um Kinst-
ler und Kunstlerinnen zu unter-
stutzen.

Kunst ist Bereicherung

JWir haben uns bei Kunst am Bau
beworben um auch ein Kunstwerk
aus diesem Topf zu bekommen”,
schildert Geschaftsfithrerin Ernes-
tine Harrer. ,Die Jury war begeis-
tert von der Einrichtung Oberrain
und bewilligte sogar ein Kunst-
werk mit dem Kostenrahmen von
200.000 Euro fur den neuen Cam-
pus”. 54 Kiinstler und Kiinstlerin-
nen haben Entwiirfe fiir den 2-stu-

ﬂjl -‘}‘ P

Kette* .!,

.;999

Ring, Armband, F
diverse Ausfiihrungen F
oder Modelle*

NKD Osterreich GmbH -«

Charm-
anhanger*

0 20,-"

Ringe und weitere Artikel*
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SO DN BRI O [
BahnhofstralRe 16 4600 Wels » nkd at
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Die Ansn:ht von Sr:hlass Clherraln.
gepragt von der Skulptur.

figen Wettbewerb eingereicht,
den Peter Brandstitter fiir sich
entschieden hat. ,Mir gefillt das
Siegerprojekt sehr gut. Es fullt den
groflen Anger und unterstreicht
die Modernitit des Gebaudekom-
plexes. Das Werk schafft Raume
innerhalb des Angers, ohne ab-
oder auszugrenzen', so Harrer.
Die Skulptur ist sieben Meter hoch
und mehr als 40 Meter lang, Sie
soll den Jugendlichen mit Behin-
derungen, die in Oberrain ausge-

U begeistern.
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Ausgezeichnet!

: Mit 100 Punkten haben

C wirin der Kategorie Preis-
Leistung-Verhaltnis den
Top-Platz in Gold erhalten.
Wir freuen uns und setzen
auch in Zukunft alles
daran, Sie mit ginstigen
Preisen und toller Qualitat

R Sy > %g
XN AR

®

Das Kunstwerk hier in Rich-
tung Campus. Fato: Kosovic-Schreder

bildet werden, Lebensfreude und
Energie vermitteln. ,Kunst ist eine
Bereicherung fiir die Menschen
und ich freue mich, dass sie nicht
nur den , Reichen und Schonen”
in der Stadt Salzburg zuteil wird,
sondern auch an einem Ort wie
unserem Campus realisiert wird".
Der neue Campus wird am 1. De-
zember mit einem Weihnachts-
markt erofinet. Interessierte kon-
nen bei dieser Gelegenheit auch
das Kunstwerk besichtigen.

LTE LSRN
'h. i

Erhiltlich ab 17.11.2017 |
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Online Shop

. l % | Auch im www.billa.at HED@
Club ‘ :

gliltig:
billa.at

A= Do, 16. 11 bis
Sa., 18.11.2017

O ~ -.\-_ < . _':I':fi-..".j. I ﬁ_ .
. ],a| Nﬂt“rhch% 15 2a,, 18, 11. 2017
Bio-Maroni
]

handverlesen,
auf alle Alnatura-,Vegavita-, fein gegart, fiir Mitglieder
Ja! Natiirlich- & Lavera—PmduktE geschalt und tafelfertig
Ausgenommen Gefligel, Feinkost,
Frischmilch und Lingerfrischmilch,

Gilt auch auf Aktions- und Dauertiefpreise! 100 g Packung
Nicht mit andersn Rabatten und Bons kombinierbar.

(1 kg 17.90)

= Von Do, 16. 11.
his Sa.. 18.11. 2017

2.24

: S .
Ja! Natiirlich fiir Mitglieder Jal N&tﬂ]‘hﬂh fiir Mitglieder
Bio-Zitronen Bio-Clementinen

y Von Da., 16. 11,
bhis Sa., 18.11. 2017

4 Stiick Netz
statl 2.49

Rama Cremefine', -
zum Kochen :
[ausgenommen Pilze),

zum Schlagen oder Landliebe
wie Créme fraiche = | Sahne- oder
zu verwenden, 250 ml/200g & ae Griebpudding, 150 ¢

| |
2:+1' 15tk 115 7 6 2+1 1 Be. 079

ab 3 aos ab 3
m Stk je S 3

Regina Softis
Toiletten-

papier, 4-lagig,
100 Blatt, 9 Rollen |\

oder Toiletten-
papier Beauty,
3-lagig, 150 Blatt,
9 Rollen
0,5 Liter
Beim Kauf von
20 Flaschen
statt 19.60 051073

8 Calbig in Oberasterreich, Salzburg, Tirol und dem Ennstal

sagt mein Hausverstand.

Jacobs ! JACOBS o8e
Cronat i, JACOBS
Mild 5 “* RONAL
nder Kréiﬂig A W .y
200 g

|
141 e
" ab2

gratis RESL

" “TROLER
BERGUASE oL

clever
Bergkase

Do., 16.11.-8a., 18.11,

3-Tages-
~ N\ Aktion!

Schweinsschnitzel
geschnitten

6 Stiick Grolipkg.

per Kilo
statt 9.99

DANN HAT ES KLICK GEMACHT:

ERSTE LIEFERUNG

GRATIS

EXKLUSIV FUR

VORTEILS-CLUB MITGLIEDER
i

WEITERE INFOS

at
ONLINE
AUF BILLA.AT o SHOP

ﬂﬂgﬁbﬂlﬂ gll.“.lg von Do.,16. 11. bis Mi., 22.11.2017, ausgenommen 3-Tages-Aktion, exkl Flascheneinsalz. Preise werden kaufminnisch gerundet, Algabe nur in Haushaltsmengen.
Kein Verkanf an Wiederverkauer. Preis in Klammern ist die gesetzliche Grundpreisauseeichnung. Nichi jeder Artikel in ganz Osterreich erhiltlich, Statl-Preise sind unsere bisherigen Verkaulspraise.
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: von
Gerhard Unterberger

DIE ZUKUNFT
DES LICHTS

WISSENSWERTES ZUR
LED-BELEUCHTUNG

Dank ihrer geringen GroBe von
etwa drel bis funft Millimeter und
ihrer hervorragenden Steuer-
ungsmaoglichkeiten gelten
LED-Leuchtmittel als flexibe
einsetzbar und sparsam.

EMPFEHLUNG

= |m Vergleich zu Energiespar-
lampen zeichnet sich LED
durch eine wesentlich langere
Haltharkeit Lmr:i £ r'rge-r"lehmere
Lichtwéarme aus
¢ Sparsam sind sie auBerdem:;
Mit modernen Hochleistungs-
chips lasst sich mit nur funf
Watt eine 50-Watt-Halogen-
lampe ersetzen.

s Die LED hat eine Lebensdauer
his 90.000 Stunden. In diesem
Zeitraum kann sie bis zu 10%
ihrer Leuchtkraft verlieren.
Damit schlagt sie Energlespar-
lampen und Leuchtstoffrohren
um Langen: Diese haben
namlich eine Lebensdauer
von rund 10.000 ':‘.:-'tllﬂl.'._"'l-"'l und
verlieren dabei rund 75% ihrer
Leuchtkraft.

e Die farblich abgestimmten
Luminiszenzschichten einer
LED sorgen fur eine vielfaltige
Abstimmung der Lichtwarme -
vom Eindruck eines Kerzen-
lichts bis hin zu tagheller
Beleuchtung ist jede Abstu-
fung moglich. Bei modernen
Bi-LEDs kann die Lichtwérme
verstellt werden.

Schwaiger's
Kichen « Wohnen  Schlafens L icht

Wohnstudio Schwaiger

Brucker Bundesstralie 67

A-5700 Zell am See

Tel.: +43(0)8542/57470, Fax: 57470-5
E-Mail: office@wohnstudioschwaiger.at
www.wohnstudioschwaiger.at

nwRoDbO- -Hund*

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Die Volksschiiler aus Uttendorf freuen 51ch riesig liber den Erfnlg und dle Anerkennung ihrer

Ideen um gehorlosen Menschen das Leben zu erleichtern.

Foto: MED-EL

Auf www.meinbezirk.at/coolesding konnen Sie sich fiir das Ge-

winnspiel anmelden.

Fotos (2): Medienagentur Drivestyle

Die Renntaxi-Fahrt findet am
Salzburgring statt.

Einmal Copilot im Rennauto sein

Gewinn das coole Ding: eine flotte Renntaxi-Fahrt am Salzburgring

SALZBURG (tres). Im Rennta-
Xi erleben Sie die rasantesten
Minuten Thres Lebens! Die Me-

Gewinn das
coole Ding!

------------------------------------------------------------------

dienagentur Drivestyle ermog-
licht einem Bezirksblitter-Le-

ser den Traum, einmal Copilot

in einem Rennwagen zu sein.
Diese Renntaxi-Fahrt findet im
Rahmen eines Rennwochen-
endes im Jahr 2018 am Salz-
burgring statt (Termin nach
Vereinbarung). Es geht dabei
um die einmalige Chance, eini-
ge schnelle Runden als Copilot
in einem reinrassigen BMW-
Rennboliden zu erleben.

Was erwartet den Gewinner
bzw. die Gewinnerin? HeifSe

Drifts und echter Motorsport
zum Anfassen. Und natiir-
lich bekommen Sie dann als
waschechter Rennwagenfah-
rer auch freien Eintritt am
gesamten Rennwochenende.
Auf www.meinbezirk.at/coo-
lesding kénnen Sie sich bis
zum 6. Dezember 2017 fiir das
Gewinnspiel anmelden. Dort
finden Sie auch weitere tolle
Verlosungen.
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Geho

Uttendorfer Volks-
schiiler betatigten
sich als Forscher und
gewannen einen
Ideenwettbewerb.

UTTENDORF (gud). Fir den in-
ternationalen Ideenwettbewerb
Jldeas for Ears” tiiftelten die Schii-
ler der Volksschule Uttendorf an
Erfindungen, die gehodrlosen Men-
schen das Leben erleichtern und
erzielten damit den ersten Platz.

Alle wollten helfen

Die Uttendorfer Schiiler erfanden
unter anderem den , Robo-Hund"”
aus Holz, der seinen gehdrlosen
Besitzer sicher durch den All-
tag fihrt, oder  Fist biiets", ein
Leucht-Armband, das vibriert.
,Meine Schiiller waren erstaunt,
dass es Kinder gibt, die nichts ho-
ren — nicht mal das Rauschen der
Blitter”, sagt Klassenlehrerin Eli-
sabeth Schett. ,Jedes der Kinder

rlose

wollte helfen. Die Schiiler waren
so begeistert, dass sie sogar von zu
Hause Sachen wie einen Brause-
schlauch mitgenommen haben.”

Tolles Engagement

Weltweit waren Teilnehmer aus
sieben Lindern von Neuseeland
bis Brasilien mit dabei, aus Oster-
reich beteiligten sich Kinder der
Klassen aus insgesamt 30 Volks-
schulen. ,Die Ideen der Schiiler
Uttendorf sind genial”, freut sich
der Forscher Geofirey Ball von
MED-EL. ,Die Kinder haben un-
glaubliches Engagement gezeigt
und keine Miihen gescheut, ihre
hervorragenden Ideen auch in
aufwindig gebastelten Modellen
zu prdsentieren. Viele der Ideen
kdonnten gut umsetzbar sein und
gehorlosen oder schwerhdrigen
Menschen wirklich helfen®. Als
Belohnung gewannen die Schiiler
eine Reise nach Innsbruck ins For-
schungszentrum des Hoérimplan-
tate-Herstellers MED-EL.

Eine kleine Welt fur sich.

Der Weihnachtszauber auf Spezialsalz
der Festung Kufstein. 33-. [
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Stiegl Goldbrdu

20x0.90, exkl. Kand

= 41.,

BILLIGER

Wiener

FeinKristallzucker
10x1kg

Hormann Eier

aus Osterreich
Bodenhaltung, 19 Stack

BILLIGER

raditionelle Schmankerl, Weisenblaser,
Anklopfler und ursprungliches Hand-
werk: Lassen auch Sie sich vom -l
Adventmarkt in historischeny B T

Ambiente verzaubern! Am Y. %{%
letzten Wochenende im No= ;

vember, sowie an den ersten

drei Adventwochenenden.

Jeweils von 11 - 18 Uhr. Mehr

unter www.festung.kufstein.at

-]
BILLIGER

E)
g —

Alpenmetzgerei
A remrciae 3 99 e O 99
perky 399 /hg parkyg €999/ kg

K
KUFSTEIN

Festung Kufstemn

Angebote glltig in Sazburger MPREIS-Markten bis 19. November 2017.
www.mpreis.at
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Verkaut Zell am See

adieu tristesse ...

... bonjour Gemiitlichkeit! Mit
ein wenig Farbe ldsst sich extrem
viel machen. Eine Anpassung auf
die Jahreszeit mit Farbe bedeutet
jedoch nicht, dass Sie halbjahr-
lich Thr Wohnzimmer streichen
mussen. Aber Sie konnen natiir-
lich, wenn Sie das wollen!

Mut zur Farbe ist eigentlich ganz
einfach zu finden! Sobald Sie
sich vor Augen fiihren, dass eine
blaue Wand ganz einfach gean-
dert und ,geweiflelt” werden
kann, ist der Schritt zur Farbe
nicht weit. Doch wihlen Sie die
Farbe so, dass sie nicht nach 3
Monaten schon nervt und die
Augen irritiert. Sie tun sich ein
Gutes, wenn Sie 1-2 Jahre mit
dem Farbtupfer gut leben kon-
nen - aufler Sie malen fiir Thr
Leben gern.

Waanadfirte 348 :
o lymatt =

Wichtig bei Ihrem Farbvorhaben
ist vor allem die Vorbereitung:
stobern Sie im Internet nach
Ideen, welches ist Thre Lieblings-
farbe, was geht gar nicht. Sobald
Sie sich uber diese paar Punkte
klar sind, helfen wir [hnen den
fur Sie Farbton zu fin-
den. Dann noch die technischen
Details wie zum Beispiel Unter-
grund, Beschaffenheit, Grofie
der Wand usw. abklaren und los

ieht’s.

Farben Morscher Zell am See
Schmittenstrafie 2

17x in Osterreich
www.farbenmorscher.at

farben,

morscher

WERBUNG

SoRN e RNyl BUCH TIPP

Paulo Coelho
Der Weg
des Baogens

| g

Bogenschief3en als
Lebensschule

Was der beste Bogenschiitze
des Landes einem unerfahre-
nen jungen in einem japani-
schen Dorf lehrt, sind Lebens-
weisheiten, die allen den Weg
weisen, die im Beruf, in der Lie-
be und im Leben weiter kom-
men wollen. Dafiir braucht es
Harmonie, Balance, Konzent-
ration, Disziplin, Begeisterung
und Risiko. Aquarellzeichnun-
gen von Christoph Niemann
machen das Biichlein zum be-
sonderen Geschenk. Diogenes
Verlag, 1608S.,18.50 € Larcher

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Viel Freude

Bei Ora-International
werden auch Weih-
nachtspackerl fir
arme Kinder in
Osteuropa gesammelt.

PINZGAU (cn). Die West{ster-
reich-Fiaden der sozialen Or-
ganisation ORA-International
laufen bei Franziska und Kurt
Kwiatkowski zusammen. Das
Ehepaar, das kurzlich aus ge-
sundheitlichen Griinden vom
Haus in Leogang nach Saalfel-
den in eine Wohnung gezogen
sind, koordiniert die Sammel-
stellen im Pinzgau. Das ganze
Jahr iiber spenden grofdziigige
Pinzgauer Lebensmittel und
gut erhaltene Kleidung. In der
Vorweihnachtszeit gibt es jedes
Jahr zusitzlich eine beliebte
Weihnachspaket-Aktion.

Die jeweiligen Packerl sollen
Kleidung, Spielsachen, Hygie-
neartikel, Schulsachen, Sufiig-

Pinzgauer Organisatoren: K.

und F. Kwiatkowski. roto: Nothdurfter
keiten usw. in einer Qualitit
enthalten, die Kindern Freude
bereitet. Aufferdem sollen sie
mit Geschenkspapier und Ge-
schenksbandern gut verschlos-
sen sein. Wichtig ist auch, dass
auf dem Paket vermerkt wird,
ob es fiir ein Midchen oder fir
einen Buben ist und mit der je-
weils passenden Altersgruppe
(2 bis 4, 5 bis 7, 8 bis 10 oder 11
bis 14 Jahre) versehen sein. In
Leogang - dort werden alle Pa-
kete in einer Halle zwischen-
gelagert - ist der letzte heurige

Die Alperer waren unterwegs

Um Martini ziehen die Krimmler Buben mit Kuhglocken von Haus zu Haus.

KRIMML (red). Wenn zu Mar-
tini in Krimml lautes Kuhglo-
ckengeldut zu hdren ist, so
sind die Alperer unterwegs.
Krimmiler Buben im Alter von 7
bis 14 Jahren gehen den ganzen
Tag mit ihren Kuhglocken von
Haus zu Haus. Die Alperer wer-
den vom , Melker” gefiihrt. Der
Melker hat ein Bockhorn als
Signalhorn und einen , Buggl-
korb". Er fiihrt die Alperer an,
die mit grofien Blechglocken
oder Speisglocken unterwegs
sind. Die Doppelfedern auf
dem Hut sollen die Viehhdrner
symbolisieren. Die Alperer zei-
gen den endgiiltigen Abschluss
des Almsommers an.

Mit vollem Elan
Bei den einzelnen Hiusern lau-

ten die Alperer mit vollem Elan
mit ihren Glocken. Mit dem
Glockengeldut wird verkiindet,
dass die Almtiere gut auf ihre
Hofe zurtuckgekehrt sind, aber

Angefiihrt werden die Krimmler Kinder vom ,,Melker” und dessen

Signalhorn, einem Bockhorn.

auch die bdsen Geister sollen
von Haus und Hof vertrieben
werden. Es wird auch fiir die
gute Ernte gedankt. Die Alpe-
rer-Buben freuen sich iliber SG-
fligkeiten und auch iiber einen

Foto: Gemeinde Krimml

Zuverdienst zu ihrem Taschen-
geld. Die Alperer fliithren die-
sen Brauch in Krimml mit viel
Freude aus.

Mehr Fotos:
meinbezirk.at/2314025
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Alle Jahre wieder... bedurftlge Kinder in Dsteurnpa freuen sich
iber die Weihnachtspakete. Foto: ORA International
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oo o Erfolgreiches Theaterstuck:
fur Klnder y,2pDer Gott des Gemetzels*

Abgabetermin der 24. 11. (13 bis in der NMS, ansonsten bitte =Freude iiber den Applaus bei den Darstellern: Joe Katsch, Sonny Blaick-
16 Uhr) in der Volksschule bzw. nachfragen (siehe unten). ner, Eva Burmann, und Manfred Sommersgutter. Foto: Pinzgauer SpielArt

ZELL AM SEE (gud). Der Thea-
terverein , Pinzgauer SpielArt”

SAMMELSTELLEN BZW. KONTAKTE

Bramberg: Mittelschule, Toni und Lisbeth prisentierte im Lohninghof
Alois Kirchner, Tel. 0650-7046846.  Willeit, das Stiick ,,Der Gott des Gemet-
Tel. 0774-8088767. Maria Alm: Tel. 06588-7056. zels” von Yasmina Reza, der
Hollersbach: Elisabeth Moss- In Unken wird weltweit meistgespielten fran-
Rudi Langer, hammer, spontan gesam- zosischen Dramatikerin der
Tel. 06562-86023. Tel. 0664-4493748.  melt und die Pakete = Gegenwart. Die Premiere sowie
Leogang: St. Martin bei werden dannnach | auch die weiteren gezeigten
Volksschule/Neue Lofer: St. Martin gebracht. | Auffihrungen stieflfen beim

| JETZT IN IHRER POSTFILIALE: |

6 Monate gratis Sky Entertainment von A1(™

A1 TV KOMBI

DIE BESTE KOMBI: FERNSEHEN:

Publikum auf grofie Begeis-
terung. Joe Katsch von ,Pinz-
gauer SpielArt™: ,Wir diirfen
mit Freude sagen, dass sich der
Mut zu diesem doch sehr ge-
wagten Stiick mehr als gelohnt
hat. Das Publikum war begeis-
tert, fand es sehr kurzweilig,
spannend, lustig und sehr gut
inszeniert.”

BEZAHLTE ANZEIGE

INTERNET UND DABEI SPAREN!

Holen Sie sich jetzt A1 TV und Festnetz-Internet und genieBen Sie

Wenn's wirklich wichtig ist, dann lieber mit der Post. %

* WLAN-Internet mit bis zu 20 Mbit/s
= Uber 150 TV Sender, mehr als 40 davon in HD
*» 7 Tage Fernsehen nachholen und

bis zu 10 Stunden aufnehmen
e NEU: Auf Wunsch 500 Stunden mehr aufnehmen
* Videothek: Uber 7.500 Film- und Serienhighlights
* Sky Entertainment: Brillantes Entertainment fr

PRO MONAT die ganze Familie - auch in HD

post.at/a1

"Internet-Service-Pauschale EUR 15,~/Jahr, zzgl. A1 Mediabox um EUR 3,%0/Monal. Aktion gullig bis 31.12.2017 flr Neukunden
und A1 Breitband-Neukunden, L}ﬁrhl-:nnr-fgrma ELIR 29,90 bei TV Kombi 20 kommt nur bei gleichzeitigar Bestel ||J"|g N AT Intarmet Xo
LLIII:J Al TV Plus rzustande. Herstallenigelt EUR 19,80, Mindestvertragsdauer 24 Monate, Nicht kombinierbar mil anderen Aktionen.

“Mindestvertragslaufzeit 12 Monate zzgl. (anteilig) Monat der Freischaltung, Aktivierungsgeblhr entfallit In den ersten
& Monaten sind keine Abo-Gebidhren, ab dem 7. Monat sind reduzierie Gebuhren iHv. EUR 10,99 mil. und ab dem 13. Monat ist der
standardprais iHv, EUR 21,89 mil. zu entrichten. Aktion giit nur fUr private Neukundan mit A1 TV Plus Anschiuss bis 31.12.2017.
Maheres zu Sky Go; skygo.sky.at/fag. Infos zu Programmangabot/Emplangbarkeit unter sky.at/senderemplang.

M2/ Post
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L] RAURIS

Erntedankkrone Landjugend

Rauris: Die wunderschone
Krone der Rauriser Landju-
gendmitglieder punktet vor
allem mit zahlreichen Blumen
und mit Getreidedhren. Aufier-
dem wurde sie fuir das Foto ide-
al in Szene gesetzt.

L] SAALFELDEN

Erntedankkrone Landjugend
Saalfelden: Auf dieser Krone
sind ebenfalls Getreidedhren
und Blumen zu sehen, aber
auch griine Zweige gibt es zu
bewundern. Die L] Saalfelden
hat heuer auch andere Jugend-
liche zum , Schnuppern” einge-
laden.

L] BRUCK

Die Landjugend
Pinzgau hat heuer
die Erntekronen als
Jahresschwerpunkt
gewahlt.

#00n PINZGAU. Von unse-
Eﬂ},:y ren 17 Landjugend-
" Ortsgruppen, die es
im Pinzgau gibt, gestalten 13
davon ihre Erntedankkrone im
jeweiligen Ort.

Freude an der Arbeit

Mit viel Fleifs, Zusammenbhalt
und vor allem Spafd an der
Arbeit entstehen jedes Jahr
wunderschon gestaltete Kunst-
werke. Erst durch die Fotos ha-
ben auch wir festgestellt, wie
vielseitig und einzigartig jede
Krone ist. Die verschiedenen
Erntedankkronen haben zwi-
schen vier und sechs Arme und
ein Gewicht von rund 100 Ki-
logramm. Der Zeitaufwand fir
zehn bis 15 Personen betrigt
rund fiinf Stunden.

Verwendete Materialien

Die verwendeten Materialien
stammen fast alle aus unse-
rer Region. Was wird verwen-

L] MARIA ALM

Die Landjugend zeigt
ihre Erntekronen her
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UL

e

e e O
A=y s el ‘.:-l"' gt Inl‘h‘l!.

det? Es sind Getreide, Gemuse
(Karbis, Zucchini, Mais, Karot-
ten,...), Obst (Apfel, Birnen),
Blumen (Dahlien, Buchs, Efeu,
Fette Henne, Astern,...), Moos,
Krauter (Salbei, Pfefferminze,
..) und Zweige von Latschen
und Tannen sowie Stroh, Heu
und so weiter.

Die Kronen sind ein Zeichen
zum Dank fiir die gute Ernte
des Jahres und dass wir von Ka-
tastrophen verschont geblie-
ben sind. Wir sind stolz darauf,
Brauchtum zu leben und die

L] UNKEN

Auch sie prasentiert sich hier mit einer gelungenen Erntedank-
krone: Die Landjugend Mittersill-Hollersbach

BEZIRKSBELATTER PINZGAU
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Fotos: Landjugend Bezirk Pinzgau

Erntekronen jedes Jahr im Ort
prasentieren zu konnen.

Von der

Landjugend Pinzgau

AUS 13 GEMEINDEN

Auf meinbezirk.at/2307738
gibt es die Erntekronen aus
Bramberg, Bruck, Dienten,
Maishofen, Maria Alm,
Mittersill-Hollersbach, Nie-
dernsill, Piesendorf, Rauris,
Saalfelden, Taxenbach, Un-
ken und Uttendorf zu sehen.

L] UTTENDORF

Erntedankkrone Landjugend
Bruck: Bei diesem Stiick wur-
den besonders viel Griun ver-
wendet, aber auch Stroh kam
zum Einsatz. Rote und gelbe
Farbakzente wurden mit Ap-
feln sowie mit Sonnenblumen
und Maiskolben gesetzt. Foto-
grafiert wurde in der Kirche.

Erntedankkrone Landjugend
Maria Alm: Diese Erntekrone
fallt durch ihre Schlichtheit -
diese wird ja zum Beispiel auch
beim Einrichten immer mo-
derner - auf. Sie besteht haupt-
sachlich aus Getreidedhren, am
Boden gibt es auch noch griine
Zweige zu sehen.

Erntedankkrone Landjugend
Unken: Sie besticht vor allem
mit Getreideihren, mit Lat-
schen, mit Blittern und mit
bunten Herbstblumen. Fiir das
Foto wurden ihr auch noch
Obst und Gemuse zu Fifien ge-
legt (hier aufgrund des Bildfor-
mates nicht zu sehen).

Erntedankkrone Landjugend
Uttendorf: Ebenfalls beson-

ders schon, sie gefdllt mit Ge-
treide, Zweigen, einer Vielzahl
an Herbstbliten sowie mit ei-
nem langen Apfelkranz. Extra
gut gelungen ist das Blumen-
kreuz ganz oben an der Spitze
dieser Erntekrone.



linee Kiche, www.team7.at

TEAM 7

Mit der Virtual Reality-Brille: Sehen, erleben, verstehen. Unsere Kunden beim virtuellen Rundgang in ihrer Traumkutche.

Kichenplanung in einer neuen Dimension — Schwaiger’s auch in der
virtuellen Welt die klare Nummer 1.

Schwaiger's
Mit der VR-Brille zum

Durchblick — Kiichen « Wornen « Schiatene L icht

. o Brucker Bundesstralle 67 | 5700 Zell am See | Telefon: 06542/57470
Wir freuen uns auf Sie! Stheawsbnstidaschwalgerat | Vst wohsmnidoschwal et at
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Red Zac: Doppelte Geburts-
tagsfreuden fur Kunden

20 Jahre Red Zac — das muss
gefeiert werden! Beim Jubila-
umsgewinnspiel warten ein
schnittiger KIA Sportage als
Hauptpreis und 20 attraktive
Sachpreise auf gluckliche Ge-
winner. Dazu kommen un-
schlagbare Angebote mit 0%
Finanzierung und 5-Jahres-
Garantie.

LEin Besuch beim Red Zac
Handler zahlt sich jetzt dop-
pelt aus: die Abgabe eines
Gewinnabschnitts fur das Ju-
bilaumsgewinnspiel mit der
Chance auf einen KIA Sporta-
ge sowie auf weitere tolle Prei-
se ist schnell erledigt. Und:
das kluge Christkind nutzt
schon jetzt die gunstige Ge-
legenheit und besorgt gleich
eines der Jubilaumsangebote
mit 0% Finanzierung und
5-Jahres-Garantie”, erklart
Axel Lindner, Gruppenlei-
ter von Red Zac Salzburg. Zu
den Jubilaumsschnappchen

-
Gewinnen Sie einen Kia Spo T |
oder eines von 20 Tup-numlhan Ihrer Wahi! DA DB D

|

L
)

Axel Lindner, Gruppenleiter
von Red Zac Salzburg.

Foto: Red fac

gehort beispielweise der LG
139 cm Ultra HD LED-TV um
€ 699.- oder der Nabo 102 cm
Full HD LED-TV um € 333-.
Mit der Tefal Dampfbugelsta-
tion um € 159.- und der Bosch
Waschmaschine um € 499.-
ist optimal gepflegte Klei-
dung garantiert. Aroma und
Genuss auf Knopfdruck gibt
es mit dem DeLonghi Kaffee-
vollautomat um € 349 .-

www.redzac.at WERBUNG

Nahere Infos bei lhrem Red Zac Handler.

x‘*" *

""'~.-r-:

1 —

Alla Praisa sind unverbindliche Werbepreise und Kassaabholpreise. Slaltpreise sind bisherige Verkaulspreize. Angebote giltig 2 Wochen ab Erscheinen bzw. solange der Vorrat reichl.

Symbolfots

Autoclean

ir=1¢=18

Dampfbiigelstation
Type: GV 8431 Pro Express

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Jubelfest der Brautpaare in Taxenbach

|

«° %, Am Samstag, den 11
. November 2017, fand
=" in der Dekanatspfarre
zum HI. Andreas in Taxenbach
das Jubelfest der Brautpaare
statt. Dechant Mag. Christian
Siller fihrte die Brautpaare, die
schon viele Jahre verheiratet
sind, durch den Gottesdienst.

Lieder von ,,Wolkenlos*
Fiir die musikalische Unter-

Foto: Sebastlan Sche ffauar

malung sorgte der Taxenba-
cher Chor ,Wolkenlos ,. Im
Anschluss fand nach der Be-
grifdung durch Biirgeremister
Franz Wenger und dessen Stell-
vertreter Maximilian Priauer
ein gemuitliches Zusammen-
sitzen der Jubilare im Pfarrsaal
statt.

Von Regionaut
Sebastian Scheffauer

H! RED ZAC

Elekironik. Voller Service.

=> WERTGARANTIE"

NNABO

102 cm Full HD LED
Type: 40LVS750

JUHUBELPREIS

=3 WERTGARANTIE"

Uber 230x in Osterreich  redzac.at
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,FUur uns ist es ein Meilenstein
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Nach der ,Fast-Katastrophe” 2013 wird nun der Piesendorfer Bach saniert

PIESENDORF (vor). Piesendorf
stand im Juni 2013 nach heftigen
Unwettern mit Hochwasser vor
einer Katastrophe. Nach Einschat-
zung der Experten wird der Regen
immer intensiver, sowie punktu-
eller und bei einem dhnlichen Er-
eignis wiirde das Bachgerinne fiir

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

Unser
Piesendorf
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die Durchflussmenge bei einem
Hochststand von 35 Kubikmeter
pro Sekunde nicht mehr ausrei-
chen. So wares dringend erforder-
lich, die jetzige Sperre im Graben
umzubauen und ein zusatzliches
Sortierwerk fiir Material und Hol-
zer im Oberlauf zu errichten. Das
Bachgerinne wird zudem tiefer
gelegt und rundum erneuert.
Dazu miissen aber noch vier Brii-
cken (Uhrmacher-, Dorf-, Gerber-
und BundestraBBenbriicke) adap-
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Hemnch Wallner (Obm.-Stv. Bac:hgennssenschaft} Biirgermeister

Hans Warter und Projektleiter Franz Anker.

tiert und erneuert werden. Um
trotz dieser Malinahmen keine
zusitzlichen Uberraschungen zu
erleben, muss auch die Ruickhal-
tesperre des Windbaches {Zulauf)
saniert und erneuert werden. Die
Gesamtkosten werden sich auf
etwa funf Millionen Euro belau-
fen, wobei 25 Prozent die Bachge-
nossenschaft durch Eigenmittel

Mit , Piesendorf Attraktiv"”
schone Preise gewinnen!

Am ersten Adventsonntag
(3. Dezember) findet um 16
Uhr das alljahrliche Piesen-
dorf Attraktiv Adventfest mit
Weihnachtsmarkt, Bewir-
tung und groflem Gewinn-
spiel statt. Wer im November
bei den Attraktiv-Betrieben
einkauft, erhalt pro 5 Euro-
Einkauf ein Los. Damit kann
man dann beim Adventmarkt
rund 80 Sachpreise und Ein-

kaufsgutscheine im Wert von
uber 1.000 Euro gewinnen.
Die ,Werbegemeinschaft Pie-
sendorf Attraktiv” wurde 1997
mit dem Ziel gegriindet, den
Bekanntheitsgrad der heimi-
schen Betriebe zu steigern
und den Ort noch attraktiver
zu gestalten, die etwa 70 Mit-
glieder treffen sich monatlich
zum geselligen , Networking".

WERBUNG

Mehr Informationen und Neuigkeiten sind auf der Facebook-
seite von ,Piesendorf Attraktiv” zu finden.

Foko: Privat

Foto: Klaus Vorreiter

bestreitet. Burgermeister Hans
Warter: ,Fur uns ist es ein Meilen-
stein fur die Sicherheit der Piesen-
dorfer Bevolkerung. Erfreulich ist,
dass die Wildbachgenossenschaft
trotz der enormen Kosten fur je-
den Liegenschaftsbesitzer einen
einstimmigen Beschluss zur Um-
setzung der Verbauungsmafinah-
me getroffen hat”

5 Jahre

=
CORINA'S

Infos aus dem
Gemeindeamt

Die Gememdevertretung
setzt sich aus 21 Mitgliedern
Zusammen - derzeit elf von der
OVP, drei von der SPO, drei von
der FPO und je zwei von der UP
und IDP. Seit Dezember 1998
i1st Hans Warter Burgermeister,
sein Stellvertreter heifst Ste-
fan Foidl, beide sind ebenfalls
von der OVP. Zur Verwaltung:
Amtsleiter ist Norbert Hetz,
zustindig fur die allgemeine
Verwaltung. Ihm stehen Man-
fred Rattensberger fir die Fi-
nanzen und Peter Hartl fur das
Bauamt zur Seite. Offnungszei-
ten: Montag 8 bis 12 Uhr und 14
bis 18 Uhr. Dienstag, Mittwoch,
Donnerstag und Freitag von 8

' bis 12 Uhr. (vor)

e il

Haarstudio

Ein ®liches DANKESCHON an unsere Kunden!"!

Dank euch blicken wir heute mit Stolz auf 5 spannende
und abwechslungsreiche Haarstudio-Jahre zuriick.

Am Samstag,dem 25.11.2017,ab 16.00, wollen wir
bei Happchen und einem Glaschen Sekt gemeinsam feiern.

Als kleines Dankeschon fur die langjahrige Treue. ..
...Freitag 17. 1 |. & Samstag 18. | |. =10% auf eine Dienstleistung

Schmiedstr. 97, 572 | Piesendorf, 0664/1517815

HOLZBAU Glaser

(lr Partner

I Holzbau H"’( Z“"mw

Woaidachweg 116 . 5721 Piesendorf

Tel. 06549 /20210

www.holzbau-glaeser.at
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Der Widerstand war

Cyrill Tobias und
die ,,Dreifaltigkeit”

Die Gestaltung des Kreisver-
kehrs hat Kunstler Cyrill Tobias
kreiert und in einer Werkhalle
der Firma Senoplast umgesetzt.
Der Berliner verbringt alljahr-
lich mehrere Monate in Piesen-
dorf und hat hier schon meh-
rere  Projekte verwirklichen
konnen. Das aktuelle Projekt
aus Stahl symbolisiert mit den
drei himmelwdrts strebenden
Skulpturen (eine ist am Foto
verdeckt) die drei regionalen
Wirtschaftszweige  Landwirt-
schaft, Tourismus sowie Indus-
trie/Handwerk. Cyrill Tobias:
,Ich bedanke mich bei der Ge-
meinde, beim TVB und bei der
Firma Senoplast.” (cn) Mehr:
meinbezirk.at/2314993

Brigitte und Ronald
Allmannsberger bau-
ten in Piesendorf ein
Servicecenter fur die
Gastronomie.

PIESENDOREF (vor). Die Allmanns-
bergers haben einen aufleror-
dentlichen Berufsweg hinter sich:
Ronald, geboren in Oberdster-
reich, lernte Kellner. Seine Frau
Brigitte besuchte die Tourismus-
schule in St. Johann in Tirol und
verdiente ihr Geld auch in der
Gastronomie (u. a. beim Steiner-
wirt in Zell am See). Die beiden
lernten sich 1089 bei ihrer Arbeit
kennen und lieben. 1995/96 hatte
Ronald mit seinen Freunden die
Idee, die Lohnverrechnung in der
Tourismusbranche zu optimie-
ren.

Firmengriindung
Sie grindeten in Imst eine Firma.
JFrither gab es kaum verntinttige

Skitourenurlaub unter den
Argusaugen der Wissenschatt

Im Zuge eines EU Forderpro-
jektes — Interreg WinHealth
— sucht das ISAG (Institut fur
Sport-, Alpinmedizin und
Gesundheitstourismus), der
UMIT Hall und der Tirol
Kliniken Innsbruck, Teil-
nehmerinnen im Alter von
45-70 Jahren mit einseitiger
Knie-Totalendoprothese fiir
mehrtagiges Skibergsteigen.
Ziel der Untersuchung ist es,
das Ausmafd der muskuliaren
Ermudung wahrend eines
Skitourenurlaubs festzustel-
len. Ein kostenloser Gesund-
heits- und Leistungscheck
sowie die professionelle
Fuhrung mehrerer Skitouren
sind Teil eines einwochigen
Aktivurlaubs. Die Unterbrin-
gung erfolgt in einem Top
Hotel mit Halbpension in der
Tourismusregion St. Johann
in Tirol zu einem Selbstkos-
tenpreis von 230€ (7 Nachte).
Bei Interesse und fiir weitere

——

L .

Teilnehmer gesucht fiir medi-

zinische Studie Foto: UMIT

Informationen bitte unter
ski@umit.at oder unter 0664
8372121 (Telefonische Erreich-
barkeit: 9:00-15:00) melden.
Univ. Prof. Dr. W. Schobers-
berger (Projektleitung)

EU Projekt
Bei diesem Projekt handelt es
sich um das EU Projekt: Win-
Health (ITAT2015) Nachhal-
tige Inwertsetzung gesund-
heitstouristischer Potenziale
im Alpinen Wintertourismus
WERBUNG

Aufzeichnungen und Unterlagen.
Wir haben ein Programm entwi-
ckelt, mit dem man steuerliche
Vorteile aufgrund von detaillier-
ten Unterlagen nutzen Kkann',
s0 Ronald. Diese Idee war dem
Finanzamt aber nicht geheuer
und so wollte man diese Verrech-
nungsmethode nicht anerken-
nen.

Grofier Widerstand

JUns wurde vom Finanzamt, von
den Steuerberatern und auch von
der Arbeiterkammer massivster
Widerstand  entgegengebracht.
Wir sind dann bis zum Verwal-
tungsgerichtshof gegangen, 2003
haben wir schliefSlich Recht be-
kommen." Schon 1997 wurde die
HGC (Hotel und Gastronomie
Servicecentre) unter den Freun-
den aufgeteilt. Ronald und Brigit-
te Allmannsberger ubernahmen
das Gebiet Salzburg und Oberds-
terreich.

,Dawaren wir noch alleine, haben

BEZIRKSBELATTER PINZGAU

Ronald und Brigitte Allmanns-

berger. Fotos: Klaus Vorreiter
in Zell am See ein Biiro gesucht
und in Schiittdorf eines gefun-
den. So richtig bergauf ist es erst
gegangen, als wir es geschafit ha-
ben, einem Betrieb 100.000 Euro
Steuern zu sparen.’

Neues Burogebaude

2016 erbaute die Familie um drei
Millionen Euro ein neues Biiro-
zentrum in Piesendorf neben

ANSTEHENDE & AKTUELLE PROJEKTE

Fotos: Klaus Vorreiter

Kreisverkehr: Nach der gelungenen

Realisierung des Kreisverkehrs an der
Osteinfahrt hat sich die Sicherheit der
Verkehrsteilnehmer wesentlich verbes-
sert. Kostenpunkt: Rund 1,3 Mio. Euro.

Neues Betriebsgebiet: Heuer folgte die
Endphase in der AufschliefSung der Salader-
Griinde fiir Betriebsansiedlungen inklusive
des Neubaues des Feuerwehrhauses. Die
Kosten beliefen sich auf ca. 3 Mio. Euro.

Adaptierung altes Feuerwehrhaus: Durch
die Aussiedlung der Feuerwehr ins neue Be-
triebsgebiet an der Bundesstrafie wird das
alte Feuerwehrhaus als Bauhhofgelinde
adaptiert. Kosten ca. 100.000 Euro.

Strafiensanierungen: Auch im heurigen
Jahr mussten einige Stral’en und Wege
saniert werden. Verbesserungen gab es fir
Grabenweg, Kirchenstrafle, Gehweg Dorf-
strafde. Und: Neubau des Wiesenweges.

Alterserweiterte Gruppe: Installierung ei-
ner alterserweiterten Gruppe von 1,5 bis 10
Jahre, inklusive Nachmittagsbetreuung der
Volksschulkinder im Kindergarten. Aufsto-
ckung des Personals um zwei Fachkrifte.
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Die Mitarbeiter fiihlen sich in der Firma sehr wohl. Mehr Fotos
auf www.meinbezirk.at

der Feuerwehr im neuen Gewer-
bepark. Dort konnten alle der
mittlerweile 20 Mitarbeiter ihren
Arbeitsplatz selbst planen und
gestalten. Der Wohltiihlfaktor der
Mitarbeiter ist den Firmenchefs
eine Herzensangelegenheit. So
gibt es einen Fitnessraum mit
Sauna, eine grof8zigige Lobby mit
Bar, einen Speise- und Aufent-
haltsraum und einen Schulungs-

raum, in dem in Zukunft auch
Fortbildungslehrginge stattfin-
den konnen. ,Uns ist das Gemein-
same sehr wichtig. Jeden Tag gibt
es ein gemeinsames Mittagessen.
Wir gehen auch Feiern, Skifahren,
Plattenwerfen usw. In einigen Jah-
ren wollen wir die besten Mitar-
beiter mit der besten Ausbildung
und der besten Bezahlung in die-
ser Branche haben.”

Adventmarkt, Adventfeier,
ein Rummel und Gesang

PIESENDORF (cn). Die Advents-
zeit steht vor der Tur und damit
auch wieder einige beliebte Ver-
anstaltungen. Ein kleiner Aus-
zug daraus:

Am Freitag, den 24. November,
organisieren die Damen der
Katholischen Frauenschaft den
Adventmarkt im ortlichen Kul-
turhaus. Gestartet wird bereits
um 8 Uhr.

Weiter geht es am Sonntag, den
3. Dezember, mit einer stim-
mungsvollen Adventfeier ab 16
Uhr im und ums Eventzelt.
Weitere Hohepunkte: Der Kram-
pusrummel und das Advent-
singen. Der Rummel findet am
Montag, den 4. Dezember, ab
19 Uhr beim Dorfplatz statt und
das Adventsingen am 8. Dezem-
ber um 19 Uhr in der Kirche.

FLIESEN & OFENBAU
GASSNER

5721 PIESENDORF e Gewerbegebiet 535
TEL 0664/2557889 ¢ FAX 06562/20334
f.o.gassner@hotmail.com

Fliesen, Marmor, Granit, Mosaike,
Natursteinfassaden, Offene Kamine,
Kachelofen, Herde,
Brotback- und Pizzaofen
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SEIT 1973 KELLER BI5S DACH - ALLES VOM FACH

HOLZBODEN BAUSTOFFE

WIR ERWEITERN UNSER SORTIMENT -

In den kommenden Wochen bauen wir ’flerﬂlg. um. Fiir Sie bedeutet
das noch mehr Auswahl zum besten Preis. Uherzeuge?rﬁle* sich
am besten selbst von der Vll,‘.']fﬂl't ungeres Suﬁtlmenﬁ, z‘

Wahrend der gesamtﬁn Zgit dar le eiten
kénnen Sie unemgesthrankt hﬂr unmgln en.
\,l ‘_ H\ "h_- W ‘
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Filiale Piesendorf: Gewerbezentrum 106 - A-5721 Piesendorf
Tel.: +43 (0) 6549 7206-17, E-Mail: info@alois-mayr.at
www.alois-mayr.at

Offnungszeiten: Durchgehend von 7:00 bis 17:30 Uhr
Samstag von 8:00 bis 12:00 Uhr
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Stefanie Schenker
Chefredakteurin Bezirksblatter Salzburg
sschenker@bezirksblaetter.com

Der Winter lasst
schon mal grufden

Noch ist der Schnee nicht bis
in die Niederungen vorge-
drungen, aber von den Bergen
und den etwas hidher gele-
genen Ortschaften grifst er
schon. Wahrend manche von
uns sich nur langsam mit der
kalten Jahreszeit anfreunden
kénnen, hat sich der Winter-
dienst akribisch vorbereitet:
85.000 Schneestangen ent-
lang Salzburgs Strafden sind
aufgestellt, 12.000 Tonnen
Salz eingelagert, 50 Lkw und
25 Unimogs mit Schnee-
piltigen, Streugerdten sowie
20 Schneeschleudern bzw.
-frasen sind einsatzbereit. Bei
Grofdeinsdtzen sind bis zu 180
Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter mit rund 100 Gerédten
im Rdum- und Streudienst
im Einsatz, und das, wenn es
erforderlich ist, auch einmal
eine ganze Nacht tber. Zur
Erinnerung: Der Winter trifft
uns nicht vollig tiiberraschend
—er ist ein Naturereignis, das
uns jdhrlich ins Haus steht,
und um das uns viele benei-
den. Erkldren wir ihn nicht
zum Feind, der uns heimtii-
ckisch iiberfillt, sondern ge-
niefien wir ihn lieber, solange
es ihn noch gibt.

Acht Salzburger im
neuen Nationalrat

WIEN/SALZBURG (sts). Am
vergangenen Donnerstag trat
der neue Nationalrat erstmals
zusammen. Unter den 183 Ab-
geordneten sitzen drei Salzbur-
gerinnen und finf Salzburger:
Franz Ef}l, Tanja Graf, Peter
Haubner und Stefan Schnoll
fiir die OVP, Walter Bacher und
Cornelia Ecker fiir die SPO so-
wie Christian Pewny und Mar-
lene Svazek fiir die FPO.

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Vom Stall ins Social Web - Innovation am Bauernhof

Rund 300 Schiiler der landwirt-
schaftlichen Fachschulen sowie
der HBLA Ursprung informier-
ten sich am Freitag beim ersten
,Markttag der frischen Ideen”

Punktlandung oder
eine Lotterie?

|
o to: Franz Hﬂ\\,ﬂ AN

In ihren Augen gleiche die
Vergabe der Wohnbaufirde-
rung eher einer Lotterie als ei-
nem fairen Forderungssystem,
kritisierte FPO-LAbg. Marlies
Steiner-Wieser im Landtag.
Es wiirden fiir alle dieselben
Kriterien gelten, nur irgend-
wann seien die vorgesehenen
Summen - es geht um 28,5
Millionen Euro fiir Hauslbauer
und Wohnungskdufer — aus-
geschipft, betonte Landesrat
Hans Mayr (SBG). (sts)

im Heffterhof iiber innovative
Konzepte in der Landwirtschaft.
,nnovationen haben am Bau-
ernhof lingst Einzug gehalten®,
waren sich LKS-Prdsident Franz

Ab Janner kein
Pflegeregress

N rsiﬁan: NeumayF MMV

Mit 1. Janner 2018 ist der Pfle-
geregress abgeschafit — mittels
Bundesgesetz. ,Wir arbeiten
intensiv an den gesetzlichen
Anpassungen im Sozialhilfege-
setz, es wird eine zeitnahe In-
formation an die Bezirkshaupt-
mannschaften geben und eine
schriftliche  Vollzugsverord-
nung”, so LR Heinrich Schell-
horn auf Anfrage von OVP-
Klubobfrau Daniela Gutschi.
Aufierdem: Die ,Vollzugsele-
mente” — das sind Antragsfor-
mulare —werden entsprechend
adaptiert. (sts)

-
= T FotorStefanigSchenker

Ef}], Landesrat Sepp Schwaiger
und Gerald Reisecker vom Salz-
burger Agrar Marketing einig.
Videobeitrag unter meinbe-
zirk.at/2312912 (sts)

Versicherung fur
Asylwerber zu teuer

Eine Haftpflichtversicherung
fiir Asylwerber in Landesbe-
treuung wiirde bei Weitem mehr
kosten, als es tatsdchliche Scha-
den gibt, betonte LR Martina
Berthold auf Anfrage von LAbg.
Gabriele Fiirhapter am Mittwoch
im Landtag. ,Eine Haftpflichtver-
sicherung fiir Asylwerber wiirde
rund 200.000 Euro im Jahr kos-
ten —wir hatten zuletzt aber ,nur’
tatsdchliche Schiden im Aus-
mafs von 5.715 Euro®, so die Lan-
desritin. (sts)

Mit Handy und Hausbesuchen

Wahlkampf mit 500.000 Euro und ,,Sag's dem Hans“-Kampagne

SALZBURG (sts). Hans Mayrs Ziel
fiir die Landtagswahl im April 2018
ist ehrgeizig: 25.000 Stimmen will
er erreichen — das ist soviel, wie
es filr drei Mandate braucht. Sei-
ne von Werbeprofi Heinz Polak
gestaltete Wahlkampagne -, Das
Wort Wahlkamptf” werden Sie bei
uns nicht finden’, so Hans Mayr
— ist auf die Person Hans Mayr

zugeschnitten und steht unter
dem Titel ,Sag's dem Hans". Inte-
ressierte konnen ihn montags bis
freitags von 7 bis 8 Uhr friih unter
der Handynummer 0699 2242018
(hier versteckt sich das Wahlda-
tum) kontaktieren. Auflerdem
bietet Hans Mayr auch Treffen im
Wirtshaus oder bei einem Haus-
besuch an.

Hans Mayr tritt als , Liste Hans

Mayr" an. Foto: Franz Neumayr/MMV
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,Der Fussl“: Ein
Buch uber Karl Mayr

(ebe). ,,Handel ist Wandel — ein
Kaufmann muss mit der Zeit
gehen” Das weild Karl Mayr
sen. von klein auf. Er ist derje-
nige, der vor vielen Jahrzehn-
ten den Grundstein far die
,Fussl Modestrafie” legte. Aus
einer kleinen Gemischtwaren-
handlung in Ort im Innkreis
wurde mit viel Fleifld und un-
ternehmerischem Denken eine
der fithrenden Modeketten Os-
terreichs mit uber 160 Filialen.
Seine Lebensgeschichte wurde
von seinem Bruder Wolfgang
Mayr nun in einem Buch fest-
gehalten. ,Der Fussl — Vom
Landkramer zur Modestrafie®
lasst die Geschichte lebendig
werden. Am 9. November wur-
de das Buch im Stammbhaus in
Ried prasentiert. Auch heute
geht der 81-Jahrige noch gern
durch die Geschifte und plau-
dert mit Kunden. Er hat sich das
Handwerk selbst beigebracht
und ist stolz auf sein Lebens-
werk. ,Man kann in Osterreich
sein, wo man will. Der Fussl
ist immer in der Ndhe", so der
Kaufmann, der noch heute am
Telefon mit den Worten , Fussl
spricht” abhebt. Das Buch ist ab
sofort erhaltlich.

Fussl-Grunder Karl Mayr bei
der Buchprasentation.

Karl Mayr (1). mit Bruder und
Autor Wolfgang Mayr. rotos i2): Doms

Deutsche-Bank-Auf-
sichtsrat Alexander
Schiitz erinnert die
Hysterie um Bitcoin
an die Tulpenblase.

(wu). Zumindest bis Redakti-
onsschluss war die Kryptowih-
rung Bitcoin weltweit nach wie
vor gefragt. Alexander Schiitz,
Chef des Wiener Vermdagens-
verwaltungsunternehmens C-
Quadrat, rit Anlegern jedoch
zur Vorsicht. ,Die Frage ist,
wie nachhaltig das Ganze ist.
Vielleicht ist das eine Blase",
so Schiitz diplomatisch. Schitz
erinnert der Bitcoin-Hype an
die sogenannte Tulpenmanie,
die die erste relativ gut doku-
mentierte Spekulationsblase
der Wirtschaftsgeschichte ist.
Weil Tulpen ploétzlich als abso-
lut chic galten, stiegen in den
1630er-Jahren in den Nieder-
landen die Preise fiir Tulpen-
zwiebeln in astronomische
Hohen, bevor der Markt abrupt
kollabierte.

,Bargeld verschwindet"

In einem Vortrag im Wiener
SalonZ erlduterte Schiitz aber
auch, dass digitale Wahrungen

R

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Finanz-Experte sieht
Bitcoin-Hype Kkritisch

C-Quadrat-Chef Alexander Schutz: ,Die Digitalisierung wird unser

Leben dramatisch verandern.

fur Notenbanken grundsitz-

lich als Zahlungsmittel unter-
einander interessant werden
kénnten. Die Deutsche Bank, in
der der gebiirtige Oberdsterrei-
cher Schiitz seit Mai Aufsichts-
rat ist, werde das jedenfalls
testen. Wie tberhaupt Schutz
von einer dramatischen Digita-
lisierung der Gesellschaft tiber-
zeugt ist. Selbstfahrende Autos,
bargeldloser Zahlungsverkehr
(,Das Bargeld wird irgendwann
so oder so verschwinden”) und
Bankkredite per Knopfdruck
(,In drei Sekunden kéinnen Sie

Foto: Armald Burghardt

bei Internetbanken schon ei-
nen Kurzkredit erhalten”) sind
fiir ihn nahe Zukunft.

Goldene Anleger-Regel
Privaten Anlegern rat Schiitz,
eine goldene Regel zu beach-
ten: ,Wenn ©Sie investieren,
tun Sie in [hrer privaten Bilanz
so, als sei das investierte Geld
schon weg.” So kdnne man
sehen, wie viel man sich an
riskanter Geldanlage leisten
konne, und sei zumindest psy-
chologisch vor bésen Uberra-
schungen sicher.

Resolution der Gemeinden

Aus fiir Pflegeregress: Kommunen wollen vollstandigen Kostenersatz

(wu). Der Gemeindebund for-
dert Osterreichs Kommunen
auf, eine Resolution zur Ab-
schaffung des Pflegeregresses
zu unterschreiben. Darin heifst
es: ,Wir fordern vom Bund
den vollstandigen Kostener-
satz fiir die durch die Abschatf-
fung des Pflegeregresses den
Osterreichischen Gemeinden
entstehenden Mehrausgaben
auf Basis einer vollstindigen
Erhebung der tatsdchlichen
und zu erwartenden Mehrkos-
ten.” Gemeindebund-Prasident
Alfred Riedl geht laut ersten

Erhebungen davon aus, dass
durch die Abschaffung des
Pflegeregresses in Summe 400
Millionen Euro an Zusatzkos-
ten auf Linder und Gemeinden
zukommen. Jahrlich. Die alte
Regierung war von 100 Millio-
nen Euro an Zusatzkosten aus-
gegangen. Das Formular zur
Resolution kann bis Jahresende
auf der Homepage des Gemein-
debundes abgerufen werden.
Riedl hoftt, dass von den 2.089
Kommunen, die Mitglied im
Gemeindebund sind, die Halfte
die Resolution unterzeichnet.

Alfred Riedl: ,Wollen sofortige
Verhandlungen." roto: Amold Burghardt



Mit Fussl
in Party-
stimmung

Es wird wieder festlich
und es wird gefeiert!
Wann, wenn nicht jetzt, ist
Zeit fur glamourose Out-
fits? Die Farbe Schwarz ist

ga{tl;lzr::hirt 39.% dafur naturlich der Klassi-
3 ‘ ker schlecht hin. Sie gibt
17&co.

jedem Look eine elegante
Note und lasst sich wun-
derbar mit der Trendfar-
be Weinrot kombinieren.
Eine sehr edle Farbe die
dem Teint schmeichelt.
Samt feiert ein Comeback
und bei Tops und Blusen
sind Akzente gefragt.
Plissee, Einfassungen aus
Lederimitat und Cut-Outs
machen das Outfit zum
Look fur festliche Anlasse.
Feine Lurexfaden sorgen
fur Glamour und nichts
ist eleganter als edle
Spitze. Bei den Kleidern
ist man mit einem klei-
nen Schwarzen immer
perfekt gekleidet. Feiern
auch Sie in den schonsten

Hose 49.%°

Partyoutfits, naturlich aus
der Fussl Modestrafie.

Wir beraten Sie gerne:

Ulrike Hainzl | Waltraud Brugger

Verkaufsleiterin Bruck Verkaufsleiterin Mittersill & Saalfelden
Filiale Bruck : . Filiale Mittersill: . Filiale Saalfelden:
Kaprunerstrafie 40, Zeller Strafie 14, . Farberstraf3e 3,
5671 Bruck an der Grofglocknerstrafe : 5730 Mittersill . 5760 Saalfelden
Tel: 06545/60604 . Tel: 06562/20362 . Tel: 06582/71719

Mo.-Fr.: 9:00 - 18:00; Sa.: 9:00 - 17:00 Mo.-Fr.:. 9:00 -18:00; 5a.: 9:00 - 17:00 Mo.-Fr.: 9:00 -18:30; 5a.: 9:00 - 18:00
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auslosen. Fato: Picture-Factory / Fotolia

Schwindel: Wenn
sich die Welt dreht

(es). Schwindel gehort zu den
hdufigsten Beschwerden. Eisen-
mangel kann eine Erklarung da-
flirsein, warum sichim Kopt alles
dreht. Weltweit leiden etwa 600
Millionen Menschen an einem
Eisenmangel, vor allem Frauen.
Festgestellt wird dieser durch ei-
nen Bluttest. Der Grund fir den
Schwindel ist eine Unterversor-
gung des Gehirns mit Sauerstoft.
Denn bei einem Eisenmangel
wird im Blut zu wenig Sauer-
stofft transportiert, wodurch
auch die Organe im Korper keine
hinreichende Menge davon be-
kommen. Grines Gemuse, rote
Frichte und Fleisch kénnen hel-
fen, dem Problem vorzubeugen.

In den Raumen der
MedUni Wien fand
die erfolgreiche Ver-
anstaltung ,,Bleib
gesund, Mann!" statt.

(mjl). In Anlehnung an die be-
kannte Movember-Aktion set-
zen wir von den Bezirkszeitun-
gen — in Zusammenarbeit mit
der Medizinischen Universitat
Wien - einen Schwerpunkt
zum Thema Mainnergesund-
heit. Zum Auftakt fand am 4.
November im AKH Wien die
Veranstaltung ,Bleib gesund,
Mann!” statt. Zahlreiche Be-
sucher informierten sich tiber
den aktuellen Forschungs-
stand und holten sich Tipps.

Soziale Faktoren wichtig

Die hochrangige Riege von
Vortragenden fithrte Shahrokh
Shariat, Leiter der Universitits-
klinik fur Urologie, an. Er be-

Stark bei Erkaltung

Grippostad® C gegen Schnup-
fen, Reizhusten, Kopf- und
Gliederschmerzen sowie
Fieber gibt es nicht nur in
Kapselform, sondern jetzt
auch neu als praktisches
Trink-Granulat. Schmeckt
angenehm nach Zitrone.
In Threr Apotheke. www.
grippostad.at. Uber Wirkung
und mogliche unerwunsch-
te Wirkungen informieren

- Grippostad® C forte

Gebrauchsinformation, Arzt
oder Apotheker. WERBUNG

b R T

Foto: STADA

FDie Alternative zur Sch_rgerztablette.
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Voltadol® Forte Schmerzgel ist stark
konzentriert, so dass-manp €s nur
N muss. # )

alle 12 Stunden auftra
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v Schmerzlindernd und entziindungshemmend

v Leicht zu 6ffnende Verschlusskappe

Uber Wirkung und mégliche unerwiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker. Wirkstoff: Diclofenac. Stand: Juli 2016,
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Krebsgewebe u
Mikroskop

. Eliniscles i fur Patholog

e e i
i i

-

Die zahlreichen Besucher bekamen die seltene Moglichkeit, unter

dem Mikroskop Krebszellen zu bestaunen.

zeichnete die Midnnergesund-
heit als , Thema, das viel zu kurz
kommt” Die Internistin Alex-
andra Kautzky-Willer verwies
ebenfalls auf die im Vergleich
mit Frauen niedrigere Lebens-
erwartung der Manner. Dabei
wirden genetische Ursachen
nur bedingt eine Rolle spie-
len, wesentlich einflussreicher
seien soziale Faktoren. So kla-
gen Vertreter des vermeintlich
starken Geschlechts wesentlich

<
i |
| Fotorbyallasaal SFotoll

L—

Foto: Medlni Wien Kowvic

hiufiger uber zu viel Stress am
Arbeitsplatz. Die Arztin stellte
einen interessanten Vergleich
an: ,Monche leben wesentlich
langer als andere Midnner”,

Ist Gesundheit unmannlich?
Dies sei nicht zuletzt auf das
bewusst entspannte Leben der
Geistlichen zurilickzufiihren.
Prinzipiell stiinde Gesundheit
bei Minnern aber ohnehin
nicht allzu hoch im Kurs, an-

Die besten Tipps
gegen kalte Fufde

Wer schnell einmal unter Er-
frierungserscheinungen leidet,
sollte sich fiir den Winter war-
me und nicht zu enge Socken
zulegen. Wechselbider und

Massagen fiir die Fillie fordern
die Durchblutung, in kiihlen
Ndchten sollte auch die Wiarm-
flasche nicht fehlen. Miissen
die Fifse in den Schuhen blei-
ben, verhilft ein Zappeln mit
den Zehen zu wohliger Wirme.

Voltadol
iyl <

STARKER, UM LANGER ZU WIRKEN
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LESEN SIE ONLINE

Eine falsche Bewegung, und
der Hexenschuss erwischt ei-
nen mit voller Wucht. Meist im
unteren Rucken angesiedelt,
halt der Schmerz mehrere Tage
an. Wie man diesem zu Leibe
rickt, erfahren Sie auf www.
gesund.at/hexenschuss.

Um Nahrungsmittelunver-
traglichkeiten wie Lakto-
se- oder Fruktoseintoleranz
festzustellen, gibt es den er-
N . probten Wasserstoffatemtest.
Prof.in Kautzky-Willer: Stress ~ Wie er funktioniert, dariiber
verkurzt Leben. roto: Meduniwienkovic ~ lesen Sie unter www.gesund.
at/h2-atemtest.

dere Facetten des Lebens seien
ihnen wichtiger. Hier forderte
Kautzky-Willer ein Umdenken
wie auch dass Initiativen be-
reits in frithen Lebensjahren
ansetzen. Demnach soll man
schon ,bei jungen Mainnern
darauf achten, dass sie sich um
ihre Gesundheit und Fitness
kiimmern". Mehr Informati- gesund_Ot
onen zum Thema Minner-

gesundheit finden Sie unter gesund.atist Teil der 127 RMA-
www.gesund.at/movember. Bezirkszeitungen. Foto: gesund.at

xﬁ\ Einer von

X 60 hellen
. Momenten

fur lhre

geistige

Fitness!

letzt Treuepass-
Aktion in
Apotheken!

AC-009.17/1/020817

lelzt als

60 Stiick
Spar-

Packung

ANGELINI

Mehrungserganzungsmitiel sind kein Ersatz fir sine abwechsiungsreiche und
ousgewogenes Emahrung, die zusammen mil einer gesunden Lebensweise wichlig ist
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Pflanzenkraft fur
Niere, Blase, Prostata

Wenn es beim Wasserlassen
brennt, lohnt sich ein Blick in die
Krauterapotheke. Die Brennnes-
sel regt die Nierenfunktion an
und bekimpft Entziindungen.
Lowenzahn und Birkenblitter
konnen als Tee dazu beitragen,
die Harnwege gut durchzuspi-
len. Im Falle einer gutartigen
Prostatavergrofierung hilft die
Brennnesselwurzel dabei, Be-

otos Hatizla JfFotolla :
schwerden zu lindern.

Himmlisch @m'ﬁgpgmm
A cCEDAN

Mit der sanften Wirkung von Passedan®-Tropfen
fuhlen Sie sich am Tag ruhiger und entspannter und &

kénnen dadurch auch abends besser einschiafen, %
—/‘4}

Befreien Sie sich von Ihrer Unruhe
- Tag und Nacht! i/

Tropfen zum Einnehmen. Die Anwendung dieses fradifionaken pfionziichen Arzneimittals
mit Possionsbiumeniraut-Bxfrakt bel nenosar Unruhe und bei Einschiofstoungean barnuht
ausschliieBlich ouf longiahrger Vernwendung., Uber Wirkung und moglicha unemwunschie
Wirkungen Infomieren Gebrauchsinfommation, Azt odar Apotheker. PAS 171023 RhA

Gesundheitstipp fur Manner

Andropeak® mit dem Extrakt aus
Bockshornkleesamen schutzt den Mann.

" flr einen stabilen Testosteronhaushalt
" fur einen aktiven Energiestoffwechsel

« fur eine verbesserte Vitalitat

_ Andropeak® ist der ,Jungbrunnen’ fur den Mann.
Uberzeugen Sie sich selbst und testen Sie noch heute!
Jetzt NEU mit Aktiv-Plus Formula®.

Erhaltlich in lhrer Apotheke oder online unter:
www.andropeak.com/shop
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www.viennadentaleclinics.com

Dr. Silke SPANLANG, MSc
Zahndérztin & Kisferorthopédin

«Wir helfen Ihknen dabei Thre

eigenen Zdhne bis ins hohe
Alter gesund zu erhaltenl”

Behandlungsschwerpunkte.

* Mundhygiene u. Zahnerhaltung
* Zahnspangen [durchsichiig)

» Asthetische Zahnmedizin

* Yeneers [New Yorker Methode)
* |Implantate

Zahnarztkontrollen.

Da Karies oftmals keine Schmer
zen und Warnsignale verursacht,
sind 1/2 j&hrliche Zahnarztkon-

trollen inklusive vorbeugender
Mundhygiene sehr sinnvoll.

Die Beshandlung.

Sie zeichnet sich durch detaillierte
Diagnose inklusive Zahnfotosta-
tus aus, sowie einer Beratung auf
héchstem Niveau.

Danach erstellen wir gemeinsam
mit lhnen einen individuellen Be-
handlungsplan fiir Sie.

lch nehme mir viel Zeit fir lhre’
Wiinsche und verwende bei der Be-
handlung ausschlieBlich die besten
Materialien in héchster QUALITAT.
Am wichtigsten ist mir, dass lhre
Zahne langfristig optimal versorgt
und Sie dadurch nachhalfig zufrie-
den sind.

Eine gute Kaufunktion gekiirt von
einem @&sthetisch sehr schénen L&
cheln ist unser gemeinsames Ziel.

Mein Team und ich freven
uns auf ein unverbindliches
Beratungsgespdch mit lhnen!

AN DEN FEIERTAGEN GEOFFNET
Mi 27. - Fr 29.12. und
Di 2. -Fr5.1.2018 von 9-16 Uhr

Dr. Silke SPANLANG, MSc
Zahnérztin & Kieferorthopédin

Alle Kassen & Privat

19., Déblinger Hauptsir. 66/9
Tel.: 01 / 368 368 7

1., Tratinerhof 2/2
Tel.: 01 /53311 11

www.viennadentalelinics.com

wichtig.

Foto: Photographee.eu / Fotolia

Mit der Diagnose
Brustkrebs leben

(em). Kaum eine Frau steckt die
Diagnose fortgeschrittener
Brustkrebs® einfach so weg. Zu-
satzlich zur Sorge um das eige-
ne Leben und um die Auswir-
kungen auf die Familie miissen
betroffene Frauen hdufig mit
gesellschaftlichen  Stigmata
kdmpfen. Deshalb verschwei-
gen manche ihre Erkrankung
— auch vor ihrer Familie. Die
jeweiligen Angste kdnnen mit
speziellen Arzten, sogenann-
ten Psychoonkologen, verar-
beitet werden. Vielen Frauen
gelingt es auf diese Weise, ihre
personlichen Weichen im Le-
ben neu zu stellen und sich
wieder stirker zu fiihlen.

Cvynarix
macht gas gute
| eben leichter!

NATURLICH VERDAUEN MIT
DER POWERARTISCHOCKE

Cynarix FORTE DRAGEES

Cynarix LIQUID

Uber Wirkung und mogliche Lnerwlinschis
Wirkungen informieren Gebrauchsinformation,
Arzt oder Apotheker, Die Anwendung dieses
traditionallen pflanziichen Arzneimittels zur
Lindenumg von Verdauungsbeschwerden beruht
ausschlieBlich auf langjdhriger Erfahrung.

WA gL eomn
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Die Osterreicher sind

Bei Acht von Zehn sind Job, Finanzen und/oder

(em). ,Ich bin so gestresst”,
hort man heute fast taglich
aus aller Munde. Dass es sich
dabei keinesfalls um eine Flos-
kel handelt, zeigt eine brand-
aktuelle Online-Umfrage von
Marketagent.com. Uber 84%
der Osterreicher fiihlen sich
zumindest hin und wieder ge-
stresst, bei 42,4% der Befragten
steht Stress sogar hdufig oder
(fast) dauerhaft auf der Tages-
ordnung. Als Ursachen werden
der Job (36,8%), das liebe Geld
(19,1%) und die Familie oder
Beziehung (16,7%) genannt.
Minner lassen sich eher vom
Job stressen (44,1%), Frauen
werden hingegen mehr von fa-
milidren Begebenheiten gefor-
dert (21,3%).

Die Folgen von Stress

Andauernder Stress ist richtig
ungesund. Die Weltgesund-
heitsorganisation (WHO) be-
zeichnet ihn deshalb als die

JA .

Kurze Pausen helfen dabei, Stress
gut abzubauen. Foto: Fotolia / fizkes

grofite Gesundheitsgefahr
des 21. Jahrhunderts. Miidig-
keit und Schlappheit, Ein- und
Durchschlafprobleme, Ver-
spannungen im Nacken- und
Riickenbereich und schlechte
Laune wie auch Gereiztheit
sind die hdufigsten Folgen ei-
ner  Stress-Dauerbelastung.
Uber ein Drittel der Befragten

!/, NOVARTIS

BRUSTKREBS
ICH BIN DIE VENUS

Fur ein Leben uber
den Erwartungen

Wir bei Novartis
engagieren uns seit mehr als

25 Jahren im Bereich Brustkrebs
und forschen an innovativen
Therapien - fur mehr Zeit und
Lebenesqualitat.

www.stark-mit-brustkrebs.at

ATTF078685688 | Datum der |E:F5:E|:UF.EZ 102017
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Begleiter auf dem
Weg zur Besserung

Die Diagnose Brustkrebs ver-
andert das Leben und ist erst
einmal ein schwer zu verdau-
ender Schock. Mona Knotek-
Roggenbauer, selbst ehemalige
Brustkrebspatientin, mdchte
mit ihrem neuen Buch aber
Mut machen. , Du bist nicht al-
lein” bietet klare Antworten auf
die wichtigsten Fragen rund
um Diagnose, Befunde und
Therapie. Erfahrungsberichte
von Brustkrebspatientinnen
sowie Stellungnahmen renom-
mierter Arzte runden diesen
optimistischen Ratgeber ab.
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gestresst

Familie die Ausloser

geben sogar an, dass sie selbst
oder ihre engste Bezugsperson
gefihrdet sind, an einem Burn-
out zu erkranken.

Der Darm leidet mit

Stress schligt sich auf Magen
und Darm. Jeder dritte Befrag-
te leidet an Verdauungsproble-
men, etwa an Durchfall oder
Verstopfung, sowie an Magen-
beschwerden. ,Stressessen”
begiinstigt das Risiko dafiir.
Anstelle von Fastfood und Fer-
tiggerichten, Stfdspeisen, Kof-
fein in Form von Kaffee, Cola
sowie Energiegetrinken, und
obendrein Zigaretten emp-
fiehlt sich eine ausgewogene,
ballaststoffreiche Erndhrung,
die Nahrung gut zu kauen und
vor allem sich beim Essen Zeit
zu lassen. Auch die Zufuhr
von niitzlichen Darmbakteri-
en kann die durch Stress ver-
ursachten Entziindungen im
Darm positiv beeinflussen.

AUS DER SPRECHSTUNDE

Wie kann ich Stress und
Uberbelastung reduzieren?

Stress, nervose Anspannung
oder Unruhe kinnen unsere
Lebensqualitit und Gesundheit
beeintriachtigen. Daher sollten
wir rasch etwas dagegen un-
ternehmen. Der erste wichtige
Schritt ist die Vermeidung von
stressauslosenden  Faktoren.
Dabei hilft es, zuerst die richtige
Einstellung (,Das schaffe ich!“)
zu haben, nach alternativen L&-
sungsansdatzen fir anstehende
Probleme zu suchen, eins nach
dem anderen zu erledigen und
sich weniger vorzunehmen.
Dazu kommen Faktoren wie
ausreichend Schlaf, verninfti-
ge Erndhrung und Bewegung
an der frischen Luft, die dabei
helfen, abzuschalten und wie-
der Spafd zu haben. Falls sich
[hre Situation nicht verbessert,
scheuen Sie sich nicht, in Threr
Apotheke nach Priparaten zu
fragen, die Sie bei Stress un-

Ein guter Arzt hort den Patienten

genau zZu. Foto: tadamichi / Fotolia
terstiitzen kdnnen. Es gibt be-
wihrte natiirliche Substanzen,
die ohne schlechtes Gewissen
eingenommen werden kénnen,
da sie rasch helfen und nicht
abhingig machen. Passionsblu-
me, Baldrian, Melisse, Lavendel
sind dabei die bekanntesten
Substanzen. Achten Sie auf eine
sinnvolle Kombination und
eine ausreichende Dosierung.
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Grippe-Impfungen schiitzen
dltere Menschen. Ffoto: goodiuz / Fotolia

P 4

Grippe-Impfung als
Schutz fur Senioren

(mjl). Bei einer Grippe besteht
immer die Gefahr etlicher Kom-
plikationen, wodurch es zu ei-
nem Spitalsaufenthalt oder so-
gar zum Tod kommen kann. Die
Weltgesundheitsorganisation
geht von 300.000 bis 500.000
Menschen aus, die weltweit
pro Jahr aufgrund einer Grippe
versterben. Da das Immunsys-
tem in spdteren Lebensjahren
schwicher wird, ist die Impfung
fiir dltere Menschen besonders
wichtig. Sie bietet keinen hun-
dertprozentigen Schutz, redu-
ziert aber deutlich die Gefahr
einer Erkrankung. Eine Grippe-
Impfung senkt das Sterberisiko
um zirka die Halfte.

" Stress?

Tun Sie was dagegen!

Stress verstarkt
Entziindungen im Darm.

OMNI-BIOTiC®
STRESS Repair:
Damit Sie lhren Stress
besser verkraften.

OMNI, _,
BiOTiCgy

STRESS Repair

Epnbalbld

el

Das ,Nervenfutter* fiir lhren Darm

Wissenschattlich georii
/‘.',',-\\ gepruft

ergoSan

Institut Alle Pharmazeutische Produkts Forschungs- und Vertriehs GmbH
Didtetisches | abansmittel fir besanders medizinische Zwecke (Bilanzierte Diat) & www.omnl-blotic.com

easyrelax

|

easyrelax hilft bei nervéser Unruhe und Stress und
tragt zu Gelassenheit und Ausgeglichenheit bei.

Mahrungserginzungsmittel! Nahrungsergdnzungsmittel dirfen nicht als Ersatz fiir eine abwechs-
lungsreiche und ausgewogens Erndhrung und einen gesunden Lebensstil verwendet werden

@ Erhaltlich in Ihrer Apotheke. www.easyrelax.at
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Dank der neuen TENA Lady Pants Plus.
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lhre Kurven an. Damit Sie sich auch
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: Kooperation von Spital und
Selbsthilfegruppen nutzen

SCHWARZACH (jb). Das Kardi-
nal Schwarzenberg Klinikum
in Schwarzach hat erneut
das Gliitesiegel ,Selbsthilfe-
freundliches Krankenhaus”
erhalten. Die Auszeichnung
wurde von Johann Ebner,
Obmann der Selbsthilfe Salz-
burg, und Geschaftsfiihrerin
Sabine Geistlinger iiberreicht.
Ein , Selbsthilfefreundliches
Krankenhaus” erweitert
sein drztliches und pflege-
risches Handeln durch das
Erfahrungswissen der von
Krankheiten Betroffenen und
unterstiitzt aktiv den Kon-
takt zwischen Patienten und
Selbsthilfegruppen.

Patienten helfen Patienten

,Die Kooperation zwischen
unserem Klinikum und den
Selbsthilfegruppen bringt fur
alle Beteiligten einen hohen
Nutzen, insbesondere natiir-
lich fir die Patienten”, betont
Ludwig Gold, Geschiftsftihrer
im Kardinal Schwarzenberg
Klinikum. ,Wir alle wissen,
wie stark und positiv die Mit-
hilfe des Patienten den Gene-
sungsprozess beeinflusst. Die
Menschen konnen in dieser
Hinsicht enorm von der Er-
fahrung anderer profitieren.
Zudem gibt das Gefiihl, nicht
allein von einer Krankheit be-
troffen zu sein, Sicherheit und
Zuversicht. Wir freuen uns,
dass es fir die Patienten im In-
nergebirg hier in Schwarzach
eine Zweigstelle der Selbsthil-

fe Salzburg gibt.”

Die Kriterien zur Erlangung
des Gutesiegels umfassen die
Bereitstellung von Infrastruk-
tur, aktive Information der Pa-
tienten durch das Klinikum,
Unterstiitzung in der Offent-
lichkeitsarbeit, Bestellung ei-
nes Selbsthilfebeauftragten,
regelmafdigen Informations-
und Erfahrungsaustausch,
Weiterbildung der Mitarbei-
ter, Mitwirkung an Projekten
und mehr. Patienten und An-
gehorige werden vom Klini-
kum aktiv tiber die Mdglich-
keit zur Teilnahme an einer
Selbsthilfegruppe informiert.
Um all diese Anforderungen
optimal erfiillen zu konnen,
sind mit Sozialarbeiterin Ros-
witha Lindner und Qualitats-
managerin Andrea Taferner
zwei Selbsthilfebeauftragte im
Klinikum benannt.

Bildbeschreibung

(v.l.): RoswithaLindner (Selbst-
hilfebeauftragte), Sabine Eber-
hardt (Selbsthilfe Salzburg),
Andrea Taferner (Selbsthilfe-
beauftragte), Johann Ebner
(Obmann), Ludwig Gold (GF
Klinikum), Karl Sollhammer
(Personaldirektor), Sabine
Wallner (Selbsthilfe), Sr. Ka-
tharina (GF Klinikum), Primar
Andreas Valentin (Arztlicher
Direktor), Sabine Geistlin-
ger (GF Selbsthilfe), Christina
Mussbacher (Selbsthilfe} und
Ines Hartmann (Pflegedirek-
torin).

Das Klinikum Schwarzach wurde erneut mit dem Zertifikat , Selbsthilfe-
freundliches Krankenhaus" ausgezeichnet.

Foto: Kardinal Schwarzenberg Klinikum
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Veit Salentinig ist Geschaftsfiihrer
von plenos.

Foto: Florian Strzenbaum

Superkrafte muss
Mann eben aufladen

JAls erfahrene Full-Service-Agen-
tur freut es uns immer beson-
ders, wenn wir unser Know-how
und unsere Expertise auch dort
einsetzen dirfen, wo es um Pro-
jekte zum Wohle der Gesellschaft
geht — der Heldencheck ist mit
seinem Gesundheitsschwer-
punkt fiir Mianner mit Sicherheit
ein solches. Wir haben bei der
Konzeption und Umsetzung der
Kampagne versucht, die erfolg-
reichen Elemente der Vergangen-
heit sowie die Interessen unserer
Projektpartner zu bewahren und
gleichzeitig die Kommunikations-
kanile digital zu erweitern und
zu modernisieren. Neben einer
thematisch konzentrierten klassi-
schen Sonderbeilage zum Thema
Minnergesundheit” werden wir
vor allem neue Kommunikations-
plattformen wie einen eigenen,
suchmaschinenoptimierten Blog
und spezifische Facebook- & On-
linekampagnen nutzen, um die
Reichweite des Themas zusatz-
lich zu erhohen. Neben der digi-
talen Kommunikationserweite-
rung war uns auch in der Tonalitat
ein Augenzwinkern wichtiger als
der drohende Zeigefinger. Sprit-
ziges und dennoch wertvolles In-
fotainment, digital, aber auch in
der greifbaren Welt, gepaart mit
einer klaren Content-Strategie
und kreativer Umsetzung war uns
wichtig. Eine besondere Heraus-
forderung ergibt sich durch die
Abstimmung und Koordination
der Projektpartner. Dabei bedarf
besonders die Organisation der
Gesundheits-Screenings viel Ex-
pertise und Know-How im Be-
reich des Projekt- und Eventma-
nagements. Ein Geschaftsbereich,
den wir mit viel Erfahrung seit vie-
len Jahren erfolgreich betreuen’,
erklart plenos-GF Veit Salentinig.

Manner, die schon
einen echten Schnup-
fen tiberstanden haben,
sind bereit fiir den
,Helden.Check".

SALZBURG (ap). Moderne Man-
ner haben es nicht leicht. Ge-
fangen zwischen alten Idealen
und neuen Anspruchen, reiben
sie sich auf und versuchen, es
allen recht zu machen. Sie wol-
len ein liebevoller Vater und
Ehemann, Partner im Haushalt,
verldsslicher Versorger fir die
Familie und erfolgreicher Karri-
erist im Job sein.

Ach ja - ganz nebenbei gehort
der Sixpack auftrainiert und
ein neuer Rekord im Marathon
muss her. Das alles macht Man-
ner von heute zu stillen Helden.
Helden des Alltags.

Verlust der Superkrafte
Minnlichkeit wird mit risiko-
reichem Verhalten assoziiert,
Der Mann muss stark sein, das
Abenteuer suchen und darf
keine Schwiche zeigen. Und so
geht er selten zum Arzt. Nur
wenn er muss. Ein Mann wird ja
niemals krank.

Und trotzdem: Schwere korper-
liche Arbeit im Beruf, Risiko-
faktoren wie Rauchen, Uberge-
wicht oder zu wenig Bewegung
fuhren dazu, dass die Lebens-
erwartung der Manner heute
immer noch niedriger ist als
jene der Frauen. Zudem ver-
liert das starke Geschlecht im

Zeit fur die Helden

BEZIRKSBELATTER PINZGAU

In jedem Mann steckt ein Held: Die Krafte miissen nur immer

wieder mal abgecheckt und aufgeladen werden.

Vergleich zu Frauen friher an
Lebensqualitit aufgrund von
eher auftretenden Krankheiten.
Und - all das widerspricht dem
ménnlichen (Selbst-)Bild von
Starke und unerschiitterlichen
Kriften.

Vorsorge rettet Leben

Laut dem Onlineportal Min-
nergesundheit.info sterben
12 von 100 Mannern an Herz-
infarkt. Nur zehn Prozent der
minnlichen Bevilkerung ge-
hen zur Vorsorgeuntersuchung.
Dabei wissen wir: Vorsorge
kann Leben retten. ,Wir wol-

Der ,,Helden.Check” wird direkt in teilnehmenden Betrieben in allen
Bezirken des Landes durchgefiihrt.

Foto: pixabay

len ,den Mann’ erreichen — den
durchschnittlichen Salzburger
itber alle sozialen Schichten
hinweg. Unabhdngig von Fa-
milienstand und Beruf. Unsere
Kernzielgruppe hat eines ge-
meinsam: ein klassisches Man-
nerselbstbild”, so Veit Salen-
tinig, Initiator der Kampagne
und Geschiftsfiihrer der Kom-
munikationsagentur Plenos.

Echte Helden sorgen vor

Die Kampagne Helden.Check
holt die Mdnner genau dort ab,
wo sie sich gerade befinden. In
der Arbeit, auf der Kreuzung im

"H

Erfahrungen der Vorganger-Kam-
pagne Boxenstopp werden gentitzt.
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des Alltags

Keine Angst vor Mallband, Waage und Blutdruckmessung: Moder-

ne Manner stellen sich dem ,, Helden.Check",

Stadtverkehr, an der entlege-
nen Tankstelle am Land - mit
Infos und Flyer samt wichtigen
shortfacts zu Minnergesund-
heit sowie dem Minnervor-
sorgemagazin ,Helden.Check™
Letztendlich ist es das Ziel,
mehr Manner zur Gesundheits-
vorsorge zu bewegen, sie wie-
der fit zu machen und auf die
Uberholspur zu bringen. Dazu
gehort aber auch eine gewisse
Sensibilisierung hin zu mehr
Korper- und Gesundheitsbe-
wusstsein sowie Achtsamkeit.
Was tut mir gut? Wo kann ich
unnotige Energieverluste ein-
sparen? Darf ich auch einmal
,Nein!” sagen?

Nur mal kurz die Welt retten
.. aber vorher geht es zum Ge-
sundheits-Check als wichtiger
Beitrag zur Vorsorge.
,Bekanntlich ist der erste

Schritt der schwerste. Also ge-
hen wir dahin, wo die Manner
sind und machen den ersten
Schrift mit ihnen gemeinsam.
Wir fahren in die Betriebe und
flihren vor Ort einen ersten Ge-
sundheitscheck durch”, erliu-
tert Salentinig. Anhand kurzer
Untersuchungen der Mitarbei-

Fotos (3): Neumayr

ter werden Werte wie der BMI
(body mass index), Diabetes,
Blutdruck, und die allgemeine
Kraft gemessen. Jeder Teilneh-
mer erhdlt eine kurze Ergeb-
nis-Checkliste, womit er einen
ersten Uberblick tiber seinen
Gesundheitszustand bekommit.
Abweichende Werte konnen
mit dem Hausarzt besprochen
werden.

Ins Lebenskonto einzahlen
Zudem ist eine Botschaft klar:
JInvestiere in dein Lebens-
konto!" Wihrend man in der
Jugend und in der Blite des
Lebens wenig Zeit in seine Ge-
sundheit investiert, schlagt sich
dieses Verhalten in spidteren
Jahren in Einbufien der Lebens-
qualitit nieder. Frith genug in
seine Gesundheit und somit in
die Zukunft investieren, Mog-
lichkeiten der Fruherkennung
nutzen und achtsam mit Kor-
per sowie Psyche umgehen -
das schafft langfristig Lebens-
qualitit. Dann hat man auch im
Alter noch viel vom Leben.
Weitere Informationen zur
Kampagne und wie Mann sich
fit halt finden Sie online unter
www.heldencheck.at.

Werbung/Helden.Check

Ve

JUGEND

In der aufregenden Zeit der
Jugend legt man die Grundsteine
fir sein weiteres Leben.

PENSION

Wer in der Vergangenheit einen
gesunden Lebensstil geflhrt hat und
in sein "Gesundheitskonto” eingezahlt
hat, kann die wohlverdiente Pension
in vollen Zigen genielen,

KINDHEIT

Vorsorgeuntersuchungen im
Kindesalter sind vor allem wichtig
bei der Friiherkennung von
Krankheiten,

Illlla

*i%il#

18 bis 65

Investieren Sie nicht nur in die
Karriere: Das hart erarbeitete
Geld bringt nichts, wenn Sie in
der Pension nicht mehr fit sind.
Investieren sie jetzt in ihr
Lebenskonio,
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N. Michael Kretz
GF der Bezirksblatter Salzburg

Moderne Manner
sind gut informiert

Gesundheitskompetenz fallt
einem nicht in den Schofs,

sie wird erarbeitet. Durch
Achtsamkeit seinem Korper
gegeniiber, aber auch durch
Information. Und genau hier
setzen die Bezirksblatter
Salzburg an. Sie bieten den
Minnern im Bundesland nicht
nur unterhaltsame Beitridge
aus ihrer Lebensumwelt, son-
dern auch hochwertige und
fundierte Gesundheitsinhalte
in einem eigenen, wochent-
lich stattfindenden Ressort.
In enger Zusammenarbeit mit
Arzten, Fachleuten, Spitilern
und Gesundheitseinrichtun-
gen bilden wir wohnortnahe
Leistungen ab, priasentieren
neueste Erkenntnisse der
Forschungsarbeit in Salzburg
und geben wichtige Tipps

flir ein gesundes Leben im
Alltag. Eingebettet in die grofse
Familie der Regionalmedien
Austria (RMA) konnen wir auf
eine umfassende Palette an
Gesundheitswissen von
gesund.at sowie dem Mini-
Med-Studium zurtickgreifen.
Gemeinsam verfolgen wir so
das Ziel, das Leben aller Salz-
burger ein Stiick weit lebens-
werter zu machen.

Wussten Sie, dass

die Lebenserwartung von Méinnern
in Osterreich bei 78,8 Jahren liegt?

HELOEN

DIE VORSORGE- UND ACHTSAMKEITS-KAMPAGNE
DER SALZBURGER MANNERGESUNDHEIT

»oport gehort in

jeden Terminkalender®,
findet Gesundheitslan-

desrat LH-Stv. Christian
Stockl.

SALZBURG (ap). Der innere
Schweinehund findet viele
Griinde, warum sich Sport in
unseren Alltag nicht langfris-
tig integrieren lasst. Doch wie
gelingt es dann jemandem, in
Bewegung zu bleiben, der von
Berufs wegen einen tibervollen
Terminkalender hat?

Herr Stockl, Sie sind fit wie
ein Turnschuh: Wie schaffen
Siedas neben den beruflichen
Herausforderungen und fa-
milidren Beduirfnissen?

CHRISTIAN STOCKL: Mir ist der
Sport sehr wichtig, weil ich da-
von lberzeugt bin, dass man
so einen fordernden Job nur
gut machen kann, wenn man
immer wieder auf die Fitness
schaut — auf seine korperliche,
aber auch seelische Gesund-
heit. Und so lasse ich ganz be-
wusst in meinen Terminkalen-
der fixe Zeiten fur Bewegung
einplanen. Ich habe die Sport-
tasche immer mit, weil laufen
kann man uberall und jeder-
zeit. Und wenn man zwischen-
durch etwas herunterkommt
und dabei Dinge gedanklich
neu ordnet, dann kann man
danach mit frischem Elan wei-

Gut angeseilt erklimmt der
Bergfex den Grol3venediger.

terarbeiten.

Welche Sportarten helfen Ih-
nen dabei, herunterzukom-
men - den stressigen Alltag
zu verdauen?

Ich betreibe seit meiner Ju-
gendzeit Leichtathletik, insbe-
sondere das Laufen ist mein
Hauptsport. Ich mache aber
auch andere Sportarten sehr
gerne wie Bergwandern, Berg-
steigen, Klettern — wir haben so
viele Moglichkeiten, die Natur
und unsere herrliche Bergland-
schaft zu genieflen. Und im
Winter eine wunderschone Ski-
tour oder eben auch Alpinski-
fahren — was gibt es Schineres?

Was macht es mit IThrem
Wohlbefinden, wenn Sie kei-
nen Sport treiben kénnen?
(lacht) Ja, dann bekomme ich
wirklich Stress und werde gran-
tig, weil mir was abgeht. Und
wenn die Mdoglichkeit fehlt, so
richtig aufzutanken, dann ist
es auch keine Basis fur eine
gute Arbeit.

Wie hilt Sie Bewegung geis-
tig fit?

Beim Sport bekomme ich den
Kopf frei, kann Ideen sammeln
und berufliche Herausforde-
rungen — wo es scheinbar im
ersten Moment keine Losung
gibt — lberdenken. Das ist
enorm wichtig. Und manch-
mal argert einen auch jemand

keit ist im Klettersteig gefragt.

BEZIRKSBELATTER PINZGAU

Bewegtes Leben: Fit

politisch mit Forderungen und
Ideen, die vdllig tuberzogen
und unerfullbar scheinen. Da
tut es gut, beim Laufen etwas
Abstand zu gewinnen und dar-
uber nachzudenken, ob in den
Forderungen doch auch eine
Kernberechtigung steckt. Oder
eben nicht.

Glauben Sie, dass Sie mit ih-
rer sportlichen Aktivitat Bo-
nuspunkte fir eine gute Ge-
sundheit im Alter sammeln
konnen?

Ja, davon bin ich zu 100 Prozent
uberzeugt. Wer eine Grund-
kondition und eine Grundge-
sundheit hat, erfreut sich einer
hoheren Wahrscheinlichkeit,
gestinder alt zu werden. Ich
werde heuer 60 Jahre alt und
ich behaupte, dass das auf mich
jetzt schon zutriftt.

Wenn wir von psychischer
Gesundheit sprechen: Wel-
chen Stellenwert raumen Sie
hier sozialen Kontakten ein?
Einen sehr hohen Stellenwert.
Ich selbst bin als Politiker viel
unter Leuten und das mache
ich sehr gerne. Trotzdem ist
es wichtig, fernab der Arbeit
private soziale Kontakte und
Freundschaften zu pflegen.
Und auch dafur - ebenso wie
fiir Sport — muss man meiner
Meinung nach regelmildig im
Terminkalender einen fixen
Platz frei halten.

Bei ,,Bezirksblatter bergauf” ist
Stockl gerne dabei.
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mit Sto

ckl

Das Landessportzentrum Rif ist fiir LH-Stv. Christian Stockl] Aus-

gangspunkt vieler entspannender Laufe.

Nur etwa zehn Prozent des
starken Geschlechts nehmen
das jahrliche kostenlose An-
gebot zur Vorsorge in An-
spruch. Gehoren Sie dazu?
(schmunzelt) Naja, sagen wir
mal: So halbwegs. Alle paar
Jahre gehe ich naturlich zur
Gesundenuntersuchung und
zwischendurch nitze ich die
Gelegenheiten, mich beispiels-
weise im Rahmen von Gesund-
heitstagen oder Initiativen
durchchecken zu lassen. Und
ich bin regelmaliiger Blutspen-
der. Zum einen, um einen Bei-
trag fiir genug Blutreserven zu
leisten, zum anderen aber auch
aus Eigennutz, weil hier mein
Blut auf viele Merkmale unter-
sucht wird und man gegebe-
nenfalls Rlickmeldung daruber
erhalt.

Sie schauen also auf Ihre Ge-
sundheit. Viele Minner tun
das aber nicht. Warum liegt
Ihnen die Mannergesund-
heitskampagne w»Helden.
Check" am Herzen?

Stress und intensive zeitliche
Belastung in der Arbeit, Leis-
tungsdruck in der Freizeit und
zu wenig Schlaf gelten in der
Mannerwelt als normal, der
Preis dafiir muss aber sehr oft
in spateren Lebensjahren be-

Fotos: Angelika Pehab/privat

zahlt werden. Deshalb ist es
wichtig, bei Bewusstseinsbil-
dung und Pravention anzuset-
zZen,

Wie kann man Maianner in
Sachen Gesundheit auf die
Uberholspur bringen? Gibt es
— auch aus gesundheitspoliti-
scher Sicht - Auftholbedarf?

Generell sind wir in Sachen
Vorsorgemedizin in Salzburg
gut unterwegs. Aber trotzdem
sind wir auch seitens der Po-
litik immer wieder bemiuht,

Gesundheitsthemen ins Be-
wusstsein und in den Alltag zu
bringen.

Interview: Angelika Pehab

vIDEO zUM THEMAQ)

Bewegung in Bild und Ton:
Das Video und ein ausfihr-
liches Interview rund um
LFit mit Stockl” finden Sie
unter www.meinbezirk.
at/2281042.
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Gesunde Sportarten fur
die Manner ]eden Alters

SALZBURG (jrh). ,Was ich wirk-
lich jedem Mann ans Herz
legen kann, ist intensives
Krafttraining”, emptiehlt Per-
sonaltrainer Herbert Schmidt.
Man sollte dabei so schnell wie
maoglich anfangen, mit freien
Gewichten zu trainieren. Der
Experte befurwortet die funf
Grundiibungen: Bankdri-
cken, Klimmzuge, Kniebeu-
gen, Kreuzheben und Military
Press. ,Ich rate vor allem den
Antangern, diese und andere
Ubungen nur unter Anleitung
eines erfahrenen Krafttrainers
zu bewdltigen®, so Schmidt.

Erholung durch Schwimmen
,Radfahren ist nie wverkehrt,
aulder bei Menschen mit Ri-
ckenproblemen®, so der Exper-
te und ergdnzt: ,Schwimmen
ist ebenso eine gute Sache. Die
Sportart eignet sich namlich
perfekt zur Stressreduktion.”

Schwimmen eignet sich perfekt,
um Stress abzubauen.

,Bouldern  beziehungsweise
Klettern in Kletterhallen ist
auch etwas fur jeden Mann",
ist sich der Sportfachmann si-
cher. , Rudern stiarkt nicht nur
den Rucken und die Schultern,
sondern auch die Beine. Ein
runder Riuicken ist auf alle Fille
zu vermeiden”, so Schmidt.

Radfahren wirkt sich positiv auf den gesamten Kreislauf aus. Menschen

mit Riickenproblemen ist davon aber abzuraten.

—

Sel direkt dabel via Blog auf
www.heldencheck.at

Fotos (2): Herbert Schmidt
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Vorsorge ist besser

Sensibler Kuschelbar
mit Superheldenkraft

Die gefuhlsmifiige Ambivalenz
des Mannes und den Erwartungs-
druck von aufien bringt Herbert
Gronemeyer mit seinem Hit
.Minner” auf den Punkt:

»Manner” Songtext

Manner nehmenin den Arm
Minner geben Geborgenheit
Manner weinen heimlich

Manner brauchen viel Zartlichkeit
Manner sind so verletzlich
Manner sind auf dieser Welt ein-
fach unersetzlich

Manner kaufen Frauen

Mianner stehen stindig unter
Strom

Minner baggern wie blode
Manner lugen am Telefon
Mainner sind allzeit bereit
Manner bestechen durch ihr Geld
und ihre Lissigkeit

Manner haben's schwer, nehmen's
leicht

Aufien hart und innen ganz weich
Werden als Kind schon auf Mann
geeicht

Wann ist ein Mann ein Mann
Manner haben Muskeln

Manner sind furchtbar stark
Manner kénnen alles

Manner kriegen nen Herzinfarkt
Manner sind einsame Streiter
Miissen durch jede Wand, muissen
immer weiter

Manner fithren Kriege

Manner sind schon als Baby blau
Manner rauchen Pfeife

Manner sind furchtbar schlau
Manner bauen Raketen

Manner machen alles ganz genau
Manner kriegen keine Kinder
Manner kriegen dinnes Haar
Manner sind auch Menschen
Manner sind etwas sonderbar
Manner sind so verletzlich

Manner sind auf dieser Welt ein-
fach unersetzlich!

Suche: sensiblen Kuschelbaren mit
Intellekt und Superkriften. roto: pehab

Salzburgs Manner
scheuen nach wie vor
den Gang zur Vorsorge-
untersuchung. Dabei
kann sie Leben retten.

SALZBURG. Es gibt sie durchaus,
die gesundheitsbewussten und
vitalen Manner, die auf ihre Ge-
sundheit, ihr Wohlbefinden und
ihr Aufferes achten. Doch — und
das beweisen aktuelle Statistiken
— sie sind deutlich in der Minder-
heit. Das bedauert auch der Vor-
sorgereferent der Arztekammer
Salzburg,  Allgemeinmediziner
Peter Kowatsch.

Salzburgs Manner sind tatsach-
lich echte Vorsorgemuffel?

PETER KOWATSCH: Nach wie vor
besteht bei Salzburgs Minnern
Nachholbedarf in Sachen Gesund-
heitsbewusstsein und Vorsorge
— nur rund jeder Zehnte nimmt
die kostenlosen jahrlichen Vorsor-

geuntersuchungen der Kranken-
kassen und die Moglichkeiten zur
Krebs-Friherkennung wahr.

Woran liegt das?

Manner lassen sich wahrend des
Berufslebens sehr einspannen.
Man nimmit sich nicht die Zeit ftr
einen Arztbesuch, solange nichts
weh tut. Dariiber hinaus ist es vie-
len unangenehm, tber die eigene
Gesundheit nachzudenken, viel-
leicht auch wegen der Furcht, es
kinnte etwas herauskommen.

Wie oft sollte Mann zur Vorsor-
ge gehen und wohin?

Grundsatzlich ist jedes Jahr eine
Vorsorgeuntersuchung  ratsam.
Erster Ansprechpartner ist hier
der Hausarzt des Vertrauens. Ge-
sundenuntersuchungen konnen
auch Internisten und Lungenfach-
drzte mit einem entsprechenden
Vertrag auf Kassenkosten durch-
fithren. Das heifdt: Es ist gut, sich
zu informieren, ob die Gesunden-

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

‘ ' \
Peter Kowatsch ist Vorsorgerefe-
rent der Arztekammer.  Foto: Kowatsch

untersuchung von den Kranken-
kassen bezahlt wird.

Was passiert bei einer Vorsorge-
untersuchung?

Anhand eines Vorsorgebogens
werden im Gespriach Risikofakto-
ren oder familidre Belastungen er-
hoben. Der Patient kommt niich-
tern zur Untersuchung, damit die
Ergebnisse des Hamtests und der

Wann ein Helden.Check ratsam ist

Mit zunehmendem Alter steigt der ,Wartungsbedarf” beim Mann

SALZBURG (ap). Die einmal
jahrlich angebotene Gratis-
Vorsorgeuntersuchung dient
der Pravention und Fritherken-
nung von Krankheiten, bei-
spielsweise von Herz-Kreislauf-
Erkrankungen wie Schlaganfall,
Herzinfarkt oder Zivilisations-
krankheiten wie Diabetes oder
Bluthochdruck sowie Krebs. Zu-
sdatzlich stehen fur jede Alters-
gruppe ab dem 18. Lebensjahr
eine Reihe von kostenfreien,

Vorsorgeuntersuchungen kon-
nen Leben retten.  Foto: Angelika Pehab

vorsorglichen Screenings, wie
die ab dem 50. Lebensjahr emp-
fohlene Darmspiegelung zur
Verfligung.

Untersuchung der Prostata
Minner konnen sich ab dem 4g.
Lebensjahr untersuchen lassen.
Auch wenn keine urologische
Vorsorgeuntersuchung von der
Krankenkasse angeboten wird,
kann sie vor allem bei familiar
gehduften  Prostata-Karzino-
men in jungen Jahren sinnvoll
sein.

Darmkrebs-Friiherkennung

Mit 50 erhoht sich das Risiko,
an Darmkrebs zu erkranken. In-
nerhalb der jihrlichen kosten-
losen Vorsorgeuntersuchung
findet der sogenannte Hamoc-
cult-Test, eine Untersuchung
auf Blut im Stuhl, statt. Zu-
satzlich kann alle 10 Jahre eine
kostenlose Darmspiegelung in
Anspruch genommen werden.

Dafir ist eine Uberweisung ei-
nes Arztes notwendig.

Die Osterreichische Gesell-
schaft fiur Gastroenterologie
und Hepatologie hat ein Qua-
litatszertifikat fur die Kolosko-
pie entwickelt. An der Aktion
,Qualitdtszertifikat Darmkrebs-
vorsorge” beteiligen sich 0s-
terreichweit 215 Arzte. Einrich-
tungen mit einem solchen
Zertifikat ermoglichen z.B. eine
sanfte Koloskopie (Medikamen-
tengabe vor der Darmspiege-
lung).

Hor -und Sehleistung

Mit  fortschreitendem  Alter
treten Schwerhorigkeit und
Fehlsichtigkeit gehduft auf

Personen tiber 65 erhalten im
Rahmen der jahrlichen kosten-
losen  Vorsorgeuntersuchung
deshalb eine genaue Prifung
von Augen und Ohren, um zum
frihestmdoglichen  Zeitpunkt
gegensteuern zu konnen.



15./16. NOVEMBER 2017 /f MEINBEZIRK.AT

Blutabnahme mdoglichst aussage-
kriftig sind. Bei einem Alter ab 50
Jahren wird zudem der Stuhl ana-
lysiert. Zur klassischen Vorsorge
gehort natirlich ein Augenmerk
auf Blutdruck, Gefdhrdung des
Herzens und Untersuchung auf
Krebsrisiko gelegt. Generell sollte
der Mensch aber ganzheitlich be-
trachtet werden - eben auch, wie
es der Seele geht. Soziale Aktivita-
ten, Interessen und Beziehungen
spielen eine grof3e Rolle.

Wo liegen die haufigsten ge-
sundheitlichen Problemzonen
beim Mann?

Sehr viel liegt wirklich am Stress
im Job. Ubergewicht, Rauchen
und Alkohol zdhlen nach wie vor
zu groflen Gefdhrdern, wie ein
schlechter Trainingszustand und
ungesunde Erndhrung, Mit zu-
nehmendem Alter konnen Abniit-
zungserscheinungen,  Herzpro-
bleme oder ein eingeschrinktes
Sexualleben hinzukommen. Und

ImpulsMan

FUR DEN

L

Energie fiir
Tag und Nacht

Fiir ein sturl(eﬁ Herz
Fiir einen starken Tag
Firr eine starke Nacht

www.oekopharm.com

als heilen

nicht zu unterschitzen ist der
Umgang mit einer Pensionierung.

Welche Rolle spielen die Ehe-
frauen und Partnerinnen in Sa-
chen Vorsorge?

]a, es sind schon sehr oft die Frau-
en, die ihre Partner auf einen
Vorsorgetermin hinweisen. Einen
nicht zu unterschitzenden Anteil
am Wohlbefinden des Mannes ha-
ben sie auch, wennes um gemein-
same Bewegung, um gesundes
Essen und um Beziehungsarbeit
geht.

Warum unterstiitzen Sie die Ak-
tion Heldencheck?
Weil es wichtig ist, das Thema
Minnergesundheit immer wieder
in Erinnerung zu rufen. Vor allem
bei jenen, die korperlich hart ar-
beiten oder bei Mannern, die ei-
nen Job haben, wo sie vor lauter
Arbeit auf das eigene Korperbe-
wusstsein vergessen.

Interview: Angelika Pehab

MANN!

E

OKOPHAR \%

PRO CORPOR
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Der Mann

Alltagsheld und Vorsorgemuffel

freeeeeen
trteeeet

Nur 10% aller Manner
gehen zur
Vorsorgeuntersuchung

Nur 29.689 von 268.727
Manner in Salzburg
nutzten 2016 die
Vorsorgeuntersuchung

9VON1IO
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Mit Freunden spricht Mann kaum
tiber Gesundheit.  Foto: StockSnap/pixabay

Gesundheit ist kein
Stammtischthema

SALZBURG (ap). Wenn tber
gesundheitliche Probleme ge-
redet wird, dann eher mit der
Partnerin: Fur drei von zehn
Miannern sind laut der Studie
~Norsorgemuffel Mann® (vom
Online Markt- und Meinungs-
forschungsinstitut Market-
agent.com) Gespriache tber
Krankheiten wie Prostatakrebs
und Hodenkrebs oder uber
psychische Schwierigkeiten im
Freundeskreis tabu. Vor allem
Jugendliche schieben dieses
Thema beiseite: Rund 44 Pro-
zent der 20- bis 29-Jdhrigen
sprechen mit Freunden nie
tiber typische Minnerkrank-
heiten.

Primar Lukas Lusuardi
vom Fachbereich Uro-
logie an den SALK uiber
neue Therapien.

[nterview von Lisa Gold

SALZBURG. Die Urologie bildet
einen zentralen Bereich in der
Mannergesundheit. Der Primar
des Fachbereichs Urologie an den
Salzburger Landeskliniken, Lukas
Lusuardi, spricht im Interview
iiber die haufigsten urologischen
Erkrankungen sowie iber neue

Operations- und Therapiemetho-
den.

Ab welchem Alter sollten sich
Manner regelmafdig urologi-
schen Untersuchungen unter-
ziehen?

LUKAS LUSUARDI: Grundsatzlich
alle Minner ab 45 Jahren sowie all
jene, die einen Wunsch nach Friih-
erkennung haben, sollen tber die
Mdaglichkeiten der PSA-gestitzten
Fritherkennung des Prostatakarzi-

noms informiert werden. Es geht
aber nicht nur um die Friiher-
kennung des Prostatakarzinoms,
auch andere bosartige Erkrankun-
gen wie zum Beispiel ein Nieren-
tumor konnen im Rahmen der
routinemdfdigen  Ultraschallun-

tersuchung schneller erkannt und
somit besser behandelt werden.

Was sind die haufigsten urologi-
schen Erkrankungen?

LUKAS LUSUARDI: Blasenkrebs,
das Auftreten von Nierensteinen,
LUTS (Symptome, die bei verschie-
denen Erkrankungen des unteren
Harntrakts oder der Prostata aut-
treten), Prostatakrebs und Nieren-
zellkarzinom.

Mit welchen Operationsmetho-
den wird heute vorrangig gear-
beitet?

LUKAS LUSUARDI: Als absolut
zukunftsweisend in der Uro-
logie gilt die roboterassistierte
Chirurgie. Darum stellt die Ein-

BEZIRKSBELATTER PINZGAU

DaVinci-Roboter als

filhrung des ,daVinci Roboters”
der neuesten Generation einen
Meilenstein an unserer Abtei-
lung dar. Somit kénnen wir un-
seren Patienten seit November
die roboterassistierte Laparosko-
pie anbieten. Damit wird es uns
gelingen, die bereits schon jetzt
eingesetzte Technik der nerven-
schonenden radikalen Prostatove-
sikulektomie weiter zuverbessern.
Aber auch abseits der roboteras-
sistierten Chirurgie wird stets an
der Verbesserung der Therapie-
methoden gearbeitet.

Auch die sogenannte ,Steinthe-
rapie” gilt als einer der Schwer-
punkte. Worum handelt es sich
dabei?

LUKAS LUSUARDI: In der Stein-
therapie stehen unterschiedliche
Therapieoptionen zur Verfliigung,
Neben der wohl bekanntesten Me-
thode, der extrakorporalen Stof3-
wellenlithotripsie, also der Nie-
rensteinzertrimmerung, werden

8 dazu.”

Florian Friedrich
Schauspieler

. Hauptséchlich Kunst
und Kultur. Schau-
spielern tut mir sehr
gut, aber auch Filme
schauen. Ich bin ein

. Film-Freak und lese

i auch sehr viel, vor
allem Fachliteratur
tiber Soziologie und
Philosophie.”

Hans Karl
Ziviltechniker

. Mit der Familie eine
schiine Zeit verbrin-
gen. Auch ein gutes
Achterl Wein in einer
Runde, wo es keinen
Handy-Empfang

gibt. Sich einfach

gut unterhalten und
1 die Kommunikation
= genieBen gehort auch

~ gebnis fir einen Film

Manuel Lipp
Angestellter

. Ein Ticket buchen,

in den Flieger steigen
und wegfliegen. Das
funktioniert bei mir
meistens sehr gut.
Zum allgemeinen
Wohlbefinden geho-
~ ren fiir mich auch Rad
fahren und ein gutes
Bier trinken.”

Niki Karl
Schiiler

. Wenn ich die Zeit
habe, schalte ich

die Filmkamera ein.
Filmen und schnei-

_ den, um das beste Er-

zu erhalten. Gemne
mache ich auch Kraft-
training, Rad fahren
und schwimmen.”

Willy Keuschnigg
Musiker

. Viel Musik spielen
und schlafen tun mir
sehr gut. Seit liber 40
Jahren begleitet Mu-
sik mein Leben. Auch
gut speisen und ein
bisschen Sport wie

" Rad fahren gehéren
~ fiir mein Wohlhefin-

= den ebenso dazu.”

Martin Barta
Angestellter

. Wellness mit Sauna,
schwimmen und Rad
fahren. Gelegentlich
fahre ich mit meiner
Frau zur Entspannung
W in eine Therme. Das

o %8 st filir mich pure

.— Erholung. Dabei kann
ich sehr gut abschal-
ten.”
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Mellenstein

bei uns alle modernen endosko-
pischen Verfahren angeboten. Um
die Steine besonders schonend
entfernen zu konnen, stehen uns
die modernsten Geritschaften zur
Verfugung. Ein Beispiel hierfur ist
der Holmium-YAG-Laser. Dieser
Laser ermdoglicht es uns, Steine
im Harnleiter oder Nierenbecken
problemlos zu zerkleinern und
somit grofle Steine ohne grofen
Zugangsweg zu bergen.

Welchen Stellenwert hat die For-
schung in der Urologie an den
SALK?

LUKAS LUSUARDI: Wissenschaft
und Forschung wurden hier seit je-
her grofigeschrieben. Die interna-
tionale Vernetzung in Lehre und
Forschung ist eines der zentralen
Markenzeichen der Paracelsus
Medizinischen Privatuniversitat.
Derzeit bestehen wirkungsvolle
Partnerschaften in medizinischen
und wissenschaftlichen Bereichen
mit der Mayo Medical School (Ro-

Primar Lukas Lusuardi vom
Fachbereich Urologie. foto: saimw

chester, Minnesota, USA), der
Karls-Universitit in Prag, den
Universititen Yale, Mailand, Cam-
bridge sowie den nationalen Uni-
versititen. An unserer Abteilung
laufen aktuell zahlreiche Studien,
um unseren Patienten auch die
neuesten onkologischen Therapi-
en ermdoglichen zu kdnnen.

Durch Pravention
Notfalle verhindern

Mannergesundheit ist Man-
nersache. Aber auch ein gesell-
schaftliches und unternehme-
risches Thema. Das zeigt die
Praxis: Denn viele Manner ge-
hen erst dann zum Arzt, wenn
sie Beschwerden haben. Praven-
tion ist besser als der Notfall. Die
Salzburger Industrie nimmt ihre
soziale Verantwortung und ganz
besonders die Verantwortung
gegeniiber ihren Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeitern ernst.
Zahlreiche industrieunterneh-
men haben bereits hochprofes-
sionelle und zum Teil preisge-
kronte Gesundheitsprogramme
fur ihre Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter. Die Initiative Man-
nergesundheit ist einerseits
eine gute Erganzung zu beste-
henden Mafinahmen in den
Unternehmen und andererseits
ein Einstieg in die betriebliche
Gesundheitsvorsorge fur jene
Unternehmen, die noch nicht

Minnergesundheit ist
Mannersache. Fato: rv-salzburg / M. Riebler

uber eigene Angebote verfligen.
Zudem starken wir mit dieser
Initiative das Bewusstsein jener
Minner, die ihre personliche
Gesundheitsfursorge bisher ver-
nachlassigt haben. Als Industri-
ellenvereinigung ist uns die Sen-
sibilisierung fir die personliche
Gesundheit und Leistungsfdhig-
keit der Manner sehr wichtig, so
IV-Salzburg-Prasident Peter Un-
terkofler. WERBUNG
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Salk verstehen sich als
uroonkologisches Zentrum

SALZBURG (lg). In den Salzbur-
ger Landeskliniken wird im Be-
reich der modernen Urologie
das gesamte Leistungsspekt-
rum angeboten. Besonderes
Augenmerk wird dabei auf die
individuelle Betreuung der Pa-
tienten gelegt.

Durch eine weitergehende
Spezialisierung in den einzel-
nen Fachschwerpunkten kann
das Team allen Patienten ein
fir sie malgeschneidertes
Therapiekonzept anbieten.

Langjahrige Expertise

Eine interdisziplindre Betreu-
ung ist in der modernen Me-
dizin unabdingbar. Hierfur
werden enge Kooperationen
mit den anderen Universitats-
kliniken geptlegt. , Als Uroon-
kologisches Zentrum des Bun-
deslandes kdnnen wir unseren
Patienten stets die modernsten
Therapien, auch im Rahmen
von Studien anbieten. Auch

in der chirurgischen Therapie
von onkologischen Erkrankun-
gen konnen wir auf eine lang-
jahrige Expertise zuriickgrei-
fen und so Komplikationsraten
minimieren®, fithrt der Primar
der Urologie an den SALK, Lu-
kas Lusuardi, aus.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt
in der Andrologie — als einzige
Abteilung im Bundesland. In
Zusammenarbeit mit der Uni-
versititsklinkik fiir Gyniakolo-
gie werden moderne Techniken
der assistierten Reproduktion,
inklusive der intrazytoplasma-
tischen Spermieninjektion, an-
geboten.

Zur Behandlung der Infertilitat
und der Impotenz laufen der-
zeit mehrere kontrollierte Stu-
dien mit neuen Medikamenten
und Nahrungszusitzen an der
Salzburger Klinik. Das androlo-
gische Speziallabor ist zudem
nach ISO 9o001.2000 zertifi-
ziert.

BEHLEBT.
DANN SCHAFFST
DU AUCH DEN
HELDEHGHEGK.

HE
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DIE VORSORGE: UND ACHTSAMEEITS-KAMPAGNE
DER SALTBURGER MANNERGESUNDHEIT
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Vernetzung spart

Diabetes ist bei Mannern zu-
nehmend Thema.

Foto: pixabay

Schwachstelle beim
Mann: Stoffwechsel

SALZBURG (ap). Die haufigste
Stoffwechselerkrankung  bei
Miénnern ist Diabetes. Vor al-
lem Typ-2-Diabetes kommt
beim starken Geschlecht un-
gleich haufiger vor. Das liegt
daran, dass der sogenannte
JAltersdiabetes” (der aber
nicht nur im hohen Alter vor-
kommt!) von Lebensstilfak-
toren mit beeinflusst wird.
Bleibt er unbehandelt, kon-
nen teils schwere Folgeerkran-
kungen wie Nierenversagen,
Erblindung oder Impotenz
auftreten. Bei einer Umstel-
lung der Erndhrung und mehr
Sport kann jedoch selbst be-
reits bestehender Typ-2-Dia-
betes positiv beeinflusst wer-
den.

Vorbeugen und behandeln
In der Gesundenuntersu-
chung wird der Blutzucker
im ntichternen Zustand ge-
messen. So kann Typ-1- und
Typ-2-Diabetes schnell er-
kannt werden. Wichtige Malf3-
nahmen sind: Ubergewicht
reduzieren, einen zu hohen
Blutdruck senken und das
Rauchen aufgeben.

Wussten Sie, dass

der durchschnittliche
Krankenstand eines Mannes
in Salzburg 11,5 Tage betrigt?

LOEN

DIEVORSORGE- UND ACHTSAMKEITS-KAMPAGNE
DER SALTBURGER MANMERGESUMDHEIT

Das Klinikum Schwarz-
ach arbeitet beim The-
ma Mannergesundheit
eng mit niedergelasse-
nen Arzten zusammen.

SCHWARZACH, PONGAU (jb). Mit
mehr als 500 Betten, 13 Primaria-
ten und 56 Ambulanzen spielt das
Kardinal Schwarzenberg Klinikum
in Schwarzach als zweitgrofites
Krankenhaus im Bundesland eine
zentrale Rolle in der medizini-
schen Versorgung der Menschen
im Innergebirg. Jahrlich wer-
den rund 30.000 stationdre und
70.000 ambulante Patienten dort
versorgt. Viele von ihnen werden
von niedergelassenen Arzten zu-
gewiesen. ,Das Klinikum Schwarz-
ach ist keine Vorsorgeeinrichtung
fiir Miannergesundheit, aber die
Vernetzung mit den niedergelas-
senen Fach- und Hausarzten, die
fiir die Vorsorgeuntersuchungen
zustandig sind, ist uns sehr wich-
tig", sagt Geschaftsfithrer Ludwig
Gold. ,Schliefilich sind wir erster
Ansprechpartner, wenn nach ei-
ner Vorsorgeuntersuchung ein
verdachtiger Befund vorliegt und
gehandelt werden muss.”

Kurze Wartezeiten

JUnser Abteilungen sind top-
ausgestattet. In der Radiologie
beispielsweise verfiigen wir tiber
Gerdte, die es in dieser hohen
Qualitit in der gesamten Versor-
gungsregion Innergebirg sonst
nirgends gibt. Das ermdoglicht op-
timale Bildgebung fiir komplexe
Fragestellungen, fiir die wir stets
Terminslots vorhalten und damit
eine kurze Wartezeit von unter
zwei Wochen ermdglichen. Das
ist wichtig, weil langes Warten auf
Betunde sehr belastend fur die Pa-
tienten ist”, sagt Primar Dr. Oliver
sommer, Leiter der Radiologie in
Schwarzach.

Direkte Kommunikation

Damit es so schnell gehen kann,
ist gute Vernetzung zwischen Kli-
nikum und den niedergelassenen
Facharzten unerlasslich. ,Um den
Patienten Umwege zu ersparen
und optimalen Informationsaus-

BEZIRKSBELATTER PINZGAU

Dr. Genslua:lmer (Urologie), Dr. Lafenthaler (Innere Me-:llzln} Prim. Dr.

Sommer (Radiologie), Dr. Szedenik (Endoskopie) und GF Gold.

tausch zu gewdhrleisten, verein-
baren wir fur unsere Patienten
selbst die Untersuchungs- oder
Behandlungstermine im Klini-
kum Schwarzach®, sagen Dr. Ste-
fan Gensluckner, neuer nieder-

K .Wir wollen erster

. = &a— Ansprechpartner
‘W fiir die niedergelas-
W senen Arzte sein.”

: GOLD, KLINIKUM-GF

Foto: ESK

gelassener Facharzt fir Urologie
in Schwarzach und Dr. Hannes
Lafenthaler, Facharzt fiir Innere
Medizin in Bischofshofen. Die-
se direkte Kommunikation ware
ohne gute Vernetzung undenk-
bar! Durchaus von Vorteil sei es,
dass man viele Arzte im Klini-
kum personlich kenne, erginzt
Lafenthaler, der selber viele Jahre
lang Spitalsarzt in Schwarzach
war: , Dakommt es dann auch vor,
dass man die Kollegen auf der Pri-
vatnummer anruft.

Prostata-Untersuchung

Zu regelmifliigen Prostata-Vor-
sorgeuntersuchungen riat Uro-
logie-Facharzt Gensluckner. Das
Prostata-Karzinom ist der am
haufigsten auftretende Krebs
und der dritthaufigste todlich
verlaufende. Manner ab dem 45.
Lebensjahr sollten regelmafiig
zur Vorsorge gehen - bei familia-
rer Vorbelastung bereits ab dem

Foto: jb

40. Lebensjahr. Viele Mdnner ge-
hen diesen Schritt nicht, weil sie
sich gesund fiihlen und keine Be-
schwerden haben. Aber selbst bei
einem bdsartigen Prostata-Karzi-
nom spiiren die Patienten lange
nichts. Wenn Schmerzen auftre-
ten, ist die Krankheit bereits fort-
geschritten’, weifs der Fachmann.
Die Untersuchung erfolgt tber
Blutabnahme, Tastbefund und
Ultraschalluntersuchung.  ,Die
Untersuchung ist sehr schonend
und keineswegs schmerzhaft’,

JWir arbeiten alle
sehr gut zusam-

ad

men.

. DR. SOMMER, RADIOLOGIE
e
versichert Dr. Gensluckner. Bei
einem verdachtigen Befund setzt
sich der niedergelassene Arzt mit
den Radiologen im Klinikum in
Verbindung. Deren mittels Mag-
netresonanztomographie (MRI)
erhobener Betund, geht zuriick an
den niedergelassenen Arzt - ,s0
ersparen wir dem Patienten nicht
nur mehrere Ansprechpartner,
sondern bilden ein Team, das mit-

einander lernt”, sagt Radiologie-
Primar Sommer.

Herz und Kreislauf

Uber 50 Prozent der Menschen
sterben an Gefdfferkrankungen.
Damit sind Probleme mit dem
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viel Zeit

Herz-Kreislaufsystemm die hau-
figste Todesursache. Dr. Hannes
Lafenthaler ist Facharzt fiir Innere
Medizin in Bischofshofen und rit
jedem Mann ab dem 40. Lebens-
jahr zu regelmafiigen Gesunden-
untersuchungen beim Hausarzt.
Der Bluthochdruck sowie die Blut-
fett- und Blutzucker-Werte sollten
regelmaifdig kontrolliert werden.
Wer Raucher ist, ubergewichtig
und wenig Bewegung hat, ist zu-
satzlich gefdhrdet”, so der Fach-
arzt. ,.Schwere Herzinfarkte treten
bei Minnern typischerweise im
Alter von rund 50 Jahren auf. Sie
konnen bei Nichtbehandlung tod-
lich verlaufen’, warnt Lafenthaler.
Daher sei es wichtig, im Rahmen
der Vorsorge herauszufinden, ob
man an einer Herzerkrankung lei-
det — noch bevor man Beschwer-
den hat oder gar einen Herzin-
farkt erleidet. Das erfolgt zum
einen mittels bestimmter Tests
beim Allgemeinmediziner oder
Internisten. Wenn weiterfiihren-
de Untersuchungen wie Herz-CT,
Herz-MR, nuklearmedizinische
Tests oder Herzkatheter-Untersu-
chungen bendtigt werden, erfol-
gen diese im Klinikum.

Goldene Stunde

Im Fall eines Herzinfarkts spricht
der Facharzt von der ,golde-
nen Stunde”: ,Der Patient muss
schnell in ein Krankenhaus. Kén-
nen Behandlungsmafinahmen in-
nerhalb einer Stunde gesetzt wer-
den, kann sich der Herzmuskel
erholen. Bereits im Rettungsauto
wird mit der Therapie begonnen’,
sagt Dr. Lafenthaler.

Darmgesundheit

Der Darmkrebs ist die Nummer
drei der Krebserkrankungen. Die
Koloskopie (Darmspiegelung) als
Vorsorgeuntersuchung kann im
Klinikum Schwarzach oder bei
niedergelassenen Arzten durchge-
fithrt werden. ,Im 50. Lebensjahr
sollte die erste Darmspiegelung
stattfinden. Ist der Befund negativ,
hat der Patient sieben bis zehn Jah-
re seine Ruhe”, erklart Oberarzt Dr.
Hannes Szedenik, Leiter der Endo-
skopie im Klinikum Schwarzach.
.Da sich der Darmkrebs langsam
entwickelt, gelingt es durch die
Vorsorgekoloskopie Krebsvorstu-
fen bereits so frihzeitig zu erken-
nen, dass siegleichim Rahmender
Darmspiegelung entfernt werden
konnen!" Dass wenige Manner zur
Vorsorge kommen, erklart sich Dr.
Szedenik mit dem schmerzhaften
und unangenehmen Ruf, den Ko-
loskopien noch von frither haben.
.Heute ist die 'sanfte’ Koloskopie
Standard. Dabei hat der Patient
die Moglichkeit, bereits zu Beginn
der Untersuchung eine Spritze zu
bekommen, sodass er nichts sptirt
und sich nicht fiirchten muss”,
sagt Dr. Szedenik.

wvorsorge ist nie umsonst”

Die niedergelassenen Arzte und
die Arzte im Klinikum Schwarz-
ach betonen auch ihre Rolle in der
Sensibilisierung. Sie machen die
Patienten aufmerksam auf ihren
Lebenswandel, ihre Korpermafie
und die moglichen Folgen: ,So
gelingt hiufig die Motivation zur
Vorsorgeuntersuchung, die nie
umsonst st

KEINE ANGST VOR VORSORGEUNTERSUCHUNGEN

Fotos: Julia Baumgartner (2), K5K

Lafenthaler, Innere
Medizin: , Symptome
eines Herzinfarktes

Dr. Stefan Gens-
luckner, Urologe:
,Die Prostata-Unter-
suchung ist mittler-

e

Dr. Hannes Szede-
nik, Leitung Endos-
kopie: ,,Heute ist die
sanfte Koloskopie

sind heftige Brust- weile sehr schonend  Standard -auf
schmerzen und Be- und keineswegs Wunsch mit Sedie-
klemmungsgefithle”  schmerzhaft” rung:’
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vom Urologen erkannt werden.

Foto: pixabay

Die grof3e Angst der
Manner vor Prostatakrebs

SALZBURG. Mit dem Wachstum
des Karzinoms dhneln bei Pro-
statakrebs die Symptome - wie
stindiger Harndrang oder ver-
ringerter Harnstrahl - der gutar-
tigen Prostatavergrofierung, Es
gibt keine ,typischen” friihzei-
tigen Warnsignale, die auf eine
Krebserkrankung hinweisen. Bei
rund vier von zehn Mannern im
Alter zwischen 60 und 70 Jahren
bildet sich ein gutartiges Ade-
nom in der Prostata, bei einem
Sechstel der Midnner ein Krebs,
der iber einen langen Zeitraum
beschwerdetrei wichst. Auch bei
jungeren Mannern konnen sich

Tumoren entwickeln, besonders
gefihrdet sind jene, die in ihrer
Familie schon Fille von Prosta-
takrebs hatten. Warum Manner
erst bei ausgepragten Beschwer-
den zum Arzt gehen, wird oft mit
Angst vor der rektalen Untersu-
chung begriindet. Auch wenn sie
vielfach als unangenehm emp-
funden wird: Diese Methode ver-
lduft schmerzlos und ist wichtig,
um den Zustand, die Grofde und
mogliche Verinderung der Vor-
steherdriise festzustellen. Weitere
Diagnoseuntersuchungen  sind
ein spezieller Bluttest sowie eine
Ultraschalluntersuchung.

— DAMIT —
IHR AUGH
MORGEN WIEDER
DIE WELT
RETTEN

KONKNT
MAN

HE

LIEBE
NER.

EN

LHECK

ME VORSORGE- UMD ACHTSAMKEITE- KAMPAGHE
DER SALZELURGER MANKERGESUNIFHET
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Vaterschaft: 40 ist
auch nur eine Zahl

SALZBURG (ap). Die Osterreicher
werden immer spater Eltern, das
geht aus zahlreichen Statistiken
hervor. Bei der Geburt des Kin-
des weist der Durchschnittsva-
ter bereits ein Alter von deutlich
iber 30 Jahren auf. Aus medizi-
nischer Sicht ist das zumindest
ein kleines Problem. Die Qualitit
der Spermien geht im Laufe der
Jahre zuriick, dies ist ein natiir-
licher Prozess. Wer mit 40 noch
Vater werden mochte, riskiert
gewissermafien eine Erkrankung
des Kindes. Die Gefahr ist in etwa
doppelt so hoch wie bei einem
Jungvater, das Risiko ist aller-
dings dennoch sehr gering.

Ein guter Vater zu sein ist al-
tersunabhangig. roto digitalskillet: Fotolia

Es gibt viele verschie-
dene Losungen: Aber
die Herren der Schop-
fung reden nicht tiber
ihr Manner-Problem.

SALZBURG (lin). Sex bis 80 ist
normal, zumindest einmal die
Woche. Aber viele konnen dar-
iiber nur milde lacheln. In der
Altersklasse 5o bis 60 Jahre lei-
den rund 20 Prozent der Man-
ner an erheblichen Erektions-
storungen.

Bei den 70- bis 75-Jdhrigen sind
es 60 Prozent. Wer glaubt, die
Betroffenen wiirden jetzt zum
Urologen rennen und sich Po-
tenzpillen, Rat oder medizini-
sche Tipps holen, der irrt, weil3
Andreas Jungwirth vom Be-
rufsverband Urologie der Arz-
tekammer Salzburg.

,Die Minner reden einfach
nicht, sie geben es nicht zu,
sie schiitzen Miudigkeit wvor

und lenken ab. Und die Frau-
en tun, was Frauen oft tun: Sie
machen das Problem zu ihrem
Problem, fiihlen sich unattrak-

,Nichts muss, aber

vieles darf sein:
Mdanner miissen

mehr reden.”

. DR. ANDREAS JUNGWIRTH
T Foto: lungwirth
tiv und suchen die Schuld bei
sich”, erklart Jungwirth und
erganzt, dass Sex ja auch nicht
unbedingt sein musse: Es
kommt auf den Konsens in der
Partnerschaft an. Wenn beide
nicht wollen, dann kann das
trotzdem eine erfiillende Part-

nerschaft sein. Aber man muss
daruber reden’

,,Use it or loose it*
Wer sich seine Manneskraft
erhalten will, der muss sein

BEZIRKSBELATTER PINZGAU

Potenz: ,,Wer will,

bestes Stiick auch benutzen.
.Je aktiver ein Mann seine Se-
xualitat lebt, desto linger wird
sie ihm erhalten bleiben®, sagt
Jungwirth.

Die Ursachen ftr das Nachlas-
sen von Intensitit und Dauer
der Erektion sind einerseits na-
tarlich und unvermeidbar, an-
derseits selbst verschuldet: Da
ist einmal das Alter, das oft mit
Diabetes oder Bluthochdruck
verbunden ist. Hiufig sind es
aber auch das Rauchen, der Al-
kohol und zu wenig Bewegung:
,Allein das Rauchen verdop-
pelt das Risiko des Versagens'
Je alter man ist, desto negativer
wirkt der Glimmstiangel®, sagt
unser (S)Experte.

Aber es gibt noch ganz andere
Dinge, die dem Sex (nicht nur
des Mannes) schaden. Da ist
einmal die Moral. Wer im Sex
etwas Schmutziges sieht an-
statt etwas Lustvolles und zu-
tiefst Lebensfreundliches, wird

Gesund an der Tankstelle

Die Wirtschaftskam-
mer legt den Unter-
nehmern das Thema
Vorsorge und Ge-
sundheit ans Herz.

Nicht nur die Kunden sind
wichtig und liegen am Her-
zen— vor allem auch die Mit-
arbeiter. Tankstellen sind zwar
keine reinen Mannerrefugien
mehr, doch sind sie aus unter-
nehmerischer Sicht nach wie
vor eher ,mannerlastig”,

Auch der Grofiteil der Kunden
sind Manner. Grund genug
also fur die Wirtschaftskam-
mer Salzburg, Fachgruppe Ga-
ragen-, Tankstellen- und Ser-
viceunternehmungen, aktiv
zu werden und das Bewusst-
sein zum Thema Gesundheit
zu scharfen.

Wir sind es gewohnt rund um
die Uhr tanken zu konnen.

Thomas Viehhauser vertritt
die Tankstellenbetreiber. rote. wes

Daruber hinaus bieten die
meisten Tankstellen mit an-
geschlossenen Shops und Bis-
tros viel mehr. Kundenservice
wird grofs geschrieben.

Der Wirtschaftskammer geht
es aber nicht nur um die Kun-
denzufriedenheit, sondern
auch darum, das Thema Vor-
sorge und Gesundheit vor al-
lem den Unternehmern selbst
ans Herz zu legen.

Herausforderungen

,Unsere Pachter miissen un-
ternehmerisch viel leisten: ne-
ben wachsendem Sortiment
im Shop und dem laufenden
Geschaft ist es vor allem der
unternehmerische Druck,
dem Man(n) begegnen muss.
Da ist Achtsamkeit und Ge-
sundheit ganz wichtig", erklart
Thomas Viehhauser, Obmann
der WKS Fachgruppe Gara-
gen-, Tankstellen- und Service-
unternehmungen.

Kunden liegen am Herzen
Neben den Unternehmern
selbst sind es naturlich auch

die Mitarbeiter, die taglich
grofie Leistungen vollbringen
mussen. ,Uns ist wichtig, dass
unsere Pachter und Unterneh-
mer, deren Mitarbeiter sowie
auch unsere Kunden gesund
bleiben. Wir wollen, dass auch
in einem Umfeld wie der Tank-
stelle das Thema Gesundheit
grofs geschrieben wird. Daher
unterstutzen wir das Projekt
,Helden.Check', so Fachgrup-
penobmann Thomas Vieh-
hauser.

Zuschuss fiir Gesundheit

Im November gibt es an aus-
gewahlten Tankstellen im
Bundesland Salzburg zu je-
dem Bezahlvorgang einen
Zuschuss fir die Gesundheit:
Interessante Informations-
broschuren und ein kleines
.Mannergeschenk” sollen den
Fokus des Mannes auf seine
Gesundheit lenken. WERBUNG
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dfter und fruher Probleme
haben. Dazu kommen Stress
und Zeitmangel: ,Wir wissen,
dass im ehemaligen Ostblock
besonders viel \Liebe gemacht’
wurde. Erstens war das TV-Pro-
gramm schlecht, und zweitens
hatten da wenige Leute mit
Leistungsdruck zu kiampfen’
so der Urologe.

Blutleerer Penis

Eine Erektionsstirung ist ein
Durchblutungsproblem.  Ein
nicht erigierter Penis gehort zu
den am schlechtesten durch-
bluteten Korperteilen tber-
haupt.

,Deshalb kann man mit dem
Penis auch so schlecht denken’,
sagt Jungwirth schmunzelnd
und verweist auf Viagra: ,Ein
Segen fur alle Mdnner. Viagra
fordert die Durchblutung, ist
nur in seltenen Ausnahmefal-
len schlecht fiir das Herz, meis-
tens sogar gut. Und das Gene-
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er kann auch*

Klappt es im Bett nicht mehr, dann driickt das auf die Stimmung

und kann die Beziehung belasten.

rikum kostet nur noch rund
einen Euro. Sex kann sich also
jeder leisten.”

Aber es gibt auch ein ganz
einfaches, naheliegendes und
hichst wirksames Aphrodi-

Radsattel und Impotenz:
ein hartnackiger Mythos

(mjl). Ein amerikanischer Uro-
loge soll minnliche Radfahrer
vor vielen Jahren in zwei Kate-
gorien unterteilt haben: , Die
einen sind impotent, die an-
deren werden es.” Seither halt
sich der Mythos hartnickig,
wonach das muntere Stram-
peln dem Intimbereich des
Mannes schaden kionnte. Bis
heute gibt es keine Studie, wel-
che die gewagte These belegen
wiirde, und tatsdchlich ist die
Aussage ziemlich ubertrieben.
Dennoch liegt ein Fiinkchen
Wahrheit in dieser Geschichte,
da Radfahren zumindest the-
oretisch die Prostata in Mitlei-
denschaft ziehen kann.

Bewegung ist immer gut

Minner, die sich regelmafsig
aufs Fahrrad setzen, sollten
hierbei ein bisschen vorsich-
tig sein. Ist der Sattel falsch
eingestellt, kann er im Damm-
bereich zu stark auf die Pros-

Radfahren ist auch fiir Manner

gesund. Foto: Syda Productions / Fotolia
tata driicken. Schwere Folgen
hat der Radfahrer in der Regel
nicht zu befiurchten, ein gut
eingestellter Sattel erhéht aber
Sicherheit und Sitzkomfort. Im
Normalfall ist Radfahren, wie
jede Art von Sport, fiir die all-
gemeine Funktionstiichtigkeit
des Korpers sehr wertvoll. Sich
ausreichend zu bewegen, ist
bei Impotenz kein Wundermit-
tel, aber eine Basis, auf der man
aufbauen kann.

Foto: YakobchukOlena / Fotolia

siakum: Beim Kissen und
Streicheln wird das auf beide
Geschlechter wirkende Bin-
dungshormon Oxytocin aus-
geschiittet. Meistens gilt also:
SWer will, der kann.”

"ol

Mannergesundheit
in Zahlen verpackt

SALZBURG (ap). Die haufigsten To-
desursachen bei Salzburger Mén-
nern waren im vergangenen Jahr
in 745 Fillen Erkrankungen des
Herz-Kreislauf-Systems,  gefolgt
von gutartigen und bdsartigen
Neubildungen (617) und Verlet-
zungen bzw. Vergiftungen in 159
Fallen. Besonders betroffen waren
Manner bei Arbeitsunfillen: Hier
traf es 6.196 Manner (Frauen ver-
unfallten 2.271 Mal).

Wussten Sie, dass

jeder 2. Mann aktuell ein
verschreibungspfiichtigtes

Medikament einnimmi{?
'=—_— -

HELOEN

DIE VORSORGE- UND ACHTSAMKEITS-KAMPAGNE
DER SALZBURGER MANNERGESUNDHEIT

DHE YORSORGE- UND ACHTSARMEEITS-KAMPALNE
DER SALTEURGER MANNERGESUNDHET
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Spielsucht lasst den
Alltag vergessen

SALZBURG (ap). Im Rahmen
der Spielsuchtberatung des
Psychosozialen Dienstes des
Landes Salzburg wurden im
vergangenen Jahr insgesamt
27 Klienten betreut, 85 Prozent
davon sind mannlich. In der
Stadt Salzburg wurden elf Per-
sonen betreut, im Zentralraum
ohne Stadt drei Personen und
in den Gebirgsregionen 13 Per-
sonen.

85 Prozent der Spielsucht-Klienten
sind mannlich.

Foto: pixabay

Wussten Sie, dass

Sex ist auch im Alter kein Tabuthe-

ma, sondern fiir 70 Prozent der
70- bis 80-Jdahrigen Mdnner wich-
fig in der Liebesbeziehung ist?

HELOEN

DIE VORSORGE- UND ACHTSAMEEITS-KAMPAGNE
DER SALZBURGER MANNERGESUNDHEIT

Immer nur Vollgas

Versorger, Leistungs-
trager, Held — wie
konnen Manner diese
Mehrfachbelastung
leichter stemmen?

SALZBURG (buk}. ,Ein Auto, das
permanent bei schlechter War-
tung auf Vollgas gefahren wird,
weist bald Mingel auf®, erzihit
Alexandra Knopp. Die Spezialis-
tin fur mentale und emotionale
Gesundheit ist Geschaftsfiithre-
rin von Wendepunkt Gesundheit
und spielt damit darauf an, dass
auch Leistungstriger lernen mius-
sen, wie sie intelligent mit ihrer
Gesundheit umgehen konnen.
Dass es sich hierbei keinesfalls
um Schwichen handelt, beweisen
Spitzensportler: Auch diese setzen
auf Mentalcoaching,

Manner sind mehrfach belastet
Dass vor allem Minner hier ge-
fahrdet sind, liegt meist an der

Mehrfachbelastung: Job, Haus-
bau, Finanzen und hohe Anspri-
che an sich selbst sind ein ordent-
liches Paket, das es erst einmal zu
schultern gilt. ,\Viele haben einen
sehr hohen Perfektionsanspruch
und befinden sich in einem per-
manenten Kriaftemessen®, weild
Knopp. Das beginnt bei Mdnnern
bereits im Kindesalter. Auch Hob-
bys, die beim Abschalten durchaus
helfen konnten, werden gerade
von Ménnern haufig ebenfalls mit
Leistungsdruck verbunden. ,Oft
geht es nicht darum, die eigene
Fitness zu erhdhen, sondern etwa
einen Triathlon maglichst schnell
zu bewiltigen — und das bedeutet:
weiterer Stress. Dariiber hinaus
kann das , starke Geschlecht” den
personlichen Zustand oft nicht
formulieren. ,Manner kennen im
Schnitt zehn Worte fiir Gefuihle,
Frauen rund 25°, so Knopp.

Wenn alles zu viel wird, kann sich
das auch korperlich duffern. Meist
steckt ein konkreter Anlass, z.B.

Arbeiten ochne Gehorschutz: Ab einer gewissen Intensitat wird

Lirm langfristig gesundheitsschadlich.

Fotos: Angelika Pehab, Archiv
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eine Scheidung oder ein Jobwech-
sel, dahinter, wenn wirklich alles
zum Schlechteren kippt. Die Leis-
tungsfihigkeit und Konzentrati-
onsfahigkeit nehmen ab, die Kre-
ativitit schwindet, Fehler nehmen
zu und die zwischenmenschliche
Kommunikation wird schwieri-
ger. ,Ernst zu nehmende Anzei-
chen sind auch Schlafstérungen,
Depressionen oder ein verdn-
dertes Essverhalten’, erklirt der
Businesscoach. Haufig beginne
damit ein Teufelskreis: Funf Kaf-
fee am Morgen anstatt zwei, um
sich zu pushen, im schlimmsten
Fall kombiniert mit Alkohol am
Abend, um ,entspannen und
schlafen zu konnen®. Bei Rauchern
steigt auch der Zigarettenkonsum.

,, Miissen uns bewusst bremsen"
Doch warum sollten Leistungs-
trager in Unternehmen schlech-
ter dran sein als Spitzensportler?
Diese haben einen ganzen Stab
an Arzten, Physiotherapeuten

Schutzen Sie Thre Sinne fiir ein
nachhaltig gutes Horvermogen.

Horverlust als seelische Belastung

Viele Manner arbeiten in einem lauten Umfeld. Oft nicht ohne Folgen.

SALZBURG. Der Mensch braucht
den Gegensatz zwischen Schall
und Stille, um seelisch gesund
zu bleiben. Das ist vergleichbar
mit dem Wechsel zwischen Ein-
und Ausatmung. In einem vollig
schalltoten Raum drohen nach
wenigen Stunden psychotische
Reaktionen (wie bei einer Geis-
teskrankheit),  Desorientierung
und Verwirrtheit. Stille dagegen
ist keine schalltote, sondern eine

schallarme Situation, die der Er-
holung dient.

Larm als Stressfaktor

Klang, Ton, Gerdusche, Larm oder
Knalllassen sich zwar physikalisch
bestimmen, doch ihre Bedeutung
liegt in der jeweiligen Informati-
on, die auch emotional gepragt
wird. Lirm wird in unterschiedli-
cher Weise als listig empfunden.
Ab einer gewissen Intensitat ist er

aber gesundheitsschidlich. Dies
betrifft sowohl den Arbeitsplatz
als auch die allgegenwirtige und
standig wachsende Lirmbelas-
tung. Manche Menschen glauben
zwar, dass sie sich an einen be-
stimmten Schallpegel gewdhnen
kinnen, doch fithren Straféenver-
kehr und insbesondere Fluglirm
als chronische Lirmbelastung
und standiger Stressfaktor zu er-
heblichen Beeintrachtigungen.
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ruiniert den Moto

Verena Sztatecsny und Alexandra Knopp leiten als Geschiftsfiih-

rerinnen die Wendepunkt Gesundheit GmbH.

und Coaches. ,Auch aufierhalb
des Sports dirfen Manner einen
Betreuungsstab haben, der sich
um die ganzheitliche Gesundheit
kiimmert", ist Knopp uberzeugt.
Wer nicht auf einen Coach ver-
trauen will oder kann, hat auch
selbst zahlreiche Mdoglichkeiten,
um sich fit zu halten — mental wie
korperlich.

Um sich , bewusst zu bremsen”
helfen etwa kaltes Wasser, das
man uber die Handgelenke lau-

Foto: Wendepunkt Gesundheit

fen ldsst, die Zunge an den Gau-
men zu pressen oder sich darauf
zu  konzentrieren, exakt sechs
Atemzige innerhalb einer Mi-
nute unterzubringen. Dariiber
hinaus sollte ,Single-Tasking” im
Vordergrund stehen: Auf eine Sa-
che konzentrieren, um der Ablen-
kung, dem ,Killer Nummer eins”,
ein Schnippchen zu schlagen. Vor
allem basale Bedurfnisse dirfen
nicht ewig hinausgeschoben wer-
den. Selbst ein nagelneuer Bentley
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wird ohne ausreichend hochwer-
tiges Ol keinen Meter unbescha-
det fahren”, erklirt Knopp.

Sollte der Motor tatsdchlich ein-
mal nicht mehr hergeben als ein
zaghaftes Stottern, ist es beim
Menschen nicht zu spit, sein Be-
treuerteam noch zu erweitern.
Neben dem Besuch beim prakti-
schen Arzt — um korperliche und
psychische Symptome abkliren
zu lassen — empfiehlt sich die Su-
che nach einem passenden Coach,
Psychotherapeuten oder Psycho-
logen. Dieser sollte neben ent-
sprechender Empathie auch eine
fundierte Ausbildung mit einem
ganzheitlichen Ansatz mitbrin-
gen. Zudem lasst sich Stress so-
gar mittels EKG, Blutanalyse oder
Speicheltest sichtbar machen.
Vielleicht entsteht dadurch eine
neue Challenge, wenn man die
Werte mit jenen der Kollegen ver-
gleicht. Wer schaffft es schneller
aus dem gesundheitsschadlichen
Bereich heraus?

,Und echte Kerle
welnen schon!“

Aufgrund
cher Rollenbilder wird Main-
nern hiufig eingeredet, keine
Schwiche zeigen zu durfen.

gesellschaftli-

Deshalb erlauben sich viele
nicht, bei psychischen Erkran-
kungen rechtzeitig Hilfe zu su-

chen. Depressionen, Burnout,
Angste sind kein Grund, sich
zu schamen und kénnen durch
Psychotherapie und Medika-
mente gut behandelt werden.
Uber 75 Prozent der Menschen,
die in Osterreich Suizid bege-
hen, sind Manner.

»,Gelegentlich zwei Stunden
abhangen ist superwichtig*

Brutale Einschnitte in das Leben
der Betroffenen, kombiniert mit
wirtschaftlichen Verlusten durch
Krankenstandstage: Sobald die
Diagnose ,Burnout” fallt, geht
oft nichts mehr. Dabei gibt es ein
konkretes Krankheitsbild, das
sich , Burnout” nennt, gar nicht.
Jm Worterbuch der psychischen
Erkrankungen ist von einer Be-
lastungsdepression die Rede’,
erklirt Alexandra Knopp, Ge-
schiftsfihrerin der Wendepunkt
Gesundheit GmbH. Wie viele es
hier tatsachlich erwischt, sei ,un-
glaublich schwierig herauszufin-
den”. Wer akut davon betroften
ist, fallt meist ein halbes Jahr und
linger aus. Doch auch vorher wird
hdufig der so genannte ,Prisen-
tismus” schlagend: Hier sind Mit-
arbeiter oft nur noch korperlich
anwesend, die Arbeit stapelt sich,
es geht kaum noch etwas weiter.
+Zur Pravention braucht es ein ab-
wechslungsreiches Leben. Arbeit
ist nichts Giftiges und auch mal

zwel Stunden abzuhdngen ist su-
perwichtig", sagt Knopp. Sie selbst
bezeichnet es als , krank, dass wir
iiberhaupt jemanden brauchen,
der uns dort wieder hinbringt”.

In Deutschland hat die Statista als
hdufigste Ursache einer Burnout-
Krankschreibung die , Depressive
Episode” (21,7 Prozent), gefolgt von
Reaktionen auf schwere Belastun-
gen und Anpassungsstiorungen
(15,2 Prozent) angefiihrt. Gene-
reller Spitzenreiter fiir Kranken-
standstage war im Jahr 2016 mit
22,2 Prozent das Muskel-Skelett-
System, gefolgt von psychischen
Erkrankungen mit 171 Prozent
und dem Atmungssystem mit 14,7
Prozent. Um zu zeigen, dass Pri-
vention keinesfalls ein Anzeichen
von Schwiche ist, arbeitet Wen-
depunkt Gesundheit bevorzugt
mit Fiihrungskriften zusammen,
denn ,wenn der Chef etwas in die-
se Richtung unternimmt, dann
dart ich das als Mitarbeiter auch”,
erzahlt Knopp.

1 ‘1‘
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Herbert Schmidt ist seit 15 Jahren

Personaltrainer. Foto: Herbert Schmidt

Ernahrung und
Sport als ,,Medizin“

Wer gesund leben mdchte, der
sollte nicht nur viel Wert auf seine
Erndhrung legen, sondern auch
regelmifdig Sport betreiben. Die
Kombination macht es aus und
kann uns Mannern unzahlige ge-
sundheitliche Probleme ersparen.
Nach einem anstregenden Tag
im Biiro oder nach einer krifte-
zehrenden Trainingseinheit etwa
aufs Abendessen zu verzichten,
nur weil man abnehmen machte,
ist nicht gerade sinnvoll. Bei Dii-
ten bzw. bei der Umstellung der
Erndhrungsgewohnheiten sollte
man die Kalorien nicht zu extrem
reduzieren und auf jeden Fall fiir
eine ausreichende Eiweifszufuhr
achten {circa 1,8 bis 2,5 Gramm pro
Kilogramm Kérpergewicht), sonst
baut der Korper namlich zualler-
erst die Muskeln ab - nicht das
Fett und das wirkt sich negativ aut
den Stoffwechsel aus. Aufferdem
ist dann die Gefahr sehr grofs,
dass danach der sogenannte , Jojo-
Effekt” eintritt. Man sollte es also
richtig angehen und keine hirnlo-
se Didt starten. Ein leichtes Minus
von 200 bis 300 Kalorien pro Tag
wdre optimal, um gesund seine
Figur zu verbessern. Dartiber hin-
aus ist Sport treiben im Allgemei-
nen sehr wichtig. Ich empfehle
das Training wie folgt aufzuteilen:
Ein Drittel Ausdauertraining (kur-
ze intensive Intervalleinheiten 15
bis 35 Minuten) und zwei Drittel
Krafttraining (intensives, schwe-
res Training mit freien Gewichten)
ist am effektivsten und bringt am
meisten fiir die Gesundheit. Aus-
schliefdlich niedrig-intensive lan-
ge Jogging-Einheiten, flihren auf
Dauer zu Uberlastungsschiden
und man verliert aut lange Sicht
ohne ein entsprechendes Kraft-
training und die richtige Erndh-
rung Muskulatur.

Fiir 15.620 alkoholkran-
ke Manner in Salzburg
stellt der tagliche Griff
zur Flasche ein grofdes
Problem dar.

SALZBURG (ap). Grunde, um das
Glas zu erheben, gibt es genau so
viele, wie Ausreden, warum man
mit dem Rauchen nicht aufhéren
kann. Alkohol stellt, zusammen
mit Nikotin, auch weiterhin die
deutlich grofite Herausforderung
an die Suchthilfe dar. In der Alko-
holberatung des Psychosozialen
Dienstes des Landes wurden 2016
insgesamt 927 Menschen mit Al-
koholproblemen betreut.

Davon sind 71 Prozent Minner.

Das belegt der aktuelle Suchtbe-
richt 2016, der die Problembe-
reiche Alkohol, Medikamente,
Drogen und Glucksspielsucht
umfasst. 198 Patienten aus Salz-
burg begaben sich 2016 in eine
Entwohnungstherapie. Im Land
Salzburg ist mit zirka 22.000 Al-
koholkranken und knapp 700
Neuerkrankungen im Jahr zu
rechnen.

420 Minner in Drogenberatung
[n der Drogenberatung in Salz-
burg wurden 2016 insgesamt 539

Gute Ernahrung
ist wirklich wichtig

Laut Erndhrungsexperten sollte
das Essen — drei bis fiinf Mahlzei-
ten tiber den Tag verteilt —circa 50
Prozent Kohlenhydrate, 30 Pro-
zent Eiweifde und 20 Prozent Fette
enthalten. Sufligkeiten sind auf
ein Minimum zu reduzieren. Wei-
ters sind Transfette, die etwa in
Margarine oder fettigen Pommes
enthalten sind, zu vermeiden,
ebenso wie Fertiggerichte mit Ge-
schmacksverstarkern und Zusatz-
stoffen. Ein kleiner Obst-Snack
zwischendurch ist sinnvoll. Bei
Fruchtsiften mit hohem Zucker-
gehalt ist Vorsicht geboten. Beste
Alternative: Wasser trinken. {jrh)

WU 1
S

il
o Pl s
= *,..__ =

S

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Alkohol: bei Mannern

Suchtmittel Nummer1
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Manner sind laut aktueller Statistik in Salzburg weitaus anfalliger fiir

Alkohol- und Nikotinsucht als Frauen.

Klienten betreut. Davon sind 78
Prozent Manner, altersmafdig
gehoren mit 44 Prozent knapp
die Halfte zu den Jugendlichen
oder jungen Erwachsenen bis 24
Jahren, wobei die Klienten im
Zentralraum deutlich alter sind
als in den Gebirgsregionen. , Als
langjahriger Trend lasst sich an-
teilsmafdig eine leichte Zunahme
bei Stimulantien und auch bei Ko-
kain feststellen, bei Cannabis und

ird

Foto: Angelika Pehab

auch bei Opioiden zeigen sich sta-
bile Zahlen. Festzustellen ist ein
gewisser Anstieg an Partydrogen.
Im Wesentlichen handelt es sich
dabei um Ecstasy und zuneh-
mend um Stimulantien vom Am-
phetamin-Typ. Metamphetamin
(Crystal’) und Mephedron haben
in Salzburg keinen grofieren Ein-
gang in der Szene gefunden’, so
Franz Schabus-Eder, der Suchtko-
ordinator des Landes Salzburg.

Helden.Check
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TAUERN SPA: Entspannung pur

Ein Thermenbesuch
1st gerade In der kalten
Jahreszeit eine wahre
Wohltat fiir Korper,
Geist und Seele.

Eintauchen und auftanken...
..Entspannung pur! Sie konnen
hier auf rund 20.000 Quadrat-
metern Flache, eine der grofdten
Wasserflachen im Land, die ein-
zigartige Gesundheits- und Ver-
wohninfrastruktur geniefien.

Einen Gang runterschalten

Flir das seelische Wohlbefinden
und die korperliche Gesund-
heit ist Entspannen uberaus
wichtig. Dazu gehort auch, sich
mal eine Auszeit zu nehmen
und bewusst zu geniefden, was
man sich sonst nicht génnt. Ob
Sie nun in der Wasserwelt eher
die sportliche Aktivitat suchen,
oder sich lieber entspannt ein-

Das TAUERN SPA ist der perfekte Ort, um sich mal eine Auszeit zu
nehmen, einen Gang runterzuschalten und bewusst zu geniefden.

fach treiben lassen - hier haben
Sie alle Moglichkeiten. Genie-
f3en Sie das warme, wohltuende
Thermalwasser in der moder-
nen SPA Wasser- & Saunawelt
mit Indoor- und Outdoorbe-
reich.

Hollisch schwitzen...
..kann so himmlisch sein! Seit

dem 1. 11. bietet das TAUERN

r VAMED Vitality World

SPA auch wieder einen neuen
spannenden Aufgussplan an.
Von Gletscher Eis, Wohfiih-
len, Honig Peeling, Brotchen
backen bis hin zu Holzha-
cker und Durchatmen ist

flir Abwechslung gesorgt.

Der beliebte Saunaworkshop
findet nun zwei Mal wochent-
lich, jeweils Dienstag und Don-
nerstag statt.

WERBUNG

Gesundheit 37

Ein spannender Aufgussplan
wartet auf die Gaste. rotos: 1auERN sPA

TIPP FUR SENIOREN

Bewegung im Wasser und
Schwimmen fiir Senioren!
Die Senioren Wochentags-Ak-
tion ist gestartet und bis zum
22. Dezember gultig!

Beim Kauf einer 3-Stunden
Karte von 9 bis 11 Uhr kostet
das Ticket nur € 14!

Gerade fur Senioren sind
Schwimmen und Bewegungs-
training im Wasser die beste
Wahl!

Wir unterstutzen sie dabei!

RESORT | SPA | BERGE

Schenken Sie
Entspannung &
Wohlbefinden

Beim Kauf von 2 Leistungsgutscheinen der gleichen Art

erhalten Sie einen Gutschein derselben Kategorie von

uns als Geschenk dazu:

« 3h-Karte SPA Wasserwelt

+ 3h-Karte SPA Wasser- & Saunawelt

« Tageskarte SPA Wasserwelt

« Tageskarte SPA Wasser- & Saunawelt

Eine Einlosung des kostenfreien Gutscheins ist ausschlieBlich bis

22.12.2017 mdaglich. Nicht kembinierbar mit anderen Rabattaktionen,

eine Barabldsung st nicht moglich.

TAUERN SPA Zell am See - Kaprun, Tauern Spa Platz 1, A-5710 Kaprun,
T+43 6547 2040-0, E office@tauernspakaprun com, www lauernspakaprun.com
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Hereingeschneilt,
mehr Glgabyte

Jetzt 39GB um 39€ und zusatzlich
69 € Aktivierungsentgelt sparen.

Samsung
Galaxy S8

Es geht auch anders.

22 € Servicepauschale /Jahr.
24 Monate Mindestvertragsdauer. Details: www.drel.at

www.metro.at

HUNDERTE

WEITERE ANGEBOTE
M GHEISEM:&HKTI

Eroffnungs-
ANGEBOTE

PS4 Konsole Slim

= 1 TB Speicher

» Slim-Design

= inkl. 1x Sony PS4 Dual Shock Controller schwarz
» AMD _Jaguar"* Octa-Core xB6-84 Prozessor

= Wireless LAN 802,11 a/b/g/n/ac, Bluetooth 4.0
» Anschlidsse: 24 USB 3.1, 1x HOMI, 1 x Ethernel

Rabatt auf

Spielwaren N
(inkl. Alctlnnswa re) 2 BB 40 i N
st Mty 3§ 22 enk. Must
Angebote giiltig auf lagernde Ware.
ANGEBOT GULTIG: NUR AM ANGEBOT GILTIG VON
17.11. & 18.11.2017 16.11. - 29.11.2017

Exklusiv mit der MNoch keine METRO Karte? Gleich beantragen - . . M E I R D
METRO Karte Gewerbeschein und Lichtbildausweis mitnehmen! PEI‘tI’IEI" fl.ll“ PI‘I:IfIE
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Seat verleiht dem Ibiza Stelzen

Arona -der spanische SUV-Familienzuwachs im VW-Konzern

BARCELONA. Der kleine Bruder
des Ateca ist aktuell das kleins-
te SUViIim VW-Konzern. Mit 4,12
Metern Linge ist er zehn Zenti-
meter kurzer als der gleichzei-
tig eingefiihrte VW T-Roc. Mit
1,78 Metern Breite bietet er ein
Kofferraumvolumen von 400
Litern, 45 Liter weniger als das
kleine VW-SUV. Anders als sei-
ne aktuellen Konzerngeschwis-
ter VW T-Roc und Skoda Karoq
(4,38 Meter lang, 521 Liter Lade-
raumvolumen) gibt es fur den
Arona keinen Allrad-Antrieb.

Spanisches Fliegengewicht

Der Arona steht auf der Platt-
form von Ibiza und VW Polo. Er
wird wie Ibiza und Leon in Spa-
nien produziert und wiegt —mit
Fahrer —lediglich 1.165 Kilo. Zur
Markteinfithrung gibt es ihn
als Ein-Liter-Benziner mit 95
oder 115 PS. Das stirkere Aggre-
gat ist neben Flinfgang-Schalt-
getriebe auch mit Siebengang-

— -it

i
il

Der neue Kona ist da.
Je’rzi Probefc:hrenl 5

E'.l; }r ‘ij;

Bei Leasing schon ab

€16 990 -

Seat Arona ist seit Ende {}ktnber am MarkL Das Crossover startet

ab 16.990 Euro (mit Fiinf-Jahres-Garantie bis 100.000 km).

Doppelkupplungsgetriebe zu
haben. Ein 1,6-Liter-TDI mit 95
und 115 PS wird nachgereicht.
Hier wird der schwichere Die-
sel mit Finfgang-Schaltgetrie-
be oder Siebengang-DSG, der
115-PS-Diesel mit Sechsgang-

i
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¥

Foto: Seat

Schaltgetriebe kombinierbar
sein. Ende 2018 wird ein Ein-Li-
ter-TSI mit CNG-Antrieb in die
Motorenpalette aufgenommen
werden. Zu Arona und Ateca
wird sich 2018 noch ein grofies
Seat-SUV gesellen.

ren ihn:

Der neue KONA ist einfach unverwechselbar. Was nicht nur an seinen inneren Werten wie dem neuen Audio-
system mit 7-Zoll-Farb-Touchscreen inkl. Android Auto™ und Apple CarPlay™ liegt, sondern auch an den vielen
Farben, die Ihr Leben bunter machen. Entdecken Sie jetzt den neuen Lifestyle SUV auf www.hyundai.at/KONA

Bewegt Generationen.

I<aufmann

5710 Kaprun | Landesstral3e 24
Tel. 06547/8360 | E-Mail: info@kaufmann-hyundai.at

www.kaufmann-hyundai.at

,,Alle Neune*: Funf
Crashtest-Sterne

O. Alle neun von OAMTC und
Partnern getesteten Fahrzeu-
ge holten sich die Crashtest-
Hdochstwertung: Volvo XC60,
Mitsubishi Eclipse Cross, Land
Rover Velar, Skoda Karoq, Seat
Arona, VW Polo und VW T-Roc
erreichten in der Erwachse-
nensicherheit deutlich tber
90 Prozent. , Auch Citroén C3
Aircross und Opel Crossland
X bieten mit einem Wert von
jeweils 85 Prozent den Erwach-
senen sehr gute Sicherheit”,
erklairt OAMTC-Cheftechniker
Max Lang. Auch Kindersicher-
heit liegt mit Werten zwischen
78 (Mitsubishi) und 87 Prozent
(VW T-Roc, Volvo XC60) auf
sehr hohem Niveau. Grofde
Unterschiede gibt es bei Fufs-
gangersicherheit und Fahras-
sistenten. Der Volvo XC6o0 er-
reicht bei den ,Helferlein” als
Bester 95 Prozent, der Opel
Crossland X nur 57 Prozent. Bei
Fufigangersicherheit fuhrend:
Mitsubishi Eclipse Cross (80 %)
und VW T-Roc (79 %).

""l"'l-" .

KONA

- H Y WHNDQDAI

@& HYUNDAI

* Preis beinhaltet £ 1.000,- Vorteidlsbonus und € 1,000, Finanzierungsbonus. Finanzierungsbenus gilt bei Leasing dber die Denzel Leasing GmbH: Kauforeis € 16.990,-, monatliche Rate £ 169,90, 60 Monate Laufzeit, Anzahlung
£ 3398, Restwerl € 5.875,23,15.000 km p.a., Rechisgeschafisgebdihr € 149,57, Bearbeltungsgebdbr € 169,90, Bereitstellungigebibr € 169,90, Bonltétsprufungsgebiihe € 90, effekliver Jahreszing 5,23%, Sollzinsen varfabel 4,30%,
Gesamtleasingbetrag € 13.931,80, Gesamtbetrag € 19,827 75, Alle Betrige inkl, NoVA und Mw5i. Aktion galtig sclange der Vorrat reicht baw, bis auf Widerruf,

Aktionspreis bel allen teiinehmenden Hyundai-Partnern. Preis beinhaltet Hersteller- und Handlerbeteiligung. Symbolaboildungen. Satz- und Druckfehler vorbehalten.
CO: N7 - 152 glkm, Verbrauch: 5,2 - 6,7 | Benzin100 km.
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AUTOTEST

Modell & Preis:

Renault Koleos Energy Dci 175
AWD X-Tronic ab 39.190 Euro.
Motor & Getriebe:
Vierzylinder-Turbodiesel,
1.995 ccm Hubraum,

130 kW/177 PS bei 3.750 U/min.,
280 Nm max. Drehmoment
bei 2.000 U/min.,
Siebengang-CVT-Automatik,
Allradantrieb.
Fahrleistungen:

Spitze: 201 km/h,

0-100 km/h: 9,5 Sekunden.
Mafle & Gewichte:
Lange/Breite/Hdhe:
4,67/2,06/1,67 m, Kofferraum:
498-1.706 Liter, Gewicht:
1.822 kg, Zuladung: 478 kg,
Anhidngelast: 750/1.650 kg.
Garantie:

vier Jahre (bis 100.000 km).

Bewertungsschliissel:

Perfekt * ¥ %A K
Gut b
Passt * %
Geht noch * %k
Schwach *

Viel Platz und gute Ubersicht-
lichkeit gibt es im Cockpit.

Mehr Fotos im Internet auf
meinbezirk.at/2310950

Es gibt Grenzen.

Aber um alle nicht ganz so hoffnungslosen
Félle kiimmern wir uns gerne.

» Karosserie- und Lackreparaturen aller Marken

» Hagelschaden-Reparatur
» Smart Repair
» Versicherungsabwicklung

» Kostenloser Leihwagenservice
» BMW, Hyundai, SEAT Vertragswerkstatt
» TUV-zertifizierter Dellendriicker

Brucker Bundesstr. 55 - 5700 Zell am See - Tel. +43 6542 57293 - www.auto-kaufmann.at

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Renault Koleos — auf der Basis des Nissan X-Trail bietet der Franzose auf fast 4,7 Metern komfortables

Raumgefiuhl, Wohlfuhl-Ausstattung und grofdziigigen sowie praktischen Laderaum.

Fotos: Renault

Grofder Franzose aus

Nicht unbedingt sehr
sportlich, aber prak-
tisch und komforta-
bel - Renault Koleos

mit 177 PS und Allrad.
Antrieb: * % K
Selbst mit dem Zwei-Liter-

Diesel mit 177 PS ist das gut
1,8 Tonnen schwere SUV nicht
libermotorisiert. Der Koleos
erweist sich als perfekter Lang-
strecken-Reisepartner. Geht es
von der Autobahn runter, ladt
die CVT-Automatik ein, per
Hand zu schalten.
Fahrwerk: *EowE
Auch handisch geschaltet wird
der Renault Koleos nicht zum
Sportler. Lenkung und Damp-

fung sind nachdrucklich mehr
auf komtortable Gemutlichkeit
ausgerichtet.

Innere Werte: + % wE

Das in Japan produzierte SUV
tberzeugt mit hochwertigem
Eindruck und guter Verarbei-
tung. Zum guten Platzangebot
auf beiden Reihen kommen
bestens gepolsterte Sitze und
ein praktischer Kofferraum mit
flacher Ladetliche, der per Fufs-
kick gedtinet werden kann.

Ausstattung: LE 8 8 &
Zwei-Zonen-Klimaautomatik,
Sieben-Zoll-Touchscreen  mit
Radio und Navi sowie 17-Zoll-
Alufelgen bringt der Koleos be-
reits in der Grundausstattung
mit. Mit der Luxusausstattung

ZERTFIOERTER

= |

AUSTRIA

TUY |

Japan setzt auf Komfort

Initiale Paris (ab 47.290 Euro)
kommen Nappa-Leder-Sitze,
die vorne beheiz- und beliift-
bar sind.

Sicherheit: Wk kW W
Die Hdochstwertung von fiint
Sternen  beim  Euro-NCAP-

Crashtest hat sich der Koleos
verdient. Serienmdf3ig bietet er
aktiven Notbremsassistenten
und Spurhaltewarner.

Umwelt: *
Mit 5,9 Litern Diesel pro 100
km und 156 Gramm CO2/km
kommt das SUV laut EU-Norm
aus. Im Test schluckte der Ko-
leos gut zwei Liter mehr.

von Silvia Wagnermaier

swagnermaier(@bezirksrundschau.com

Auto Kaufmann

Karosserie & Lackierung
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Fast am Berggipfel: Ein

gelungener Klimagipfel

Der Klimagipfel Touris-
mus lockte ca. 120 Gaste
an. Themen: Nachhal-
tigkeit, Betriebsklima
und Regionalitat.

KAPRUN (cn). Die Pinzgauer
Leader-Regionen Nationalpark
Hohe Tauern und Saalachtal
sowie die Klima- und Energie-
modellregion mit Frontfrau
Susanne Radke luden am ver-
gangenen Donnerstag zu Vor-
trigen und Diskussionsrunden
in das Alpincenter am Kitz-
steinhorn ein.

Zwei Dinge gleich vorweg: Spe-
zialgast Sarah Wiener, ihres
Zeichens Starkichin aus Berlin,
glinzte nicht nur mit Wissen,
sondern auch mit viel Esp-
rit. Und mit Unterstiutzng der
Gletscherbahnen Kaprun ist
geplant, den Klimagipfel-Rei-
gen auch in den nichsten Jah-
ren mit stets neuen Themen-
schwerpunkten fortzufithren.

Sarah Wieners Engagement
Die berihmte Kochin erzahl-
te von ihrem Engagement
im Kampf gegen Industrie-
nahrung, Groffkonzerne und
Einheitsgeschmack: ,Es kann
nicht sein, dass wir uns unser
Essen und unsere Geschmacks-
vorstellungen von globalen
Konzernen diktieren lassen
und andererseits Bauern vor
Ort keine Wertschitzung er-
halten.” Damit stiefs sie natur-
lich auf offene Ohren. Christi-
an Eder vom Hotel , Castello”
in Konigsleiten: ,Wir haben
Géaste, die sich unserer Bio-
Cualitat sehr bewusst und
auch bereit sind, mehr dafiir zu
bezahlen. Vor allem ist es fur
mich als Vater auch besonders
wichtig, diesbeziiglich Zeichen
zZu setzen.”

Einig war man sich darin, dass
es wunschenswert wire, im
Pinzgau noch mehr Bio- und
Abhof-Produkte  anzubieten
und dass die beiden Qualitats-

Isabella Dschullnig-Geisler
vom Saalbacher Hof.

Initiatorin Susanne Radke tut
viel fiir die Nachhaltigkeit.

Engagiert und optimistisch in die Zukunft schauen - diesen Ein-

druck machten die Tourismusschiiler.

kriterien bio und regional er-
strebenswert sind und nicht
gegeneinander ausgespielt
werden diirfen. In dieser Ge-
sprachsrunde ebenfalls mit
dabei: Gastronomie-Experte
Wolfgang Schiftner, Direktver-
markter Josef Pichler vom Au-
hof und Wolfgang Schett von
der Pinzgau Milch.

Glack und Zufriedenheit

Zuvor erhielten junge Leute
aus den Tourismusschulen
Bramberg und Bad Hofgastein
die Maoglichkeit, ihre Schu-
len zu prasentieren, wobei sie
auch einen grofien Fokus auf
nachhaltige Projekte setzten:
In Bramberg etwa kommen
verschiedene Fair Trade-Pro-
dukte zum Einsatz, es gibt
einen  Bio-Getrankeautomat
und eine Fotovoltaikanlage auf
dem Schulgebdude. Verboten
hingegen sind Einwegflaschen
aus Plastik, stattdessen steht
die sogenannte ,Emil"-Trink-
flasche. Auch LAbg. Michael

Fotos: Christa Mothdurfter

Wolfgang Schett von der Mol-
kerei ,,Pinzgau Milch”,

Obermoser (Hotelier) und der
Niedernsiller  Burgermeister
Gilinther Brennsteiner (Glet-
scherbahnen) sprachen {iber
ihre jeweiligen Klimaschutz-
Aktivititen. Auf besonders
grofSes Interesse stiefSen auch
die Austfithrungen von Isabella
Dschullnig-Geisler vom Saal-
bacher Hof. Dieser Betrieb mit
rund 100 Mitarbeitern zeich-
net sich dadurch aus, dass aut
das Glick und die Zufrieden-
heit der Mitarbeiter enorm viel
Wert gelegt wird.

———

Hannes Klausner mit seinem

Stier. Foto: Rinderzuchtverband Salzburg

2.700 Euro: Der
Tageshochspreis

MAISHOFEN (cn). Die Zuchtrin-
derversteigerung am 9. No-
vember verzeichnete einen
grofden Auftrieb bei den Zucht-
stieren und einen geringeren
bei den weiblichen Tieren.
Aufgetrieben wurden insge-
samt 48 Fleckvieh Zuchtstiere,
229 weibliche Grofirinder der
Rassen Fleckvieh (160), Hol-
stein (38) und Pinzgauer (30)
sowie 44 Zuchtkilber.
Fachausschuss-Obmann Hu-
bert Rettensteiner erdtfnete
die Versteigerung und konnte
zahlreiche baduerliche Kaufer
sowie eine grofie Anzahl an
Viehhandelsfirmen aus dem
In- und Ausland begrifien.
Das Angebot bei den Fleck-
viehzuchtstieren uberstieg et-
was die Nachfrage, sodass die
Preisbildung qualititsbezogen
war. Das Angebot bei den weib-
lichen Zuchttieren war qua-
litaitsmaldig sehr gut und der
Versteigerungsverlauf gestalte-
te sich durchwegs flott und fiir
exterieurstarke und leistungs-
bereite Tiere konnten Spitzen-
preise erzielt werden.

Den Hochstpreis bei den Zucht-
stieren - 2.700 Euro - erreichte
ein Tier vom Betrieb Hannes
Klausner (Schellenberg, Bram-
berg). Den Hochstpreis bei den
Holsteintieren erreichte eine
Red Holstein Jungkuh von der
Betriebsgemeinschaft Hollaus,
Miihlhof aus Neukirchen.

Die ndchste Versteigerung in
Maishofen findet am 23. No-
vember 2017 statt.
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Ein neuer Leiter
der Region Pinzgau

Foto: Spiingler Bank

Im Bankhaus Spangler hat
der 35-jdhrige Matthias Las-
sacher die Leitung der Region
Pinzgau tibernommen. In die-
ser Position zdhlen unter an-
derem die Leitung der Filialen
Zell am See und Kaprun sowie
die Betreuung vermogender
Privatkunden und Familien-
unternehmen zu seinen Auf-
gaben. Der Salzburger war tiber
mehrere Jahre in der Salzbur-
ger Sparkasse titig, wo er vor
seinem Wechsel ins Bankhaus
Spangler das Beratungszent-
rum Kommerz in Zell am See
in leitender Funktion verant-
wortete. (cn)

Eine Geldspende
fur die Plattenwerfer

Bei der Raiffeisenbank Saal-

bach-Hinterglemm-Viehhofen
ist man sportbegeistert und das
schon seit vielen Jahren. Des-
halb wird der regionale Sport
regelmafig gefordert. Diesmal
waren es die Plattenwerfer
Viehhofen, die sich tber 1.000
Euro far das neue Vereinsheim
freuen konnen. Im Bild: Pro-
kurist Rudolf Enn (Filialleiter
Bankstelle Viehhofen) mit Ma-
thias Embacher, dem Kassier
der Plattenwerfer Viehhofen,
bei der Scheckiibergabe. (cn)

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Platz fur Bar, Luchs und Wolf?

Das ,,Netzwerk Winter” lud zum bereits siebten Forum nach Kaprun

™

90 = | ANU

4

Franz Schenner (Netzwerk Winter), Manfred Katzenschlager (WKO), Gerhard Sint (Skischulverband), Han-
nes Parth (FV Seilbahnen und VitAlpin-Initiator) und Franz Fottinger (Osterr. Skiindustrie).  foto: christa Nothdurtter

KAPRUN/SALZBURG (cn). Franz
Schenner, der Sprecher vom
JNetzwerk Winter”, einer bran-
chentibergreifenden Meinungs-
bildungs-Plattform fir Win-
tersport und Tourismus, agiert
nun auch im Vorstand des noch
ganz jungen Vereins ,VitAlpin®,
Diese Initiative wurde von Han-
nes Parth, dem stellvertreten-
den Obmann der Osterreichi-
schen Seilbahnen bzw. Chef der
Silvretta Seilbahnen im tiroleri-
schen Ischgl, gegrundet,

Bar, Luchs und Wollf...

Parth beim ,Forum Zukunft
Winter”, das vergangenen Mitt-
woch im Tauern Spa uber die
Biuhne ging: ,Viele NGOs und
andere Vereinigungen treten
mit ideologisch geprigten An-
sagen fur den alpinen Raum
auf. Deren Ziel lautet bremsen

Notfallausrustung
fur die Bergretter

Der Kapruner Ortsstellenlei-
ter Thomas Leitner (mi.) und
sein Team konnen sich tiber
Unterstitzung durch zwei Fir-
men freuen: Das Sachverstan-
digen-Buro Mooslechner &
Salchegger sowie das Unterneh-
men TSD Pinzgau sponserten
hochwertige Lawinenschaufeln.
Haufig bezahlen die ehrenamt-
lichen Bergretter das benotigte
Material zum Teil selber.

N SALZS

I\

und zurtickbauen. Man hat das
Gefuhl, die Stidter wollen uns
aus unseren Tilern zurtck-
dringen und Bar, Luchs und
Wolf Platz machen. Ich mdchte
VitAlpin aber nicht als Gegner,
sondern als positive und kons-
truktive Kraft fiir die Menschen
in den Alpen verstanden wis-
sen. Gemeinsam mit anderen
Wirtschaftzweigen wollen wir
Impulse setzen, die auch kunf-
tig den alpinen Raum zugleich

innovativ. und im Einklang
zwischen Schutz- und Ent-
wicklungsinteressen  wieter-

entwickeln. Daftlir miissen die
Seilbahnen auch weiterhin ein
wesentlicher Motor sein.”

Ebenfalls am Podium salien
Franz Fottinger von der Oster-
reichischen Skiindustrie, Ger-
hard Sint vom Skischulverband
und Manfred Katzenschlager

von der Osterreichischen Wirt-
schaftskammer.

»Feiertage liegen giinstig"”

Im Hinblick auf die anstehen-
de Wintersaison zeigte letzte-
rer sich sehr optimistisch: , Die
Feiertage liegen insgesamt sehr
giinstig, Ostern ist friher und
als der erste Schnee fiel, wurde
sofort fleiffig gebucht. Zuletzt
wurde in der Hotellerie, in der
Gastronomie und bei den Lift-
gesellschaften viel investiert”
Wichtig fur die Zukunft ist laut
Katzenschlager die Spezialisie-
rung: ,Nicht jeder kann alles
anbieten. Wir sind in Osterreich
auf einem sehr hohen Niveau,
aber das Bessere ist der Feind
des Guten. Durch die weltweite
Vergleichbarkeit sind alle Betei-
ligten enorm gefordert.” Mehr:
meinbezirk.at/2312018

Foto: Bargrettung
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Der Lehrling trifft den Meister 8%

Ausbildung mit Zukunift 43

Dreifdigtausend Jugendliche werden heuer bei der ,,BIM" erwartet

SALZBURG (lin). Wie, bitte, soll
ein 14- oder 15-jahriger Mensch
wissen, was er den Rest seines
Berufslebens machen soll? Wer
nicht das Gliick hat, in einen
Beruf , hineingeboren” zu wer-
den, muss trotzdem eine Ent-
scheidung treffen. Und genau

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Ausbildung
mit Zukunft

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll

deswegen gibt es die BIM. Die
27. ,, Berufs-Info-Messe” wird
von 23. bis 26. 11. im Messezen-
trum ihren Erfolgslauf fortset-
zen und ein Gipfeltreffen wer-
den zwischen interessierten
Jugendlichen aus Salzburg und
Bayern und mehr als 200 Be-
trieben und Ausstellern.

Anschauen statt griibeln
Unter dem Motto ,meinWeg"
gibt es Infos und praktische

Gastronomie ist und bleibt ein
dynamischer Brennpunkt. roto; wks

Demonstrationen der ver-
schiedenen  Berufsgruppen.
WKS-Prisident Konrad Steindl
sagt: ,Das Geheimnis des Er-
folgs der Messe liegt in einer
Mischung aus lebendiger Pri-
sentation der Berufe und fun-
dierter Fachinformation.” Bei

den ,Lehre: Sehr g'scheit!-Info-
Touren® am Donnerstag und
Freitag werden Jugendliche
durch verschiedene Berufswel-
ten wie etwa Bau, Holz, Handel
oder Industrie gefiihrt und er-
fahren so alles, was sie wissen
wollen, tber ihren kunftigen
Beruf. Experten aus Wirtschaft
und Schule stehen fur Fragen
zur Verfugung und beraten
uber den weiteren Karriereweg.
Eignungstests beim ,Talente-
Checks Salzburg” und Vortra-
ge wie ,Bewerbungstraining”,
,Lebenslust statt Arbeitsfrust”
oder ,Lernen lernen” runden
das Messeangebot ab.

Zwei weitere Messen

Die , BeSt" richtet sich an Ma-
turanten, Schuler, Studierende,
Schul- und Studienabbrecher
sowie an Eltern, Lehrer, Hoch-
schulabsolventen. Und der ,In-
terpadagogica” geht es um Wei-
terbildung von Berufstitigen.

e r
]
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Diese Erfindung ist Gold wert: A.
Schrenk u. . GofSen. w voghuber/voGus

Gold bei globaler
Erfindermesse iENA

KUCHL (jus). 800 Erfinder, 31 Lin-
der und eine Goldmedaille fir
zwel Kuchler: Holztechnikum-
Schiiler Adrian Schrenk und Julian
Golien sahnten mit der Erfindung
,Die  Dimensionsveranderung
von Holz durch den Klimawandel”
bei der 69. Erfindermesse IENA in
Nirnberg ab: ,Wir hoffen, junge
Erfinder dazu zu motivieren, ihre
Vision zu verwirklichen und sich
nicht aufthalten zu lassen.” Mit Un-
terstutzung des Wirtschattsminis-
teriums betreute der Erfinderver-
band OPEV alle vier Jugend-Teams
aus Osterreich. BM Harald Mahrer
gratuliert. Ein personlicher Erfah-
rungsbericht der Burschen auf

- meinbezirk.at/2310099

Jetzt den Lehrling 2017 wahlen!

»Salzburgs Lehr-
ling 2017“ wird am
Samstag, dem 28.
November im WIFI
Salzburg gekirt.

Der rote Teppich ist ausgerollt,
die Bihne steht bereit: Am 28.
November wird im WIFI Salz-
burg ,Salzburgs Lehrling 2017"
pramiert. Unter dem Motto ,Bist
du g scheit!” wird im WIFI Salz-
burg der Scheinwerfer auf die
besten Lehrlinge und engagier-
testen Lehrbetriebe des Landes
gerichtet. Gemeinsam mit dem
ORF Salzburg und den Bezirks-
blattern hat sich die Wirtschafts-
kammer Salzburg in den vergan-
genen Monaten wieder auf die
Suche nach beeindruckenden
Jugendlichen gemacht, die ihre
Berufsgruppe positiv vertreten.
Viele Lehrlinge wurden nomi-
niert! Eine Expertenjury hat

e —

bereits getagt und die aufierge-
wohnlichsten Nominierungen
herausgesucht. Zehn Lehrlinge
stehen im Finale. Die Offentlich-

i
Bekleidungsgestalter Leonhard Wimmer aus Schleedorf konnte im
Vorjahr den Titel , Lehrling des Jahres” fiir sich gewinnen.

¥
Foto: WES/ Hauch

keit entscheidet jetzt daruber,
wer Lehrling des Jahres wird.
Und zwar beim Online-Voting
vom 10. bis 19. November. Jeder

kann eine Stimme fur seine Fa-
voritin oder seinen Favoriten ab-
geben unter www.sehrgscheit.at

Die Besten vor den Vorhang
Auch die engagiertesten Lehrbe-
triebe des Landes werden heuer
von der Wirtschaftskammer
Salzburg unter dem Titel ,Salz-
burg sucht den Lehrbetrieb 2017"
ausgezeichnet.

Die Betriebe konnten sich heuer
wieder selbst bewerben und ihre
innovativen  Ausbildungskon-
zepte prasentieren.

,Einmal mehr wird mit dieser
Veranstaltung die Bedeutung
der Lehre gewtrdigt und vor-
bildliches Engagement belohnt”,
betont WKS-Prasident KommR
Konrad Steindl. Und schliefdlich
wird in einem Sonderpreis auch
die ,Berufsschule des Jahres” ge-
kirt. Das Geheimnis um die Ge-
winner wird am 28. November
geluftet. WERBUNG
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Partnerschule der
Kepler -Universitat

Nach jahrelanger Zusammenar-
beit und einem Audit-Semester
hat sich die BHAK1 als Salzburgs
erste Partnerschule fiir die Johan-
nes-Kepler-Universitit in Linz zer-
tifiziert. Voraussetzung dafiir ist
etwa, dass alleeingesetzten Betreu-
ungslehrkrifte fiur Unterrichts-
praktikanten eine Fortbildung an
der Padagogischen Hochschule
00 absolvieren. Auferdem wird
die Betreuungstitigkeit evalu-
iert. Im Bild: Georg Hans Neuweg
(Universitit), Britta Becker (Direk-
torin BHAK 1), Max Steiner, Ka-
rola Schustereder (beide BHAK1),
Gertrud Bachmaier-Krausler (LSR
Salzburg) sowie die beiden Schii-
lervertreter Max Lambert und
Vincente Bughao. (sts)

Bezahlte Anzeige

Karoline.
Beraterin im

Zehn Finalisten: Noch
bis zum 19. November
lauft das Online-Vo-
ting zum Lehrling des
Jahres.

SALZBURG (sts). Unter allen
Einreichungen zum ,Lehrling
des Jahres” hat eine Exper-
tenjury zehn herausragende
Jugendliche nominiert. Dabei
ging es nicht nur um die schuli-
schen Leistungen der Bewerbe-
rinnen und Bewerber, sondern
auch um soziales Engagement,
Zielstrebigkeit und Einsatzbe-
reitschaft der Jugendlichen.

Die zehn Besten

Die zehn Finalisten im Lehr-
lings-Voting sind Severin Hu-
ber (Speditionskaufmann bei
Lagermax in Salzburg), Mehdi
Hosseini (Koch im Odeion Kul-
turforum in Salzburg), Teresa
Maier (Kunststoffformgeberin

BerufsinfoZentrum.

Kennt hunderte Berufe. jj
Hilft, den passenden .-

zu finden.

¥ |

J

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

« Sie gehoren zu den

Einer der zehn Finalisten: Bernhard Buchstatter, der seine Lehre

als Elektroniker bei Skidata in Grodig absolviert.

bei Grass in Salzburg), Bern-
hard Buchstitter (Elektroniker
bei Skidata in Grodig), Stefan
Planitzer (Maler- und Beschich-
tungstechniker bei Maler-

Foto: WESAndreas Hauch

meister Gautsch in St. Andri),
Simon Stock (Maschinenbau-
und Elektrotechniker bei Leu-
be in Grodig), Veronika Kocher
(Orgelbauerin bei Orgelbauer

. | !/T )/
BERUFSBERATUNG UND JOBORIENTIERUNG IM BIZ

Ob am Anfang des Berufsweges oder mittendrin:

Die Mitarbeiter/innen in den 5 BerufsinfoZentren (BlZ) des
AMS im Bundesland Salzburg beraten gerne bei Fragen
zu Arbeitsmarkt und Jobchancen, zur Berufswahl oder
Aus- und Weiterbildung. www.ams,at/sbg/biz

Besuch® uns auf der Berufsinformationsmesse BIM,
23. bis 26. November, im Messezentrum Salzburg.

UNIQUE/Grayling

— YL

AMS. Vielseitig wie das Leben.

Arbeilsmarkisernice
Salzburg
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zehn Besten

|

Finalistin Veronika Kocher macht eine Ausbildung zur Orgelbauerin

- abstimmen kann man unter www.sehrgscheit.at.

Roland Hitsch in Koppl), Mar-
kus Schwab (Tischler bei der
Tischlerei Friedrich Schwab in
Schleedorf), Nina Winninger
(Hotel- und Gastgewerbeas-

Foto: WESAndreas Hauch

sistentin im Hotel zur Post in
Salzburg) und Simon Schroff-
ner (Informationstechnologe
und Informatiker bei eurofunk
Kappacher in St. Johann).

Karriere mit Plan:
WKS-Talentecheck

Was wir uns vorstellen und was
wirklich umsetzbar ist, sind oft
zwei Paar Schuhe. Dieses Geftihl
kennt auch Fred Kellner-Stein-
metz, Bildungsberater beim
WKS - Talente-Check. , Bildungs-
beratung hat den Sinn, dir neue
Wege aufzuzeigen, dich dabei zu
unterstitzen deine Fahigkeiten
zu verwirklichen und dir mit

Rat und Tat zur Seite zu stehen.
Von allen Angeboten profitieren
kannst du von 23. -26. 11. auf der
BeSt-, WERBUNG

INFOS

talentecheck-salzburg.at
bildungsberatung-salzburg.at
bildungsbuch.at, 0800 208 400

BILDUNGSBERAU

EURDPAISCHE UKION AKD
Er ropiischer Sazalfands Es#._zam:.

.}} {[.

Netzwerk
Bildungsheratung
Salzbuorg
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WIR VERSTARKEN UNSER
KOMMERZ-TEAM IN ZELL AM SEE

BEWERBEN SIE SICH JETZT ONLINE
ALS FIRMENKUNDENBETREUER/IN UNTER:

www.sparkasse.at/salzburg/karriere/stellenangebote

Salzburger

SPARKASSE 5

Was zahlt, sind die Menschen.

WEnn du bei Verwaltung an Serviceorientierung denkst -
engagiert, verantwortungsbewusst und Neuem gegeniiber
aufgeschlossen bist - offen und positiv kommunizierst und
exaktes Arhemen als ie!hstvmndhch ans;vehst

- Vmimnasassistantﬁn (S*‘iﬁﬁij

= Finanz- und Rechnungswesenassistent/in (5-1662)
u Informationstechnologie-Techniker/in (5-1663)
Bewerbungsfrist: 10. Dezember 2017

Nahere Informationen und Details findest du auf unserer
Homepage unter www.salzburg.gv.at/lehre

Fir die Landesreglerung
DDr. Sebastian Huber

Landesamtsdirektor
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Wolfgang Unterhuber
Chefredakteur Osterreich
wolfgang.unterhuber@regionalmedien.at

Wenn der Berater
zum Chef wird

Viele Chefs und Unternehmer
haben externe Berater. Das ist
gut und richtig. Denn ein Chef
kann und muss nicht alles
wissen. Blod wird es nur dann,
wenn Berater den Chef so be-
einflussen, dass sie de facto die
Kontrolle iiber die Firma tiber-
nehmen. Oder wenn sie Dinge
tun, von denen der Chef keine
Ahnung hat (siehe SPO und Sil-
berstein). Ich bin der Meinung,
dass Chefs ihre Berater immer
unter Kontrolle haben miussen.
Und wenn sich ein Chef vom
Berater treiben lisst, dann ist
er ein schwacher Chef und
somit am falschen Platz.

Meine Donau
Ist auf meiner
Wellenlange.

'Y stell e mar
— ;

Gerald Reisinger, Ge-
neralsekretar der FH
Oberosterreich, im Ge-
sprach mit den Regio-
nalmedien Austria.

Karriere

linda.osusky@regionalmedien.at

...................................................................

Sie sind seit 2017 auch Gene-
ralsekretar der International
Association of University Pre-
sidents. Was macht diese Orga-
nisation?

GERALD REISINGER: Ziel ist es,
Kooperationen zwischen Unis
und Hochschulen auf internati-
onaler Ebene bei Studierenden-
mobilitdt und Forschungskoope-
rationen zu unterstiitzen und zu
verbessern.

g A\
VA4

Was kann Osterreich in Sachen
Hochschulpolitik vom Ausland
lernen?

Neue Lehr- und Lernkonzepte,
die in allen Bildungsstufen das
Interesse an MINT-Fichern for-
dern, um noch mehr junge Men-
schen fiir ein Technikstudium zu
begeistern.

Wo ist Osterreich Vorbild fiir
auslindische Hochschulen?
International beneidet man uns
wegen der guten Zusammenar-
beit zwischen Hochschulen und
Unternehmen.

Vor welchen Herausforderun-
gen stehen die Hochschulen
hierzulande?

Die wesentliche Herausforde-
rung fiir alle Hochschulen ist
aufgrund der demografischen
Entwicklung, dem Bedarf der

olas

o -

voy

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Hochschulen: Bedarf
an Technikern decken

Reisinger: ,Demografie ist He-
rausforderung.” Foto: FH OO/ Riener

Wirtschaft an technisch hochst-
qualifizierten Mitarbeitern Rech-
nung zu tragen. Eine weitere
Herausforderung ist, vor dem
Hintergrund immer schnellerer
Entwicklungen, mit inhaltlichen
Anforderungen Schritt zu halten.

a//onau

VIENNA INSURANCE GROUP

p3

Was mir an meiner Donau so geféllt? Meine Donau wei3 worauf es mir ankommt und dass Ich flir meine Gesundheit
nur das Beste will. Mit der Donau Krankenversicherung werden mir Spitalsaufenthalte so angenehm wie mdéglich
gemacht. Bei ambulanten Behandlungen kann ich den Arzt frei wahlen und die beste Hilfe in Anspruch nehmen.
So stell ich mir das vor. Mehr auf donauversicherung.at

g
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JETZT Josef Neureiter GmbH & Co KG
ERSTE-HILFE-KURS sucht zu Beginn Bousaison 2018 [ca. Mérz)

schoesswendter-holz.at

BUCHEN. * LKW-Fahrer/in - idealerweise mit Kranschein

. o * Bagger-Fahrer
8144-13310 K= Tel. 06542 /20880

Flir unser Sége- und Hobelwerk suchen wir
ZELL-METALL GMBH H
Schulstrale 16 - 5710 Kaprun, Austria 1 Lader‘ und Bagge rfahrer('“)
T +43 6547 8417 - F +43 6547 88490 - - -
zel-metall@zmk.at - ZELLAMID.com ZE LL M ETALL fur Ru“dhnlzma“IPUIatlu“
klepsch group - the plastic power network EMGINEERING PLASTICS

Sie arbeiten bei uns auf modernsten Maschinen und Anlagen.
Wir sind ein weltweit tatiger, expandierender und erfolgreicher Industriebetrieb, Bei Interesse senden Sie |hre Bewerbungsunterlagen bitte an:
spezialisiert auf die Erzeugung von Kunststoff-Halbzeugen, Mit Gber 45 Extru- =
sionslinien produzieren wir ca. 4500 Tonnen Rohre, Platten und Rundstdbe SchéBwendter Holz GmbH, 5760 Saalfelden, Uttenhofen 10,
weltweit. Zur Verstarkung unseres Instandhaltungsteams suchen wir eine(n) E-Mail: office@schoesswendter-holz.at

Betriebsschlosserln/Maschinenbautechnikerin

schORwendter
*  Wartung unserer Produktionsanlagen und Infrastruktur
* Storungsbehebung Hﬂlz
*  Aufstellung von Neuanlagen im In- und Ausland
*  Weiterentwicklung der Produktionsanlagen

lhre Qualifikationen:

= abgeschlossene Ausbildung als Betriebsschlosser oder Maschinenbautechniker - " & ' =
* Erfahrung in Hydraulik und Pneumatik r & | = - ﬂ . '
»  Ausgeprigte Kommunikationsfahigkeit "
* (Gute Sprachkenntnisse in Deutsch (Englisch von Vorteil) _-:‘:, r [ | [ '
« Selbststandige, strukturierte und genaue Arbeitsweise [ : A} N &
*  Teamfahigkeit ' e ' . '
* allgemeine PC-Kenntnisse
*  Verantwortungsbewusstsein STELLENAUSSCHREIBUNG
* Reisebereitschaft . " ;
Bei der Stadtgemeinde Zell am See gelangt fir die Sportanlagen die
g
KV: € 1.926,49 mit Bereitschaft zur Uberzahlung nach Qualifikation Stelle eines/r
Zell-Metall GmbH, Klaus Minichberger, SchulstraRe 16, 5710 Kaprun, km @ zmk.at. S pO rtplatzwarteslin
zur Besetzung.
Anforderungsprofil:

gule Kommunikations-, Koordinations- und Teamfahigkeit

Flexibilitat, Vielseitigkeit, Organisationstalent

Inleresse am Sporl

abgeleisteter Prasenzdienst oder Zivildienst (bei mannlichen Bewerbern)
- abgeschlossene Berufsausbildung (handwerkliches Geschick)
Flhrerschein der Klasse B

Aufgaben:

« Betreuung der Sportanlage ,Alois Latini Stadion” und diverser
Nebenplatze

= Rasen und Landschaftspflege

« allgemeine Instandhaltungsarbeiten an Gebauden und Infrastruktur-
einrichtungen der Sportanlage . Alois Latini Stadion"/am Sportplatz

= Winterdienst im Wirtschaftshof bzw. am Sportplatz

Fir die kommende
Wintersaison 2017/18 suchen
wir zur Verstarkung unseres Teams

> Kassenmitarbeiter/in (t/engl)
Teilzeit - 3 Tage (ganztagig)

» Kassenmitarbeiter/in t/eng)

Beschaftigungsausmal: Vollbeschaftigung (100 %)

Vollzeit Die Anstellung und Entlohnung erfolgt auf Grundlage des Salzburger
> Sellbahnmltarberter/ln Gemeinde-Vertragsbedienstetengesetzes 2001.
fur die Hochkrimmler Seilbahnen Die Stellenvergabe erfolgt unter Beachtung des Salzburger Gleichbehand-

lungsgeselzes.
Leistungsgerechter Grundlohn laut Kollektivvertrag mit zugesicherter i ) ) _ .
Uberzahlung. Sollten Sie an einem sicheren Arbeitsplatz interessiert Nahere Auskunfte in fachlicher Hinsicht:

sein, dann rufen Sie uns bitte an oder richten Ihre Bewerbun Wirtschaftshofleiter Rudolf Lengauer, Tel.06542/766-282
schriflich an uns. J Wirtschaftshof — Koordinator Thomas Worgotter, Tel. 06542/766-283

Interessierte Bewerberinnen werden eingeladen, ihre Bewerbung unter

ggg'::: :]1;1: EHrESEEI;bf;I E::H?HTHH Verwendung des in der Personalverwaltung (Tel, 06542/766-132) der Stadt-
. ' {(G{FLQA\ gemeinde Zell am See oder im Internet unter www.zellamsee.salzburg.
Tel. QE?MHBEE'H Amm at erhéltlichen Bewerbungsbogens bis spatestens 07.12.2017 bei der
E-Mail: info@gerlosplatte.com Stadtgemeinde Zell am See, Brucker-Bundesstrale 2, 5700 Zell am See,

zillertalarena.com einzureichen.

Der Burgermeister e.h., M.A. Peter Padourek
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\ AR -
Arbeitsplatz in der N

Dein jJob in der Region .
=

~1n der eigenen Umgebung zu arbeiten,
bedeutet fir mich, mit den Menschen
aus der Region zu arbeiten.”

Marlene Gappmayr, Content Managment,
Bezirkshldtter Salzburg

e

Ein Job in der Heimat

Bei den Regionalmedien Austria gilt das Motto:
Aus der Region fur die Menschen in der Region!

Du hast Interesse an einer Karriere in einem erfolg-
reichen, dsterreichweiten Medienunternehmen?

Du mochtest aber trotzdem in deiner Region,
deinem Umfeld bleiben? Dann bist du bei uns genau
richtig! Wir sind in ganz Osterreich lokal vertreten
und unsere Mitarbeiter gestalten die Medien ihrer
Region aktiv mit.

Maodernes, technisches Equipment, ein umfassendes
Aus- und Weiterbildungsangebot der internen

RMA Akademie sowie der gute Zusammenhalt unter
den Kollegen machen uns zu einem attraktiven
Arbeitgeber in der Region.

Du mochtest mehr wissen?
Dann informiere Dich jetzt:

Bezirksblatter Salzburg GmbH
Birgit Lindner
jobs.salzburg@regionalmedien.at
www.regionalmedien.at/karriere
facebook: #RMAkarriere

Die Bezirksblatter Salzburg sind ein erfolgreiches Medien-
unternehmen und Teil der Regionalmedien Austria AG,

RMAsE::

Bezirks |
Blatter F

Einfach niaher dran.

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

KitzSki

Die Bergbahn AG Kitzbiihel zahlt zu den erfolgreichsten
Seilbahnunternehmen weltweit und sucht zur Verstarkung
des Teams fur die Wintersaison 2017/2018 engagierte,
verlassliche und flexible Mitarbeiter/Innen mit guten
Deutsch und Englisch Kenntnissen als

« Kassen-Mitarbeiter/Innen

flr den Skipassverkauf in Voll- & Teilzeit zwischen 110 und
140 Std. / Monat (halbe und ganze Tage) am Pass Thurn
sowie in Kirchberg. Auch Wiedereinsteigerinnen willkommen!
Wir setzen genaues Arbeiten und Belastbarkeit sowie
Englisch Kenntnisse, Freude im Umgang mit Menschen und
ein gepflegtes Auftreten voraus.

Ihre schriftliche Bewerbung mit Foto richten Sie bitte an:
Bergbahn AG Kitzbuhel, zH. Frau Maria Lanzinger
Hahnenkammstraf3e 1a, 6370 Kitzblihel

Tel.: 05356/6951-113, E-Mail: lanzinger@Xkitzski.at

« Liftbedienstete (Skifahrkenntnisse notwendig)

Betriebsleitung Hahnenkammbahn
Herr Schwaiger Hans-Peter, Tel. 0664/6118850

Betriebsleitung Kitzbiiheler Hornbahnen

Herr Hetzenauer Michael, Tel. 0664/6118851
Betriebsleitung Kirchberg

Herr Ing. Oberacher Michael, Tel. 0664/6118870

Betriebsleitung Pengelstein
Herr Widmann Christian, Tel. 0664/6118889

Betriebsleitung Jochberg
Herr Ing. B. Sc. Innerhofer Andreas, Tel. 0664/8456198

* Bedienstete fiuir das Parkservice in Voll- und Teilzeit
Pengelstein: Herr Widmann Christian, Tel. 0664/6118889
Jochberg: Herr Ing. B. Sc. Innerhofer Andreas, Tel. 0664/8456198
Kirchberg: Herr Ing. Oberacher Michael, Tel. 0664/6118870

* Bedienstete fiir den Pistenrettungsdienst

Jochberg: Herr Ing. B. Sc. Innerhofer Andreas, Tel. 0664/8456198
Kitzbiiheler Horn: Herr Hetzenauer Michael, Tel. 0664 /6118851

e Pistenmaschinenfahrer

Betriebsleitung Hahnenkammbahn
Herr Schwaiger Hans-Peter, Tel. 0664/6118850

Betriebsleitung Kitzbiiheler Hornbahnen
Herr Hetzenauer Michael, Tel. 0664 /6118851

» Bedienstete fur die Schneeanlagen
Betriebsleitung Hahnenkammbahn
Herr Schwaiger Hans-Peter, Tel. 0664/6118850

Betriebsleitung Kirchberg
Herr Ing. Oberacher Michael, Tel. 0664/6118870

Betriebsleitung Kitzbiiheler Hornbahnen
Herr Hetzenauer Michael, Tel. 0664/6118851

Die Entlohnung erfolgt gemaR Kollektivvertrag fiir dsterr.

Seilbahnen, mit der Bereitschaft zur Uberzahlung, je nach
Qualifikation sowie beruflicher Erfahrung.

Filr alle Anstellungen setzen wir Freundlichkeit und guten
Umgang mit unseren Gisten, sowie Teamfihigkeit voraus.
Wir freuen uns auf lhre aussagekriftige Bewerbung.

www.kitzski.at
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Liendlwirt
Wir suchen ab sofort

* Kellner/in

Fiir unsere 4* Betriebe
Hotel Antonius und Hotel Toni in Kaprun
suchen wir zur Erganzung unserer motivierten
Mannschaft nech folgende Mitarbeiter/inmen
m Saison- oder Jahresstelle:

* 1 Stubenfrau

Acrbeits beginn nach Verembaru ng!

(ab Dez. eine/n 2.1)
Wir freuen uns
auf lhren Anruf unter
Tel. 06582/70811
od. 0699/11481625

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung an:
Familie Reitzer, Hote! Toni Ges.m b .H.
Nikolaus-Cassner-Strafse 56, s710 Kaprun
Tel.: 0654777113, E-Mail: info@hoteltoni.com
www_hoteltoni.com

Lur Verstiirkung unseres Teams suchen wir ab sofort am Standort Zell am See

2 Bautechnische Zeichner/innen

® Erstellen von Produkfions-, Bewehrungs- und Schalungsplinen

® Aushildung als technische/r Zeichner/in (HTL von Vorfeil)
e (AD Kenninisse (idealerweise Nemetschek)

Baugesellschafi mbH ® Seespitzsirafle 4 ® 5700 Zell am See
e Tel. 06542 5480-0 @ Email; office@vst-austrio.at

® www.vsi-austria.at

— Wir freven uns auf lhre Bewerbung mit Foto, schriftlich
- oder per Mail, an: VPG Verbundsysteme Planungs- Produktions-

Wir sind ein innovativer Hersteller von Verbundplatten
N | i fur die Bereiche Nutzfahrzeugtechnik, Architektur
' dE5|g n & Design und industrielle Anwendungen.
) | . Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir eine(n)
“mm Il composite

zuverlassige(n), fexible{n)
Produktionsmitarbeiter/in

Anforderungen:
» Handwerkliches Geschick, Berufsausbildung als Tischier ader Zimmerer
von Vortell
= Einsatzbereitschaft & Teamfahigkeit
« Deutschkenntnisse sind erforderiich, da sowohl im Team als auch selbstandig
gearbeitet werden muss

Die Bezahlung richtet sich nach dem KV des kunststoffverarbeitenden Gewerbes,
Die genaus Entlohnung wird beim Varstellungsgesprach versinbart.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Bitte richten Sie Lhre Bewerbung an: Design Composite GmbH, Personalabteilung
Gewerbegebiet Lengdorf 4, 5722 Niedernsil|
Telefon: 06548/20397-0

g, westmeierddesian-composite.at

SPARKASSE S

Wir zahlen zu den grofsten Kreditinstituten im Oberpinzgau und sind eine
erfolgreiche regionale Sparkasse in der s-Gruppe. Wir suchen ab sofort

Sekretarin/Vollzeit

Ihre Aufgaben
allgemeine Sekretariatsarbeiten und Office-Organisation
Vorbereitung und Betreuung von Meetings sowie Aufsichtsratssitzungen
Unterstutzung Vertrieb und Back-Office in administrativen Belangen

Ihr Profil:
kaufmannische Ausbildung und nach Moglichkeit Berufserfahrung im
Sekretariatsbereich
gute MS Office-Kenntnisse
Freude an der Kommunikation mit Kunden und Mitarbeitern
Teamfahigkeit, Selbstandigkeit und Engagement

Es erwartet Sie eine abwechslungsreiche und anspruchsvolle Tatigkeit.
Entlohnung laut Sparkassenkollektivwertrag.
Uberzanlung je nach Qualifikation moglich.

Wenn wir Ihr Interesse geweckt haben, freuen wir uns auf [hre vollstandigen
Bewerbungsunterlagen per E-Mail oder Post.

Diskretion ist fur uns selbstverstandlich.
Wir freuen uns auf lhre Bewerbung

Sparkasse Mittersill Bank AG

Z. Hd. Frau Karin Oberkofler

5730 Mittersill, Stadtplatz 4

Tel.: 05010048709
oberkoflerk@mittersill.sparkasse.at

X | saalbach

HINTERGLEMM - LEOGANG - FIEBERBRUNN

Marketingmitarbeiter/in

mit guten graﬁs:hen und urganisaturis:hen F'iihigkeiten

Sie unterstutzen die Marketingabteiiung und treffen dadurch auf
ein breites und interessantes ,&quabenspektrum:

> Grafische Gestaltung diverser Drucksorten, Inserate sowie
Beschriftungen und Beschilderungen im Rahmen der Cl

> Koordination der Zusammenarbeit mit Gratik-Agenturen und
Druckereien

> Mitarbeit an der Konzeption und Organisation von Projekten

> Koordination und Durchfuhrung von Kleinveranstaltungen

> Betreuung von Direct & Online Marketfng Aktivitaten

lhr Profil:

» Abgeschlossene kaufmannische Ausbildung (idealerweise mit
Schwerpunkt Marketing), Tourismuserfahrung von Vorteil

« Gute Kenntnisse in Adobe InDesign, Photoshop und lllustrator
sowie MC Office

» Organisationstalent und Kreativitat

« Stilsicher in Deutsch und gute Englischkenntnisse

Wir bieten ein spannendes und vielfaltiges Aufgabengebiet sowie
selbststandiges Arbeiten in einem jungen, motivierten Team. Fur
diese Stelle gilt eine Entlohnung It. Kollektivvertrag der osterr.

Seilbahnen, Uberbezamung moglich, abhangig von Qualifikation
und Erfahrung.

Wir freuen uns auf lhre aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen!

Saalbacher Bergbahnen GmbH

2.H. Herrn Sebastian Schwaiger, M.A.
Eberhartweg 308, 5753 Saalbach

sebastian.schwaiger(@lift.at
Tel.: 06541/6271-16
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Suchen HAUSHALTSHILFE | Vi suchenab Dezember | | Coell CLU CKSBRINGER | [ o e
_ (Reinigung, Bugein) i emcerdfime | [V ERKAUFER/INN EN| [
fur 2-3 }fnrmlttage pro Woche fir unsere Pension von 26.12.-30.12, gesucht "m"fi::mr;ﬁhitiiéki:
in Zell am See. Kontaki: Stundenlohn: € 8,00 netto (Innenbereich) kellner/in
5700familie@gmail.com - SiiegaiWll Standorte: Supermérkte und (07-11 Uhr, 6 Tage/W.)
i 2 Einkaufszentren in lhrer Ndhe ~ undeinfe
Kontakt: f.rennhofer@blaschek.at e Abwischer/in

Tel.: 0699/ 10741256 oder 02662/ 427863 (17-21 Uhr, 6 Tage/W.)

GREENSTORM:, “"““ Wir freuen uns, Dich

MOBILITY kennen zu lernen!
landhaus@jausern.com
Tel. 06541/7341
Kardinal C%
Schwarzenberg ™
IKlimikum
Der Schwerpunkt liegt im Verleih und Verkauf von Elektrofahrzeugen wie Tesla & Co. sowie ' Das Kardinal Schwarzenberg Klinilcum sucht ...
Top-E-Bikes der Marktfihrer Erst vor wenigen Wochen wurde unser erfolgreich im Markt - ' : . '
elabliertes Konzept mit dem "Tiroler Innovationspreis 2017 in Silber” ausgezeichnet. Ein
weiterer Geschaftsbereich unseres Unternehmens beschaftigt sich mit dem Rollout von
8 Schnellladestationen in Eurapa. Fur unsere immer schneiler voranschreitende Expansion
suchen wir begeisterungsfahige zukunftige "Greenstormer” Fur;
i ...................................................................................... U‘m“ 'I'Em
~+ VERTRIEBSPROFIS/VERTRIEBSLEITUNG braucht Verstirkung!
FUR DIE MARKTE AUT, GER, ITA, FRA, ESP, BENELUX SOWIE OSTEUROPA Sekretarfin fir die PHEEE‘diI’E'{tIiJI'l Wir suchen fiir
« ONLINE-SHOP-ADMINISTRATOR/IN in Teilzeit (2uh-32h/Woche) Wintersaison “17/°18
. E'BIKE"‘TECHN'KERJ"N & . BURU'STDRMER,IN Wir suchen Bewerber/innen mit kfm. Grundausbildung (m/w):
e e e, " e e e e i e R : mmm  (HAK, HBLA etc.), Organisationstalent, sehr guten
Frofitiere als Teil unseres Teams von unserer einzigartigen Marktstellung sowie von einem Rechischreib- und IT-Kenntnissen (MS Office, SAPY sowie B ﬂ:‘ k ft
der weltweit dynamischsten Markte unserer Zeit mit enormen Wachstumpotenbial. Sichere & S : ok @
' dir jetzt durch :Illlhren Einstieg mitten in der Expansionsphase deine |:EI|:I-I:|III|fiEI|;E Stellung |' ielbsts;anmier. flex bl::i.:r::dsgin?e;hrje|t;rE|se. GEEeinen
Investiere deine ,griine” Zeit in uns: d.“zt'm"?:ﬂgf;pj‘_ﬂe ; |5 fitéﬁe"’; il e Schankkraft
| andreas@greenstorm.eu ocer whatsapp-video an +43 664 3412121 Atk b e
GREENSTORM MOBILITY GMBH - Auwinkl 10c - Ellmaw - T. +43 5358 £3582 - wwwi greenstorm ew/ business Piagepe o Unseres PRLGRS. MoDNERS.Auyatan Entlohn h VB
; ] i Al + 1.+ n : m. . : . Ea .
= A AT \ —— s sind allgemeine Blrotatigkeiten, Bewerbermanagement, ntlohnung nac .
l!-'-ﬂ L SRS A RO BT R e Fortbildungsmanagement sowie diverse weitere organi- nur Tl!!!httrl:ﬁ
satorische und koordinative Agenden. Bewerbung bitte an:
Das Brullomenalsaehall in Vollzeil for diese Position Gondl-Stub’'n
betrégt mindestens € 1.892 63, 5800 St. IQBM!'
= Wir freuen uns dber lhre aussagekraftige Oberalpendorf 115
Bewerbung - bevorzuat Gber unser Jobportal Tel. (0664) 44 28 625
jobs.kh-schwarzach.at/Jobs info@gondl-stubn.at

OBB

FACHARBEITER
ELEKTROTECHNIK (M/W)

. @ I
WIR SIND FUR SIE DA!
Der OBB-Kanzern deckt mil drei Aktiengesellschaften unter der OBB-Holding

. MOBILE KRANKEMNPFLEGE AG alle Geschaftsfelder der modernen Mobilitatskette ab.

- EEIRENIE O HbHAUSER Die OBB-Infrastruktur AG, Geschaftsbereich Streckenmanagement und Anlagen-

* ZUHAUSE ESSEN GSD,U / BD.BG 01 : entwicklung, sucht fur das ASC 5t Johann im Pongau einen
. RUFHILFE GEEL“ hf“':;_”ﬁ:”f“h“ﬂ'”a‘ Facharbeiter Elektrotechnik (mdw).
- BESUCHSDIENST T Elektrotechnischer Lehrabschluss erforderlich. Fihrerschein B und Bereitschaft zur

=  SENIOREN-TAGESZENTRUM Leistung von Rufbereitschaft Voraussetzung.

*  GESUNDHEITS- UND SOZIALNETZWERK Das kollektivvertragliche Mindestentgelt betragt € 29.356,04,— brutto/Jahr.

w Bei Fragen zur Position steht Ihnen Hr. Gratz Harald, ASC-Leiter 5t. Johann
i. Pg., 0664/6171670, gerne zur Verfugung.

S [E]2 =
Bewerben Sie sich auf unserer Online-Berufsborse unter T;b o

d
Auvs Liebe 2um Menschen, OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ karriere.oebb.at (Ausschreibungsnummer: 24623). Eﬁ
SALZBURG

FFLEGE UND BETR EUUMG | WINW.S.BOTESERBUZ.AT
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Wir bieten eine attraktive Stelle als
Buchhalter/in
auf Basis 30 — 40 Wochenstunden an.
Anforderungen: - eine abgeschlossene kaufménnische Ausbildung
- mehrjghrige Praxis im Rechnungswesen
- Buchhalterpriifung von Vorteil
- Genauigkeit sowie Belastbarkeit und rasche
Auffassungsgabe
- selbstbew. Auftreten und Eigenverantwortlichkeit
- Zahlenverstandnis, fund. EDV-Kenntnisse (Excel,
Word)
Wir bieten fir die Position auf Vollzeitbasis ein Einstiegsgehalt ab brutto
€ 1.800,00 und deutliche Uberzahlung je nach konkreter Qualifikation
Es erwartet Sie ein eingespieltes Team in einem offenen und ambitionierten
Betriebsklima.
Bitte richten Sie lhre aussagekraftige Bewerbung an:
Kapruner Wirtschaftstreuhand GesmbH
Nikolous Gassner-Str. 15b, 5710 Kaprun, z. Hd. Herrn Riedlsperger
 persénlich, EMail: e riedlsperger@kapruner-wt.com
e

T,
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Alpen-Karawansera

Time Design Hotel

_:-.-.

Wir zur Unterstitzung unseres Teams ab sofort
e Jungkoch/-kochin volizeit oder Teilzeit
* Fruhstuckskoch/-kochin volizeit oder Teilzeit
e Frithstuckskellner/in reiizeit
e Stubenmadchen

e Shopbetreuer/in tir seifensiederei Vinothek

Sparmarkt Wir suchen ab ca. Mitte Dezember zur Verstirkung
G @ LT | des Teams fiir HOtel Gasthof Bachschmied:
Dorfstraf3e 374 . .
5754 Hinterglemm « Jimmermadchen namtaus
Suchen fUl' die '5‘-7"'"' * Fruhstucksservierer/in
mende Wintersaison - ca. 8.00 bis 12.00 Uhr
Start Anfang Dez. » Kiichenhilfe mitpraxs
1 Kassierer/in - e
fir unser Geschaft » lllll!llmnlll -kochin
in Hinterglemm Lohn nach Vereinbarung.
Bewerbungen unter Uber eine Bewerbunyg wiirden wir uns freuen:
0650/7611762 Hintermoos 1, 5761 Maria Rlm
Henrik Schriimpf Tel. 0664/4615147, info@bachschmied.at

Tabernakel - Teilzeit nach Absprache

Schicken Sie bitte |hre Bewerbung mit Lebenslauf und Zeugnissen an:
verwaltung@alpenkarawanserai.at oder vereinbaren Sie einen

Termin fur lhr Vorstellungsgesprach unter +43 699 164 97 100.

Wir freuen uns auf Sie.

&Jfﬁamﬁt \_guhw'(mfi&f
Hinterglemm 222 | www.alpen-karawanserai.at

Alpen-
Karawanserai

TIME DESIGN HOTEL

ZELL-METALL GMBH

Schulstralie 16 - 5710 Kaprun, Austria
T +43 6547 B417 - F +43 6547 8890
zel-metall@zmk.at - ZELLAMID.com
klepsch group - the plastic power network

ZELL METALL

EMGIKNEERING PLASTICS

Wir sind ein weltweit tatiger, expandierender und erfolgreicher Industriebetrieb,
spezialisiert auf die Erzeugung von Kunststoff-Halbzeugen. Mit dber 45 Extru-
sionslinien produzieren wir ca. 4500 Tonnen Rohre, Platten und Rundstiabe
weltweit. Zur Verstarkung unseres Instandhaliungsteams suchen wir eine{n)

Betriebselektrikerin

lhre Aufgaben:

»  Wartung unserer Produktionsanlagen und Infrastruktur
Storungsbehebung

Steuerungstechnische Vernetzung von Anlagen
Aufstellung von Neuanlagen im In- und Ausland
Weiterentwicklung der Produktionsanlagen

- ® @8 =

lhre Qualifikationen:

Abgeschlossene Ausbildung als Elektrotechniker oder Schulabganger (HTL)
SPS Kenntnisse von Vorteil

Ausgepragte Kommunikationsfahigkeit

Gute Sprachkenntnisse in Deutsch (Englisch von Vorteil)

Selbststandige, strukturierte und genaue Arbeitsweise

Teamfahigkeit

allgemeine FC-Kenntnisse

Verantwortungsbewusstsein

Reisebereitschalt

KV: € 1.926,49 mit Bereitschaft zur Uberzahlung nach Qualifikation

Zell-Metall GmbH, Klaus Minichberger, Schulstralie 16, 5710 Kaprun, km @ zmk.at,

Planen Sie lhre Zukunft mit uns!

Sie suchen eine neue Herausforderung, sind ehrgeizig und motiviert und suchen eine ab-
wechslungsreiche und spannende Herausforderung in einem engagierten und begeisterten
Team an einem modermnen, sicheren Arbeitsplatz in einem erfolgreichen Unternehmen mit
hervorragenden Zukunftsperspektiven 7

Dann singd Sie bei uns richtig, zur Verstarkung unseres Teams suchen wir zum ndchstmag-
lichen Zeitpunkt einen / ein motivierte/n

KFZ Techniker/ in
Buchhalter / in

Von hnen erwarten wir eine abgeschiossene Berufsausbildung, eine hohes Mal an Motiva-
tion und Engagement und Teamfahigkeit sowie die Bereitschaft zur stindigen Weiterbildung.
lhr Aufgabenfeld umfasst die verantwortungsbewusste und qualifatsorientierte Durchifuh-
rung aller berufsiblichen Tatigkeiten.

Kommen Sie in unser Team und senden Sie uns bitte lhre Bewerbungsunterfagen per Post
an hermann@stotter.at

Uber eine erste Kontaktaufnahme freut sich Herr Hermann Stotter gerne unter der Nummer
06562 6373 - 14.

Wir bieten Ihnen fiir die Position ein Bruttomonatsgehalt ab € 2.100,-. Bereitschaft zur Uber-
zahlung bei entsprechender Qualifikation.

@ Mercedes-Benz @-
Autohaus Stotter

5730 Mittersill | 06562 / 6373 | autohaus@stotter.at
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JOBS MIT SICHERHEIT

» WO wir gerne arbeite'n?

T L e — o —

Flr unsere Markte in Salzburg
suchen wir laufend Mitarbeiter/innen:

SPAR-Supermarkt in Zell am See
* Verkaufer/in fiir die Feinkostabteilung

(Volizeit/Teilzeit) |

» Markt-Mitarbeiter/in |
(Teilzeit) .

SPAR-Supermarkt in Kaprun

 Verkaufer/in fiir die Feinléqstahteilung

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

WENN'S EINER KANN. DANN

ATTENSAM
SUCHEN:

fiir Raum Lofer, Saal-
felden, Zell am See,
Bruck, Mittersill und
Kaprun.

€ 420,-/Monat

tigung, Deutschkennt-
nisse erforderlich.

Terminvereinbarung
unter:

GmbH & CoKG
A-5710 Kaprun
SalzachstraBe 6
Tel. 057999 650
kaprun@attensam.at
www.attensam.at

—~—————

.’ * Schneerdumer
i

geringfiigige Beschaf-

Pinzgau Hausbetreuung

(Vollzeit/Teilzeit)
lhr Gehalt orientiert sich an |hrer Qualifikation und lhrer Berufserfahrung. Das Mindestgehalt —r
iaut Kollektivverirag betriigt auf Basis einer an]zarthuschﬁﬂlgung 1.546,- Euro brutto pro £S

Monat. Uberzahlung méglich.

JOBS H|T-OSTERRE|EH DRIN.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung:
Schriftlich an SPAR Osterr. Warenhandels-AG,
Anna Untlerberger, SPAR-Strale 1. 6300 Worg|
oder an: offica.fillalenf2@spar.at
www.sparat/karriera

~ Warum dieses Posting?

Wir sind ein erfolgreiches und familiares
Kleinhandelsgeschaft in Waidring und

www.facebook.com/rainer.rainer.7

Fur die Teamerweiterung suchen

wir genau Dich(!) als flexible/n und
interessierte/n

Verkauferin, Rent &
Biketechnikerin

als Saisonmitarbeiterinnen, fiir sofort bis
Ende Wintersaison 2017/2018 mit
»a bisserl" Erfahrung im Sporthandels-
verkauf & den Rent, wie auch fur die
Ganzjahresstelle (zusatzliche
fahrradtechnische Erfahrung bevorzugt).
Alle Stellen sind in Vollzeit, das Gehalt
richtet sich laut KV plus Uberzahlung (je
nach Qualifikation).
Hast du SpaB8 daran gemeinsam mit uns
aktiv zu sein, so gleich anrufen:

Tel. 0664-3306194
Sport Rainer « Herr Rainer

_SPARIY

fuhren ausgesuchte Marken- & Sportartikel.

36 Wochensid.:
Stundenlohn:

ACHTUNG!
Suchen Mitarbeiter/innen {(Housfrauen,
Pensionisten) fir Mithilfe Reinigung
und Apartmentbetreuung am Samstog
(Sonntag) im Raum Maria Alm,
mit eigenem Auto fiir die Winter-
und Sommersaison.

| Anfrage unter 0664 /8493263

Hotel

b8

" "

-

TFARTINT T T3/
Ve WL VI 1 l‘-..J'I

"“"-;-,-’.c VA

Maria Alm/Hintermoos
sucht 22. Dezember

e Servierkraft
m/w

fiir Pensionsservice

Voll- oder Teilzeit
maoglich!
Andrea Griefenauer

Tel. 06584/7567
info@handlerhof.at

FACILITY SERVICES
IS8 Facility Services GmbH sucht {m/w)

REINIGUNGSKRAFTE fir zell am See von Mo Sa

36 Wochenstd.: 06.00 - 12.00 Uhr
24 Wochenstd.: 06.00-10.00 Uhr
13.00 — 20.00 Uhr
€ 8,49, gute Deulschkenntnisse erforderich,

ISS Facility Services GmbH, Lagerhausstr.6, 5071 Wals

Herr Bekic, Tel. 0664 - 80 574 - 51 01,

TEAJ IN ZELL AM SE
% Utz TRelr'sch A Sie

Mﬁbﬂlverkaufer/ N voll- oder Teilzeit
Fachverkdufer/in reizei

ldealerweise verfiigen Sie bereits iiber Verkaufserfahrung
oder uber Produktkenntnisse.

KV-Mindestgehalt (Vollzeit): €1.546.00 brutto
Uberzahlung je Qualifikation/Berufserfabrung natirlich moglich!

Lagermitarbeiter/in reizei

Idealerweise verfilgen Sie bereits iiber Berufserfahrung in
der Lagerverwaltung. Staplerschein ist von Vorteil,

KV-Mindestgehalt (Voilzeil): €1.528,.00 brutta
Uberzahlung je Qualifikation/Berufserfahrung natirlich méglich!

Samstagsaushilfe (m./w.)
im Verkauf geringfiigig beschaftigt

Gerne bieten wir kommunikativen Studenten, Schilern,
Pensionisten und Wiedereinsteigern (m./w.) die
Moglichkeit, sich etwas dazu zu verdienen.

EV-Mindestgehalt (Vollzeit): € 1.546,00 brutto,
Der Maximalbetrag betragt € 425,70 brutto.

Lehrlinge (m./w.) ab sofort

EINRICHTUNGSBERATER/IN
BUROKAUFMANN/FRAU

Lehrlingsentschadiqung: €570,00 bretts &

? i g --ﬁ:'-'
XXXLutz 2all am Sea “-’;E BGF

Andrea Moreno: ERTE
hL.02 @hoxlutz. at Jetzt Arbertsplatz sichern auf:

Brucker Bundesstralle 63 :
5700 Zell am See karriere.ooxlutz.at

e

ouf geringfiigiger Basis
fir Apartmentreinigung.
Vorwiegend samstags in fnlgmde" '
Orten: Niedernsill, Piesendorf, I
hﬂ[bﬂthfﬂiﬂ%ﬂg!ﬁmm, :
Viehhoten, Zell om See,
Thumershach und Kaprun.

SH Reinigungsservice |
0650-9847200

: Suche Reinigungskriifte

alstation
sucht eine/n

it Inkasso

arbeil v. 9-18 Uhr,
der 6-Tage-Woche
rbungen bitte unter |

0664 4349410
oder 0664 52460667

.

Komm in unser Team als:

Pizzakoch (m/w)
Friihstiickskellner (m/w)
Patissier (m/w)

Wir bieten:
Jahresanstellung
familiires Arbeitsklima

abwechslungsreiche Titigkeit
Benutzung des Alpenland Sportcenters
Freie Verpflegung sowie Personalunterkunft
KV-Mindestentlohnung mit
Bereitschaft zur Uberbezahlung

Bewirb Dich jetzt!

W Sporthotels

lpen]and

S Tohann im Poppan & Mams Alm

z.Hd. Frau Annemarie Back
Hochkonigstralie 31, 5761 Maria Alm
Tel.: 06584 7491

E-Mail: mariaalm@alpenland.at

www.alpenland.at
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HOTEL & GASTHOF

Zell am See - Zentrum

Wir suchen ab Anfang Dezember zur Unterstiitzung
unseres Teams eine/n einsatzfreudipe/n:

> Souscheflin
> Koch/Kéchin
> Chef de Rang m/w

Wir bicten freie Kost und Logis mit gratis W-Lan,
Arbeitszeiten nach Vereinbarung, Entlohnung itber KV,

Gerne erwarten wir Thre Bewerbung!

HOTEL LEBZELTER, Frau Karin Schandlbauer
Dreifaltigkeitsgasse 7, 5700 Zell am See
Tel.: 0043/(0)664/2308338
www.hotel-lebzelter.at, lebzelter@ hotel-lebzelter.at

@SIGES

Holzwohnbautrager im Pinzgau sucht zur Verstarkung
saines Teams:

Bautechniker/Bauleiter (w/m)

Gesuchtes Profil:
= abgeschlossene bautechnische Ausbildung
- selbsistandige Arbeitsabwicklung
« Verlasslichkeit und Durchsetzungsvermdgen

lhr Aufgabengebiet:
+ Koordinierung laufender Projekie
« begleitende Bauabwicklung und Kundenbetreuung
= kaufmannische Steuerung aktueller Bauvorhaben

Bezahlung laut KV, Bereitschaft zur Uberzahlung bei
aentsprechender Qualifikation und Erfabrung.

Wir freuen uns dber Bewerbungen von motivierten Berufs-
ginsteigern als auch von erfahrenen Bauprofis, die eine
neue Herausforderung suchen.

SIGES Salzburger Immobilien GesmbH
Z. Hd. Josef Meissnitzer
Gewerbestr.-Ost 4, 5722 Niedernsill, Tel. 06548 | 20403

office@siges.at, www.siges.at

Mitarbeiter/in fir Appartementreinigung
in Viehhofen gesucht.
Ca. 8-10 Std. /Woche, vorwiegend Samstag.

Ferienhaus Neureiter Viehhofen
Tel. 0664/3846097

Wir sind ein Bauernhof und
Fruhsticksbetrieb in Leogang
mit Platz fir ca. 25 Gaste.

Ab der Wintersaison 2017/18 suchen wir eine/n

Mitarbeiter/in.

Aufgabenfelder:
Reinigung der Zimmer/Ferienwohnungen,
Wascherei/Blgeln, Frihsticksbetrieb

Umfang: Mindestens 12 Stunden/Wache

Wir bieten:
Gute Bezahlung, Flexibilitat, mindestens einen freien
Tag am Wochenende

Wir wiinschen uns:
Verlasslichkeit und selbststandiges Arbeiten

Wir freuen uns auf lhre Kontaktaufnahme:
Fam. Sebastian & Patrizia Herzog
Ecking 6 = 5771 Leogang
Tel.: 06583/8686 » Mobil: 0676/842214510
www.biohof-kleintoedling.at

Jahresstelle Im

Kinderhotel

Alles Weitere erzahlen wir dir in einem
personlichen Gespridch,
Weiter Infos zur Stelle: www.felben.at/Jobs

Wir bieten dir:

»Jahresstelle

Falkoholfreie Getranke und Mahlzeiten
»Uberstunden werden abgegolten (Zeitausgleich)
#Urlaub auch wahrend der Saison moaglich
=Fixer freier Tag

»Dienstplan wird in der Vorwoche gemacht

Wir erwarten von dir:

#Sehr gutes Deutsch

»Englisch

*>Freundlicher Umgang mit Kindern

» Arbeitsbereitschaft auch am Abend
und am Wochenende

Kinderhotel Felben
Felberstrafie 51

5730 Mittersill

Tel. 06562/4407
info@felben.at

Kin | rils el
REDLRD

www.felben.at
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M(eﬂn

Wir sind emn auBergewthnliches Hotel und suchen
auffergewdhnliche Leute: Simply the best!

Chef de Partie m/w

Patissier m/w

Reservierungsmitarbeiter m/w
auch Teilzea

Buffetkraft m/w auch Teilzeit
Mitarbeiter Skischulbiiro m/w auch Teilzeit
Verkiiufer fiir den AsitzShop m/w 30 Std.

Lohn nach Kollektiv und Vereinbarung, Bereitschalt
zur Uberzahlung.

Ihre ausfiihrlichen Bewerbungsunterlagen
senden Sie bitte an: Frau Corina Sommer

Kontaktinfos: A-5771 Leogang, Rain 6
Telefon: 06583/8246-0

Telefax: 06583/8246-85

E-Mail: stalf@krallerhof.com
Homepage: www.krallerhol.com

X |saalbach

HINTERGLEMM - LEOGANG - FIEBERBRUNN

Fur die kommende Wintersaison suchen wir
in unserem lassigen Skigebiet motivierte und
gasteorientierte Mitarbeiter fur folgende
Bereiche:

Seilbahnen und Lifte
Beschneiung
Pistenrettung

Kassa und Kartenkontrolle
Reinigung

VoN Y Y Y

Sind Sie teamfahig, haben ein hofliches und

freundliches Auftreten, so sind Sie bei uns richtig‘

WIR BIETEN:

> einen sicheren Arbeitsplatz mit Eeregelten
Arbeitszeiten

> Mitfahrgelegenheit

Die eqhhnung erfolgt gemal? KV, Bereitschaft

zur Uberbezahlung je nach Qualifikation und
beruflicher Erfahrung moglich.

Wir freuen uns uber lhre Bewerbung:

Saalbacher Bergbahnen Gesellschatt m.b.H.
z.Hd. Anni Unterganschnigg
Eberhartweg 308, 5753 Saalbach L
T 06541/6271-13 s

verwaltung(@lift.at
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Steigerhof
in Neukirchen sucht
e Zimmermadchen
¢ Abwascher/in

Tel.: 00565/6270

- od. 0664/2211836 |

Ab Dezember 2017 stellen
wir ein:
e Allroundkraft

{Zimmermichen und Kiichen-
hilfe) in Vollzeit oder

e Zimmermiidchen
in Teilzeit
und

* Kiichenhilfe
in Teilzeit
Lohn nach Kollektiv und
Vereinbarung.
Bereitschaft zur Uberzohlung.

Bewerbungen bitte an:
Sporthotel Kitz
Ruiffeisenstrafie 8
A-5671 Bruck/Glstr.
Tel. 06545/60444

office@sporthotelkitz.af

L J

‘lspmr'r st
m Bolcrss T

!
Verstarkung unseres Teams

Suchen ab sofort;

@ engagierten u. sport-
interessierten Mitarbeiter
fir Verleih und Schi-
service
(Englischkenntnise
erforderlich)

Tel: 06584/77640
info@loeb.at
= '

bRt

Zur Verstarkung
unseres engagierten Teams
suchen wir fur die
kommende Wintersaison:

* CHEF DE
PARTIE m/w

Uberbezahlung und
weitere Benefits!

Wir wirden uns sehr Uber
thre Bewerbung freven!

christina@zum-hirschen.at

Hotel Zum Hirschen
5700 Zell am See
Tel. DA542/7740

Restaurant
Dorfstadl

Viehhofen

sucht fir Wintersaison 17/18

¢ KUCHENHILFE
[Ur Solatplotz, 9.%-13.% Uhr
* FRUHSTUCKS-

KELLNER/IN mit Inkasso
fur 3 Tage pro Woche,
ab Janner

* KELLNER/IN

mit Inkosso, 12.00 bis
98 00 Uhr, 5-Toge-Woche

Tel.: 0664-4154013

restaurant@
dorfstadl-viehhofen.at

Vinzenz von Faul

WIR ERWARTEN UNS:

WIR BIETEN IHNEN:

VINZENZ

Provinzenz - eine EinAchtung der Barmherzigen Schweastern vom heiligen
pielel Menschen mit Behinderungen vieliGllige
Wohnangebote mit bedarisgerechten und individuellen Assistenzleistungen
und Tageszentren im Bundesland Salzburg an.

SUCHEN SIE EINE NEUE HERAUSFORDERUNG?
Verstarken Sie unser Team in den Wohngemeinschaften Provinzenz
Schernberg [Schwarzach) cder Provinzenz Liefering (Stadt Salzburg) als:

Pflegeassistentin/Pflegeassistent
(It. KV EUR 2.256.- brutto/ 40 Stundenwoche]

» Entsprechenae fachliche Qualifikafionsn
» Bareitschalt im Sinne unseres Leiibildes zu arbeiten

WIR FREUEN UNS AUF IHRE SCHRIFTLICHE BEWERBUNG!

Fach-Sozialbetreuerin/Fach-Sozialbetreuer
(It. KV EUR 2.254.- brutte/ 40 Stundenwoche)

Gehobener Dienst fir Gesundheits- u. Krankenpflege
(It. KV EUR 2.788 - brutto/ 40 Stundenwoche]

» Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche Tatigkeiten
» Teamarbeit, Fortbildungsmoglichkeiten
» Vol- und Teilzeitarbeit, attraktive Dienstzeiten

PROVINZENZ gemeinniizige Betriebsgesellschaft m.b.H. * Personalbiro
5620 Schwarzach im Pongou * SchernbergstraBe 22

Tel; +43(0)&4415 / 7210 » Fox:-109
personalbuero@provinzenz.at

www.provinzenz.at

W DIVERSES PERSONAL

€ 1.000 Fixum+Provision

bel seridser Werbetdtlgkelt fir Rettungs-
hundecrganisation. Tel 0664-3111970,
www.hps-marketing.at

Curch die grofte Nachfrage sind wir lau-
fend auf der Suche nach Cildoberatern
wiww Alover.at 06ed /5090602

BEZIRKSBELATTER PINZGAU

WIR SIND DA,
UM ZU HELFEN.

ZurVerstarkung unseres Teamis suchen
wir fr die Wintersaison noch eing/n
verlissliche!n, freundliche/ n Mitarked-
ter/in fiir den Skiverleth. Einschulung

miglich. Voll- od. Teilzeit. Gute Bezah-

lung {Lohn It KV, Oberzahlung mégl.).
Utte Winkler, Kitzbthel, Tel. 0664-
14273217

W GASTGEWERBE

Hotel-Pension Gschwentner, Waidring:
Suchen fir Wintersaizon Frithstiickshilfe.
geringfigig oder Teilzeit. Tel 053535457
ader Tel, DER4-BETOCTIE

NOCal

MORE THAN FASHION
KAPRUN

Wir suchen:

MODEBERATER/IN

Sie haben Lust auf Neues mit interessanten
Entwicklungsmaoglichkeiten in einem
internationalen & exklusiven Arbeitsumfeld?

Entlohnung nach KV, Uberzahlung nach
Vereinbarung

nahere Infos;: www.moreau.at

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung:

Mode & Sport Moreau GesmbH
Wilhelm-Fazokas-5tr. 16, 5710 Kaprun
oder direkt an office@moreau.at

Wirtschaft & =

& Karriere r - ;3

Ihr Kontakt:
Ursula Voithofer

T: +43/664/80 666 4354
uvoithofer@bezirksblaetter.com

Bezirks
Blatter

meinbezirk.at/karriere

WARUMEIN LEBEN
RETTEN UND
NIEMALS DAVON
ERFAHREN?

Aus Liebe zum Menschen.

Avs Liebe 2um Menschen.

. g

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

W oo R

Alpenhotel Kitzbiihel am Schwarzsee
sucht ab Mitte Dezember Zahlkellner
und Commis (Voll- oder Tellzelt abends),
Koch, Relnlgungskraft von 06:30 bis
10-00 Uhr, Zimmermadchen Alle Stellen
mnw Lohin It Kollektiv m. Bereitschaft z.
Uberzahlung. Gute Zugverbindung z.
Eahnhaf Kitzbihel Schwarzses Bewer-
bungen bitte unter Tel. 05356-64254

W PFLEGEPERSONAL

Sie suchen eine leistbare, zuverlassige
Betreuung? 0660-2542570 Ihr 24 LeBe-
Team

MO Vermittlung: Biete 24 Std. Altenpfle-
ge in besten Handen. Diplomiertes Ffle-
gepersc-nal serics, pinstig und eirwand-
rei, Tel: 0664-4816016

W REINIGUNGSKRAFTE

Suche Putzfrau fiir Wohnung in Mihl-
bach, Tel. Oe467-7488

100 € pro Samstag

Werden Sie Bestandteil unseres mittler
weile 600-kdpfigen Teams aus Zimmer-
madchen/turschen und Reinigungskraf-
ten m/w. Vaom 01.12.2007 bis 15.04.2018
suchen wir fiir den Standort Hlachau und
Schladming Reinigungskrifte m/w fiir
Ferienwohnungen und Hotels. Sie benir
tigen keinen sigenen PEW - kostenfreier
Shuttletransfervon Salzbung, Hallzin und
Bizchofshofen aus. Auszahlung 100 €
netta pra Samstag und fester Saizonver-
trag mit geringfiigiger Anmeldung. D664
1263584 oder 0512-301020. Bewerbung
und weitere Infos unter www.immoser-
vice2d.at

WISAG Gebdudereinigung GmbH sucht
ab sofort eine Zuverlazsige Reinigungs-
kraft mw fur ein Objekt in lungotz. Ar-
beltszelt: Tellzelt, MO bis FR 15
St fWoche. Stundenlahn It K € 8 49,
Interessenten melden sich bitte bei
Herrn Wallzenmiiller 0554-3550825.

Selbstandi fge Mitarbeiterin Reinigungsts-
tigkeiten g:parteme nthaus am Zel-
lerses, geringfilgig, Saison oder Jahres-
stelle, Bewerbung 0699-10032760

Suche Reinigungskrifte fiir die Wintersai
son 2017/ 2018, Arbeitszeit: samstags ca,
von 8:00-15:00 Uhr. Arbeitsort: Flachau.
Tel. 0680-2368126

Suche 2 Reinigungskrifte zur ﬁ.Epa rte-
mentreinigung HSamstags} in Coertau-
ern. Gute Bezahlung, Herr Kirchgasser
06456-7454

Suche Reinigungskrafte fiir die Wintersai-
=on fir Apartrmenthaus (nursamstags)
in 5t Johann/&lpend orf, 0664-9919752

Castein: Reinigungskraft fir Ferienhaus
gesucht. Einmal wichentlich. Geringfil
ajg. Tel. DEE0-339977)

Suche Eeinisu ngskrafte fir Samstagin
Wagrain und Stjohann 0s64-4603660

Filr Appartements in Wagrain, Wintersai-
=on, 54 (evtl, MIFS0) Tel. 0684-9281005

'V VERKAUFSPERSONAL

Firma Frauenschuh sucht firihr Geschaft
in Kitzbihel Verkaufsberaterln in TZ w
Tage/Wachel/VZ, ab sofort, Betriebawah-
nung vorhanden, Entlohnung iiber K,
Egre elte Arbeitszeiten, familidres Ar

itzklima. Bewerbungen bitte an: Elisa-
beth Frauenschuh via Mail office@hans-
frauenschuh.at ader Tel 0664-5285385

W STELLEN SONSTIGE

Wir suchen flr den Aulendienst im Ce-
werbebereich noch Mitarbsiter/ Innen!
Si:- sind motiviert, komrmunikativ und

E){g,uartj Dannsind Sie bei uns genau
richitig Wir freuen uns auf hren Anruf,
von MorDoven 08:00 bis12:00 Uhr, un-
ter der TelNr. 0662-438217.
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- FKAPRUNER 07

Das Kaprnunerhof-Team
sucht ab sofort:

* SERVICE-
MITARBEITER/IN

5- oder 6-Tage-Woche
in Saison- oder
Jahressielle.
Unterkunft vorhanden.

Wir bieten dir ein
nteressantes Aufdabern-
feld in einem innova-
Hven, ausdezeichneten
Familiecnbetrich mil
vielen Vorieilen und
freuen uns aul deine
Bewerbung.

Schrnfil. oder el
Boewerhunes:
Hotel Kaprunerhol
IFamilic Unterkofler
Schulstrallc 21
5710 kaprun
hotel@kaprunerhol. at
Tel.: 06547-7234

' Suchen ab sofort !

'Allroundkraft !
5-Tage-Woche,
20-25 Std.Woche,
vorwiegend abends,
Jahresstelle

Tel. 06582/72398
oder 0664/6576329

Gasthof Biberg
Saalfelden
Familie Imlauer

e e e e e e e e e o = e = =
o o o o o o o e o owr om omm oww oww

Niederreiter

= W

Oberdorf 6
5761 Maria Alm
Tel. 06584,/7754

info@niederreiter.com
sucht ab Mitte Dezember

e Koch/
Souschef /v
e Kellner/in

mit Inkasse fir Hausgaste
oder a la carte

e Commis
de Rang

e Stuben-
madchen

halbtags

e Bugler/in
fir ca. 20 Std./W.
Bezahlung KV plus

Uberzahlung nach
Qualifikation.

sucht ab sofort fir abends
Jungkoch und
Kichenhilfe (m/w)
mit Erfahrung!

Tel. 0664/1302518

Wellness - Hotel - Gasthof

* X K

;jc.l)ﬁr’jnf

SAALFELDEN

Suchen zur Verstdirkung
unseres Teams:

» Jungkoch/-kichin
* Friihstiickskoch/
-kdchin
* Kellner/in m. Inkasso
» Marketingleiter/in
Zu besten Bedingungen!

Bewerbungen erbeten unter
hotel@schoerhof.at
ader 06582/792

Handy: 0664/2667852

Zur Verstarkung
unseres mofivierfen
Teams suchen wir
ab sofort eine/n
verantwortfungsvolle/n

VERKAUFER/IN

fur unser Kuchenbuffef
in Dauerstelle!

Café Kondiforei
Mosshammer
in Zell am See

8
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Slubather Bof

nlel=

Wir EL.IC]"I'EEI'I fur die
Wintersaison 2017/18
eine Kuchenhilfe m/w

(abends, 24 Std. /W)

Lohn nach Vereinbarung.

Familie Altenberger
Tel. 0664-4958018

Tel. 0676/5198545 )

Wir suchen fir die
Wintersaison
1 Friihstiickshilfe
1 Allroundkraft
ganztags
Wir freuen uns auf
Ihre Bewerbung.

Hotel Tristkogel
Fam. Gensbichler
Schwarzacherweg 216
5754 Hinterglemm
Tel.06541 /6422

www.tristkogel.at

SCHERNTHANER

ERDEAU & TRANSPORTE GMEBH

Franz - Lederer-5Str. 6

5671 Bruck a. d. Gistr.

Zur Verstarkung unseres Tec:ms suchen wir

1 LKW-Fahrer

fur 4-Achs-LKW

1 LKW-Fahrer fur Kippsattel

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Tel, 0664/3504657
transporte-schernthaner @sbg.at

Fir die
Shell-Tankstelle
in Saalfelden
suchen wir ab sofort
eine/n engagierte/n

VERKAUFER/IN

in Vollzeit und eine/n

VERKAUFER/IN
fiir 30 Std./Woche.

Wir bieten eine 5-Tage-Woche,

Einstiegsgehalt € 1.600,-
brutto, Uberzahlung je nach
Qualifikation.

Bei Interesse freuen
wir uns auf lhre
Bewerbung!

Shell Tankstelle
Saalfelden
Tel. 0664/4451893
Tel. 0664/5251917
Hr. od. Fr. Holler

T‘“‘
-&-‘-’ ‘tl...l"
J,l'l" J'H

in Kaprun

Wir sind ein stetig wachsendes
Unternehmen und suchen zur
Verstdrkung unseres Teams ab sofort
fir unser Geschéft in Kaprun eine/n

e Ladnerlin volizeit, 6-Tage-Woche

e Backerlin volizeit, Jahresstelle
Tel. 0654718241, Herr Katschner

Wir suchen ab 01.12.2017 HAUSBETREUER/INNEN

filr eine Wohnanlage in Maria Alm/Hinterthal.

Aufgabengebiet;

« Betreuung der Wohnanlage

« Ansprechperson fur Handwerker, Eigentiimer, etc.
= Kontrolle des Hallenbadbereiches

Voraussetzungen:
« sicherer Umgang mit Eigentiimern und Gasten

« selbststdndiges Arbeitan
= mehrjdhrige Berulserfahrung

Wir bieten:;

» kostenlose Wohnung in der Anlage

= flaxible Arbeitszeifen

» MNettoentschadigung von € 800,- (Mehrzahlung moglich)

muzalcecimmobilien

Mittergasse 21, 5760 Saalfelden, Tel.: 06582/74640, Fax DW 4
E-Mail: office@immobilien-muzak.at, www.immao-saalfelden.at

aagoi'aaml:b?hn
i Uneler
zﬁzlpen

Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir fur die Wintersaison:

e Jungkoch / Kochin

Restaurant und Eventhalle
Talststation Panoramabahn Hollersbach
(Uberwiegend Tagesarbeitszeit)

Wir freuen uns auf Inre Bewerbung

Panoramabahn Kitzl

buheler Alpen GmbH.

office@panoramabahn.at

Tel.: 0664

/25 31 690

INZGRUER

STAHL- METALLBAU GMBH

Wir sind ein junges, dynamisches, national tatiges und wachsendes
Unternehmen. Unsere Firmenschwerpunkte liegen im Bereich vom
leichten bis mittelschweren Stahlbau, Schlosserarbeiten, Maschinenbau

und Schweiltarbeiten.

Zum sofortigen Eintritt suchen wir eine/n

Metallbautechniker(in)

Aufgabengebiet:

Fertigung verschiedenster Metallteile
kurzfristige Einsatze extern auf der Baustelle (Montagearbeiten)

Zugangsvoraussetzung:
abgeschlossene Lehre, abgeschlossener Prasenzdienst
gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Flhrerschein B

praktische Schweilterfahrung (111, 135, 141)
Kran- und Staplerschein von Vorteil

Wir entlohnen gemal Kollektivvertrag fir Arbeiter im Metallgewerbe.
Die Bereitschaft zur Uberbezahlung ist je nach Berufserfahrung und

Qualifikation gegeben.

Wenn Sie sich gerne in einem dynamischen Team personlich und fachlich
entwickeln maochlen, freuen wir uns aufl [hre digilale Bewerbung.
(z. Hd. Herrn Ing. Karl Kendlbacher, e-Mail: technik1@psmb.at)

Pinzgauer Stahl- Metallbau GMBH
Gewerbestr. 9, A-5671 Bruck/Glocknerstr., Telefon: +43 (0)6545 / 20345




56 Kleinanzeiger

Erfolg mit Ihrer Kleinanzeige

Wollen Sie etwas verkaufen, kaufen, tauschen
oder suchen Sie etwas? Platzieren Sie Thre private
Kleinanzeige in den Bezirksblattern, der
Wochenzeitung mit 7 Lokalausgaben.

Wir nehmen lhre Kleinanzeige
gerne telefonisch entgegen.
Rufen Sie uns einfach an!

Ursula Vaithofer Beate Meixner

Und so iibermitteln Sie Ihre Kleinanzeige:

Telefon O6542-72730  Telefax DW -233
E-Mail pinzgau@bezirksblaetter.com
Web kleinanzeigen.meinbezirk.at

oder per Post mit dem Kleinanzeigen-Kupon:

] Bezirksblatt

Bliitter
Pinzgau

5700 Zell am See, Kitzsteinhornstrafie 45
Zusatzgebiihren bei Privatkleinanzeigen:

Aufgabe per Telefon € 5,-; Chiffregebuhr € 12—
Zusatzgebuhr bei Partnerschaftsanzeigen:
mit E-Mail € 6~

Wiinschen Sie Ihre gewerbliche Kleinanzeige
mit Foto oder Logo? Rufen Sie uns an!

Der Kleinanzeigenannahmeschluss ist
Freitag vor dem Erscheinungstermin, 11:00 Uhr
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AUTO & MOTOR

KAUFE ALLE MARKEN
ZUM BESTPREIS!

e —aBEST

%EILE

egal welcher Zustand,

auch Unfall, viel km,
Motorschaden
AUTOANKAUF B0629/190 279 57
0664/1000 551 W ALFA ROMEO

Bischofshofen

KFZ ANKAUF

Mit oder ohne Pickerl
Unfallschaden, hohe KM

AUTOANKAUF

Zahle € 200,- mehr,
egal mit oder ohne Pickerl,
Hohe KM, auch Unfall-
oder Motorschaden,

0664 / 7921365
N y

0664/1796911
0676/7277480

Sofortige
Barzahlung/Abholung

KFZ - Ankauf

Kaufe Autos aller Marken
zum Bestpreis
Auch Unfall, mit od, ohne Picker] |

0660/
6549134

Kaufe Autos

Alle Marken PKW, Busse, LKW
Auch Unfall, viele KM,
Totalschaden,
mit oder ohne Pickerl

0664-
4508110

W AUDI

Sonderpreis 50.500,- €

Audl Q5 3.0 TDI clean diesel,
190kW /258PS EZ: 10/2014, ca. £1.500
km, Mondscheinblau Met., Glanzpaket,
Topzustand, Service gepflegt, ca. 2Jahre
Audi-Werksgarantie {od. 100.000 km),
Bremsen Meu, Panorama-Glasdach, S-LI-
ne Sportpaket, 5-Line Exteriorpaket,
Sportedition, Humftlt ket, MMI-Navl-
gation plus, Ein plus, AHK, Aud
slde -H-SISI Die tahhuamanla I:nm
fnrtsd:llmel neue Berelfung HE;"EEIB
auf E-Armﬂffrnad-[le; Mu-FeIgen,
leasingfahig, Tel. 0664-806664324

W AUTOANKAUF

Kaufe Gebrauchtwagen Zustand egal
Barzahlung Abhclung 0699-81500500

Autoankauf

Alle Fabrikate - Unfall - defekt - hohe Ki-

lometer - mit oder ohne Pickerl, ab B

EID:J, Tel. 0664-76TTT75, www auto-an-
At

Zahle Bestpreise

fir PKW s, Zustand, km egal, auch Mo-
torschaden und Unfaller 0676-5342072

Bestprelselll Barankauf Gebrauchtwa-
gen, 1997-2015, jeder Zustand, 0676-
9676155

Osterreicher kauft simtliche Autos,
Busze, Gelindewagen, Unfaller, Mator-
schaden, Scfortabholung, 06769485888

SUPER Preize - Gebrauchtwagen, jeder
fustand, 195972015, 0699-81123115

W JAGUAR

Ja uar 5-Type 3,0 V5 Executive- B 04,

000 km, 175 KW, British Racing Green,
mnen Leder, put gepfleat, alle Service,
Standort Salzburg, 6,800 - Tel 0664
5714584

Liebhaber, Jaguar, 5-Type, 3.0, V&, Execu-
tive, 2002, aus 1. Besitz, 132000 km, &
Cang, grinmetallic, beiges Vollleder,

ﬁledar Lenkrad mit Radio FB, gerade
neu iiberpriift - mangelfrai, Sitzhelzung
Alurader Klimaautomatik, Tempomat,
Meupreis war | Mio G5, Parktronic, nur
13.760 Euro, Caragenauto, Neuwagenzu-
stand! 058110465003

W MAZDA

Verkaufe schénen PEW Mazda2 13§/ CE
PRO, EZ 30.04.2014, VP 6200.- 0650-
MED44

W MERCEDES

W PORSCHE

Porsche Panamera 4 PDK + Sportklappen-
auspuff Limousine, 94200 km, 94 200
KA, EZ 09.20M, Allrad, 20 Zoll Turbo Fel-
e, NEUE Wirterrader Porsche Scheck-
eftgepﬂetgtt (letzter Service am

12.9.2017), Ly
dach, FrewE-rechanIage, Autornat Heck-
klappe, Volleder, LIVM, 4 Zanen Klima-
Autnmahk Standart: Schwaz/Tirol, €
45500 - Tel 0664-806664320

vw

VW Golf Varlant Sky 1,6 tdl Kombi | Fa-
mily an, Bj. 11/2011, 105 PS, 155.000 km,
blau, Xenonscheinwerfer mit Kurvenlicht,
Panoramaschiebedach, Einparkhilfe und
Parktronic, Sitzheizung uvm...€ 9.499 -
Zell am See Tel 06649512881

¥ WOHNMOBILE

WOHNMOBILVERMIETUNG

BESOMNDERS GUMSTIC Tel. 08225 7538
acvigmeat

AUTOZUBEHOR
W REIFEN / FELGEN

Wintemeifen mit Felgen + Schnesketten
fiir Ford Bus Continental, 215/65 B-15 .
Tel. DE6A-13313E8E

Sport-Fahrwerk, Schiebe-

MOTORRADER
W MOTO Guzzl

Motto Cuzzi Breva, 750 com, Km 45,000,
Bj. 2004 £ 3200~ Tel. 0ab4-E0666T7565

LANDMASCHINEN
W TRAKTOREN

r 958 - Steyr 958 mit Frontlader Zapf-
we e, BJ199% , 3952 Bstd, Preis : 8500
EUR, Kontakt : fb IED]S@gmaH com
500,00 £ thal201 E@Em ail.com

BEKLEIDUNG/SCHUHE

W DAMENBEKLEIDUNG

feschn & steil

- second-hand: mo-
) de - mishel - biicher
- dies & das, zell/=chiittdorf, flugplatzstr.
34, zaalfelden, leoga n$er5tr. 35, Tel.
Q6542-53327, www soziale-arbeitat

W HERRENBEKLEIDUNG

Lammfell-Rauhledermantel/hellbraun,
Gr, 52; H|r'=|:hlederf|:ke,"Tra|:ht Gr. 52
vion "Meindl zu verk. Tel. 06927103475

Mercedes GLE 250 01 AMATIC -BJ 10,
dunkelgrau metallic, Autcmatik, Termper
mat, S{%lehadach .gut gepflegt, alle Ser-
vice, 24,600 -. Standort 5alz urg, Tel
05645714584

Verkaute Mercedes C200CD, Bj 2008,
Sonderausstattung "Avantgarde’, palla-
diumsilber metallic, 178.000 km, jedes
Service, Wie neu, um nur € 12,900 zu ha-
ken, DEEHMEQEE

KINDERARTIKEL

W KINDERARTIKEL SONST.

CADEMSTATTER ANGELIKS KIDS Kinder-
maden 2-12, Umstandsmoden, Kinder-
wagen, Zwillingswagen, lagernd, grole
auswahl, Zell am Se, Franz Josefstr. &,
Optd2-7Ti0d4

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

W GARTENMOBEL

Sandgestrahlter Windschutz, inkl. Glas,
Hihe 220cm, Breite 140cm, £€300,-Tel.
06645306582

W GARTEN SONSTIGES

Wir frisen lhre Baumstiimpfe! Tel. 0699
01525

CHIEIT
'V BRAUTKLEIDER

i
<

FABRIKSPREISE

Traumhaft schéne Brautklelder, {akt.
Mod. 2017), Terminv. Agentur Tobi Tel:
0664-4877373

PARTNERSCHAFT
'V PARTNERSCHAFT

Marin, 52 1ahre: Meine Hobbys sind Rad
fahren, wandern, Schi fahren, Wirde
germe eine ehrliche Freundin kennenler:
nen, im Alter von 45-50 Jahre, Nichtrau-
cherin. Chiffre 401942602

REISEBEGLEITERIN

Suche junge Dame als Relsebeglelterin.
Stressfreier Lebensstil/Leben chne
Rechnungen (alle Kosten werden be-
zahlt)+ € 2500 pro Monat Bei Interesse
schicke ein Foto an: yes@daslove.com

Ich, Sleglinde, 71 Jahre, verwitwet, sehr
hibsch u. jugendlich, gehére zu den
Frauen, die geme einen Mann verwih-
nen u. umscrgen. Kachen ist meine
grolie Leidenschaft, deshalb suche ich
k. pv nachmal einen guten Mann hier
aus der Gegend fiir eine schine Zweizam-
keit. Laszen Sie uns doch einfach mal te-
lefonieren, vielleicht haben wir ja Glick,
Tel. 05572-20363.

*“LIEBE UND GEBORGEN-

HEIT**

FRIEDA &5, sollten an erster Stelle stehen,
nur 5o kann e. Bezlehung funktionieren.

Suche e. treuen, llebev. Partner, kann
gut Kochen u. Ba-:ken, bin mobll u. um-

tugsherelt. Agentur Lebenstraum 0664-
3435448

**ZUSAMMEN GLUCKLICH

SEIN**

THOMAS 38 stecke voller Liske u. michte
meln Herz e. letztes Mal verschenken,
Dich erwarten Liebe, Geborgenheit,
Warme u. Sicherhelt. Aufnahme u. Ver-
mittlung schon bezahlt. Agentur Lebens-
traum 0664-3435448

*Riistiger Naturliebhaber
197

ithcher ETW, liebt die Natur und

das harmonische Mitelnander. Konntest

Du Dir eln nettes Kennenlemnen vorstel-

len, dann melde Dich bitte. Agentur
Herzklopfen 0664-7660673

*Attrakt. Gentleman 75
plus®

berzeugt durch Blldung und feinfihll-
gem Charme. Willst Du mit thm relsen,
Kultur erleben und Dich In selnen Armen

Eehnrgen fuhlen, dann ruf ch anl
gentur Hﬂﬂ{hpfm 0664-

“"NIKOLAUS AKTION™

AGENTUR LEBENSTRAUM 0664-3435448
Besuchen Sie uns auch auf unserer Home-
page www-lebens-traum.com

**ZUM VERLIEBEN SUCHE

ICH DICH**

ROSWITHA 52, attraktiv, warmherzig,
suche den pass. Partner f. die Iuhunﬁ,
liebe Tiere, Natur u. Ausflige, bin um-
rugsherelt, gerne aufs Land. Agentur Le-
benstraum 0664-34354438

“"LINDA 69°

Witwe, erfillt Im Ruhestand aber sehr
einsam. Bin mobil, umzugsb. fiir mein
Alter fesch und elne echte Kuschelmaus,
die eine Schulter zum Anlehnen sucht.
Ich bin gespannt auf Dichl Agentur
Herzklopfen 0664-16606T3

“"LANDFRAU 66™°

REIZVOLLE AUSSTRAHLUNG; VOLLBUSIG
UND NATORLICH. MIT LEIB UND SEELE
HAUSFRAU, SUCHE ICH EINEN EHRLICHEN
MANN. BITTE RUF ANI Agentur Herzklop-
fen 0664-7660673

"HERTA 73°

tharmante Top-Frau, liebt das Bodenstin-
dige, die Matur, die herzliche Art von
Mensch zu Mensch und freut sich auf eln
unkompliziertes Kennenlemen. Agentur
Herzklopfen 0664-1660673

“Vorzeigbare Witwe 64°

Verschmust, liebevoll, umzugsbereit und
mobil mag nicht mehr allein sein. Bitte
melden Sie sich! Agentur Herzklopfen
0664-T660613

W SKI / SNOWBOARD

Fizcher Pro Race Skiinkl. Bindung 128 cm;
Schuhe Salamon 4.0 Team Schwarz, Cr.
39/40, um € 50 gesamt (€ 40 Ski, € 25
Skischuhe). Atomic ATC Sk, ink. Bindung
1014 cm um £ 15, Cratis dazu paszende
Sticke, Tel: 0664-0221245, Schwarzach

MARKTPLATZ /SONSTIG
W ANKAUF SONSTIGES

Kaufe Pelze, Uhren, Minzen, Tafelsilber
und Teppiche, seridse Abwicklung, Tel.
06E1-E178454%

Trodelmann!!

lch bin der Tridelmann und kaufe deine
Sachen an! Ob Pelz, Mabel, Trisdel, Poka-
le, Taschen, Teppiche oder Porzellan,
schaue mir gerne alles anl Schmudk aus
Bernstein, Sllber oder Gold, kaufe Ich
wirklich zu Hachstprelsen, wenn [hr
wollt!! Firma Fuchs, 0680-4413336.

ACHTUNGI!

Pelzankauf bis € 6000, Tracht u. Abend-
mode. Handtaschen. Hels&lmﬂ‘er Antiquk
taten. Teppiche. Porzellan. Tafelslher}h
kale. Mode u. Echtschmuck. Bernsteln.
Koralle. Uhren (auch defekt). Miinzen.
Militaria. 06803413343

Pinzgauer Sammler kauft alte Anzichts-
karten, altes Celd und Notgeld sowie
Brauersizachen {Kriige, Prageflaschen,
Biertafeln, E!-ierdeckeﬁ Biermiinzen) aus
Salzburg speziell Pinzgau und Pongau.
06645037870

KAUFE JEDE

MODELLEISENBAHN + BLECHSPIELZEUG
IN GANZ OSTERREICH 1070 Wien Ziegler-
gasse 33, 0664-8471759

Suche pebrauchte Fenster und Tiren.
Helfe beim Ausbauen. Fiir Palen und Ru-
manien. Tel. 0660-911 2655

v ANTIQUITATEN

wwwstrasser-kauft at alte Atilitarsachen,
Tel. 0&T6-4115133

Kaufe Antiquititen aus Haus + WHG
Aufln’:’usunﬁen Jugendstil Makel, Uhren,
Bilder Schmuck, Fotos van 1.+ 2. Welt-
krieg, Helme, Orden, Kappen, 53bel,
Biinzen, alte Eckvitrinen, alles van der
lagd + Genagelte Schuhel 06644857256
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W ANTIQUITATEN

Achtung: Kaufe alle Antiquititen, Mobel,
Sakrales, jagdliches, Pelzmantel, alten
Maodeschmuck, Uhren und Verlassen-
schaften. Firma Walkner - Tel. 0660-
B1249724

Ab sofort!!!

Antik- und Altwarenankauf Mibel, Bilder
Porzellan, Verlassenschaften, D&64-
SE0T530

Nostalglestadel Malshofen: An- & Ver-
kauf traditioneller Bauernmabel,
Schranke, Truben, antike Sachen Pinzgau-
er lebensart. Originelle Geschenke. Mo
-53,10.00-18.00 Uhr, 0664-5975635.

W FLOHMARKT

PRIVATER
FLOHMARKT

am Sa., 18.11,, ab 8 Uhr
Saalfelden, Bahnhaofstr. 22
{(Karl-Reinthaler-Haus)

W GESUNDHEIT/WELLNESS

Meuwertige panz Korper Massagematte
mit & Funktionen Preis nach VE. Tel,
0664-6316774

Salzburg 24h Pflege OG

I-Lurettrﬂege. 14 Stunden Betreuung
InkL Gualit tssicherung, Wir beraten Sie

Eerne 0660-3201120, www .salz-

urg2dhpflege.at

24h-Betreuung

ab € 29,-fTag: Erich Lahner, 5020 Salz-
burg, Festnetz Tel. 0662-822 929

Griufie an ihre Lieben in den Bezirksblattern

Trefipunkt

W KREDIT W NACHHILFE

Geld von privat. 0664-375 18 66 Saalfelden: 0 65 82 / 70 355
- Mittersill: 0 65 62 / 20 012

v MﬁEEL www.schuelerhilfe.at

Das Origmal. 5ert 1974

Sandgestrahltes Fenster mit Fligel,
halbrund, Hahe 120cm, Breite 90cm, €
400 - Tel. DER4-5306582

W SAMMLUNGEN

Sarmmiler suchit Porzellan, Uhren, Miinzen
und Trachtenschmuck. Tel. DER4-3TT138E

KUCHE wie new, incl. ECerate: Ceschirr-
anlliler, Backofen, Ceranfald, Dunstabzug,

ihlschrank. Farbe hell, ca & Ifm.
Schrinke teilbar, daher bei never Arbeits-
platte den Wohnraum entsprechend
perade oder Gber Eck stellbar. Fotas auf

Anfrage. Bereits abgebaut und abholbe- WV TAROT
reit. € 1.700, Transportmiglichkeit var-
handen. Anrufe ab 18°° Tel. 0664~ 11841
1640428

Astro Auskunft livel Wahle 11841 und
Neuwertiges Doppelbett wegen Umzug  Verlang KARTENLEGEN. €2,17/min
abzugeben; estell aus Metall sehr

hochwertige Qualitit, Male: =200 x
B=180 cm Sitzhdhe=54 cm; Cesamthidhe
Bettgestell mit Kopfteil=58 cm, hochwer-
tige Matratze, Bezug abnehm-/ und
waschbar, € 550,00, Tel, 0650-2002816

Star-Wahrsagerin

exakte Voraussagen. 0900-400828
€1,81/min

kleine Transporischaden:

zum 1/2 Preis!!!

® Ubergewicht

® bei Stoffwechselproblemen

inkl Lieferung und Montage
flir 2 Personen
statt € 4.000,-

nur € 2.000,-

9 Relax-Infrarotkabinen

tber 18.000 zufriedene Kunden - seit 1998
Infrarot - Tiefenwarme wirkt Wunder bei:

® Riicken- und Gelenkschmerzen
@ Erkaltung und grippalem Infekt

mit Crig. GW-Tiefenwdrmestrahlern
schnelle Aufheizzeit, 5 Garantie
doppelwandig aus Zedernholz

Liva

= Fembrie

Jetzt unverbindlich Fotos oder Prospekt anfordern!
LiWa GmbH ® Herr Lindner ® 07667 21 841

A -
24k Pliege p—

Kurzzeltpflege, Stundenwelse Betreu-
ung, 24 Stunden Betreuung Inkl. Qual-
titssicherung, Wir beraten Sie gerne
0660-320120, www.salzburg2 dhpfle-

ge.at

5 FRAGEN

Die Antworten zuden 5
Fragen aus der Region

Taxenbach
Uttendorf
8,4 Mill. Euro
Alus

2700 Euro

e

© ELSNER pricee

v i oo a9 e 2 -biased

24-Stunden-
Pflege daheim

h.
e

www.elsner-pflege.at

Kostenlose Vor-Ort-Beratung. Infos unter
0676 38129 7.

24h Pflege in Salzburg
bereits ab €35 | Tag Tel 0676-4707504

W HAUSRAT

Haushaltzaufldsung: Schrinke, Kleidung,
Biicher, Bilder usw. - giinstigl Tel: 029G
11516676 (keine SME

sandgestrahlter Slockenturm, inkl. Glas,
Hidhe 330cm, Cach 60cm Durchmesser,
Breite 140cm, € 500 - plus Hahn. Tel.
0664-5306582

W KRAMPUS

Verkaufe mehrere Krampusmasken,
Kindermasken, Owerall, 2-Teiler (alles
Ziege), Rumpeln fiir Kinder, Pferdeschwei-
fe, Zisgenbockhirmer. Giinstigst. Tel Nr.
0644-2776405

Verkaufe Schlafzimmmer 1 Bett 200180,
1 Schwebekasten 200x180, 2 Nachtkas-
terl TKommode, neuwertig 350 Euro.
(&Te-3853300

W MUSIK/INSTRUMENTE

Liebe Kindergarten-
Tante Waltrand,
wir gratufieren

herzlich zum
50. Geburtstag.

Alles Gute wiinschen

deine Eftern.

Klavierunterricht
in Saalfelden.

Beginn jederzeit
miglich.
0664 / 22 66 140

BABYFOTO

Wir, Sofia, Natalie und Leonie wollen euch
unsere kleine Schwester und Cousine
Valentina vorstellen. Wir kommen aus Bruck
und griflen herzlichst unsere Eltern,

Grofieltern und alle, die uns kennen.

Schicken auch Sie uns ,,Unser liebstes
H Babyfoto” mit ein paar Zeilen, Namens-
und Adressangabe an: Bezirksblatt Pinzgau,
Kitzsteinhornstrafie 45, 5700 Zell am See oder per

E-Mail an: pinzgau@bezirksblaetter.com

BEILAGEN

Prospekte & Infos nach-
folgender Unternehmen

Kleinanzeiger 57

Ein Service der Bezirksblatter

T
=l Bor]
o~ : 3 Ll P .

In dieser Ausgabe
ist ein Prospekt vom

Media
Markt

beigelegt.

Nur EUR 10,-(1/50), EUR 20~ (2/50) oder EUR 30~ (3/50
od. 2/75) kostet ein Grufl oder ein Gluckwunsch mit Foto
an lhre Lieben in den Bezirksblattern Ausgabe.

Und hier ist mein Gliickwunschtext:

bitte in Blockschrift

Absender:

Strafie:

PLZ, Ort:

Telefon:
Kupon bitte ausfullen, Foto und Geldbetrag beilegen
und ausreichend frankiert einsenden an: Bezirksblatt

Pinzgau, Kitzsteinhornstrafie 45, 5700 Zell am See.
Annahmeschluss ist Posteingang Freitag, 11 Uhr
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Prospektbeilagen

in den Bezirksblattern an jeden Haushalt.

Werben Sie, wo was los ist:

Nutzen Sie jetzt die Bezirksblatter als Tragermedium
fiir Ihre Prospektbeilagen! Streuung im gesamten
Erscheinungsgebiet per Postverteilung.

Bezirks -
Blatier §

Bezirksblatt Pinzgau
Kitzsteinhornstrafde 45, 5700 Zell am See
Tel. 06542/72730

E-Mail: pinzgau@bezirksblaetter.com

Kupon fiir Ihre private Kleinanzeige

Galtig fur private Kleinanzeigen, ausgenommen Immobilien und

Stellenangebote. Es sind maximal 3 private Kleinanzeigen pro Woche Tarifiibersicht
und Haushalt maglich, Max. 280 Zeichen. 1 Gebiet: . .. GRATIS
Bitte Zutreffendes ankreuzen! 2 Gebiete: . Y

jedes weiters Gebiet: _....... zusatl. 1-€
KFZ (inkl dotorrad, Mu—peu, Wﬁhnwagm

W TRACHT

Pinzgauer Tracht, Oberrock und Zubehdr,
o, 44148, zu verkaufen, DEEATEDGRDE,

W UBERSIEDLUNGEN

Fuchs UMZUGE 0664-1491750
www.fuchs-umzige._at

handwerkliche hilfe

EE, handwerkliche

hilfstatigkelten,
bersledlungen, Emrumﬁhelm gen, frel-
raumpﬂege aller art zell/ s.-:huttdn:urf
flugplatzstr. 24, Tel 06G542-
63327 www.sozialearbeit at

Ubersiedlungen

Tip-Top Heinrich Herzgsell, Privat- und
Firmendbersiedlung, Entrimpelungen,
Raumungen, Verlassenschaften. 0662-
455677, 0664-5150122 Hr. Herzgsell offi-

ce{@tiptop-umzug.at
W VERSCHIEDENES

BUCHENBRENNHOLZ

OFENFERTIG. Ubernehme Baumfallungen
und Gartenpflege. 0664-50521266
brueckler.brennholz@gmall.com

KONTAKTE

W TELEFONKONTAKTE

Oma will fi. en 0930-585545 €1,09 min

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

EBEN OHNE

EHMENZ

Avs Liele zum Menschen.

¥ | FEACETN .
i | E'iqll-;tl.

4

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

HAUSFRALEN suchen SEXGRATIS, bin
MOBIL, CISKRET immner erreichbar Tel.
DET-03 002506

LAUSCH DICH GEIL 0930-525515
€0,83 min

Schiilerin 18 rasiert, feucht 0930-725739
£1.56 min
SEXGEILE reiche Witwe 78] 0630-580507
€109 /min

SABIME sucht SEXPARTMER DISKEET . chine
finanz. Interesse Tel. 0AT02002812

Ciomina 0930585522 €109/ min

ICH mach s dir 0930585511 £1,09/ min

Hiarzu beim Sex (930-625588 €0,28,'min

lungbduerin 0930 730243, €155 min

Ihre Anzeigenpartnerin: Ursula Voithofer, 06542/72730

Schaufenster

Weihnachtliche Ausstellung
bei der Gartnerei Steger

gewiinschte Rubrik: Landmaschinen, Anhanger, Traktoren, |
Zubehir), Boote ... Fusitzl. 5,- €
Partnerschaftsanzeigen
Mein Anzeigentext: (in Blockschriit) + E-Mail .. . - Zusatzl. 6,- €
Anich u.qlinpilmer bz RS S Chiffra- Anzeuen tuerpﬂ l:hr-end unier
: vy g e Rubrik Partnerschaft) ........ zusétzl, 12,- £

Alle Presse versteben siu:1'| '|n 1|, Pwst, Infor-
mationen zum Widerrufsrecht 14 Tage:
weanv regionalmedien.at/agh

[ 1 Jg, ichwill ine Partnerschafts-
anzeige + E-Mail

1 Ja, ich wil' gine anonyme Chiffre-
Anzeige
Zuschriften auf Chiffre-Anzeigen:

| Bitte rusenden | hole ich ab

Ich wunsche zusdrucklich die schinellss-
miggliche Verdffentfichung der Kleinanzeige
in den bestellten Zeitungsausgaben vor
Ablauf der 14 tigigen Widerrufsirist, Darnit

Zahlungsmodalitaten: entfallt das Widerrufsrecht.

[ Rechnung | Rechnung per E-Mail _| Geld beigelegt
Kleinanzeige soll erscheinen in:
Mame: I:'Fa ife beachten)
| Salsburg | Kilzbihei
Strale: . Flachgau *'Lj:l'd . Kufstein
| Flachgau 54d Schoarac
| Tennengau Braunau
PLEfOrt: 1 Pongau | Ried im Innkrels |
| Pinzgau | Vocklabruck
Telefon/E-Mail: | Lungau Osttirod

Datum, Unterschrift

Jie Bestellung erfolgt 7u den Allgemeinen Geschaftshedingungen (AGE] der RMA flr prvate/nicht gewerdliche Klen-
anFeigen (Print + Orling) sowie den darin enthaliensn Daterschutz- und Datennuizungsestimmungen, Die AGE
erhalten Sie zuf telefanische Anfrage zugesandt oder unter www regionalmedien.atfagh, Weitere Informationen sum

Kleinanzeigenangebot finden Sie unter: www. meinbezirk at/kKeinanzeigen.

Vertragspartner: RMA Media Services GmbH, Weyringergasse 35, 1040 Wien, FM 44159z,
HEG Ween; E-Mail: kunde*‘.semte@regmnalr&edten at, T: = 53 53 539-110.
Blatter

Wichtig: Alle Felder ausfillen! Kupon ausschneiden und in einem ausreichend

franklerten Kuvert einsenden an: Begirksblatter Pinzgau, Kitzsteinhornstr. 45,
5700 Zell am See, Telef, Auskunft: +43/65 42/72 7 30

Von 24. bis 26. November ist
es wieder so weit: Die Blumen-
Gartnerei Steger aus Saal-
felden ladt zur Advent- und
Adventkranzausstellung. Von
Freitag bis Sonntag kann man
sich bei Glihwein, Punsch und
[einem Geback aufl eine be-
sinnliche und ruhige Vorweih-
nachtszeit einstimmen und
dabei alles finden, was man
zum Dekorieren oder auch
zum Verschenken braucht.

Beider Aduentausste]lung 1st
fiir alle was dabei.

Fotos: Blumen Steger

Christian Steger: ,Besonders
beliebt bei unseren Kunden
sind beispielsweise die Mis-
teln, unsere handgebundenen
Adventkranze oder die Weih-
nachtssterne, die alle aus eige-
ner Produktion stammen.

Offnungszeiten: Am Freitag,
24. November, von 8 bis 18
Uhr, am Samstag, 25. Novem-
ber, von 8 bis 16 Uhr und am
Sonntag, 26. November, von 13
bis 16 Uhr. WERBUNG

Die Weihnachtssterne stam-
men aus eigener Produktion.
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Das Eigenheim von Profis betreut

Die Hausmeister von fruher sind heute professionelle Dienstleister.

BRUCK (gud). Der erste Schneefall
hat viele Eigentiimer von Immo-
bilien wieder an ihre lastige Pflicht
erinnert, Parkplitze und Gehstei-
ge zu raumen. Wer dazu selber
keine Zeit und Moglichkeit hat, ist
gut beraten, Profis zu engagieren.
Die Firma ,,Compact 4" mit Sitz in
In Haushalten ist :
Chemie im Einsatz,
die wir ohne Schut-
zausriistung nicht

; verwenden wiirden.”
. GF ANDREAS LACKNER

Bruck nimmt ihren Kunden die-
se Arbeit ab. ,Unsere Mitarbeiter
starten um 2 Uhr in der Frith mit
der Raumung,. Bei Schneefall wird
die Tour mindestens 2x gemacht,
wenn notwendig riumen wir
auch ofter”, erklirt Geschiftsfiih-
rer Andreas Lackner. Per Gesetz
sind Eigentiimer von Liegenschat-
ten im Ortsgebiet verpflichtet,

Grunanlagen werden jetzt win-
terfest gemacht.

Fotos: Compact 4

zwischen 6 und 22 Uhr Gehsteige,
Gehwege und Stiegenhduser zu
raumen. Bei Schnee und Glatteis
muss auch gestreut werden. Das
erledigen die Gebidudedienstleis-
ter zuverlissig und professionell.

Die Firma ist jedoch nicht nur
im Winter sehr gefragt. Fur viele
Menschen sei auch die Ptlege der
Grunanlagen ein notwendiges
Ubel, berichtet Lackner. ,,Compact
4" beschiftigt einen ausgebilde-
ten Baumschneider und erledigt
auch samtliche Aufgaben, die mit
Rasen, Stauden und Hecken anfal-

Erfolg hat eine neue Adresse:
Wissenspark Urstein

Auf einem 42.000 Quadratme-
ter grofien Areal nimmt ein fUr
Salzburg neuartiges Projekt For-
men an. Zukunftsorientierte
Unternehmen finden im Wis-
senspark Salzburg Urstein opti-
male Bedingungen in moderner
Campus-Atmosphare. Der Wis-
senspark besteht im Endausbau
aus sechs Bauteilen und ist ideal
an die Autobahn und die Stadt
Salzburg (S-Bahn) angebunden.
Flexible Gebaudestrukturen ge-
wahrleisten hohe Variabilitat far
Kaufer sowohl grofSerer als auch
kleinteiligerer Flachen. Kinder-
betreuung und Gastronomie vor
Ort sowie Wohnmoglichkeiten
und Freizeitangebote in unmit-
telbarer Nahe zum Arbeitsplatz
sind nur einige der Besonderhei-
ten dieses Standorts. Bereits im
Fruhjahr 2018 werden die ersten
Firmen und Institutionen einzie-
hen. Sie sind am Kauf von Bliro,
oder Gewerbeflachen interes-

—

KL
L
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. e "-l :}'}'JI mﬁl-ﬁ =
Hier entsteht der Wissenspark in
Salzburg Urstein.

k

Foto:Stiller & Hohkla

siert? Nachfolgend finden Sie die
Kontaktadresse. WERBUNG

KONTAKT

Stiller & Hohla Immobilien-
treuhinder GmbH
Joseph-Messner-Strafie 8-14
| 5020 Salzburg | +43 (0)662
6585-110 | www.wissenspark.
at, buy@stiller-hohla.at”

Fassaden- und Fensterreinigung ist
eines der vielen Aufgabenbereiche.

len. Das wichtigste Kriterium fur
sein Unternehmen sei es jedoch,
den Wert eines Gebdudes zu erhal-
ten, so Lackner. Die sachgemafie
Innen- und Auflenreinigung ga-
rantiere eine nachhaltige Wertan-
lage. ,Wir sind ein Meisterbetrieb,
und darin ausgebildet, jeden Bo-
den, egal ob Stein, Holz oder Tep-
pich, perfekt nach seinen Anforde-
rungen zu reinigen”, schildert der

Experte. Die falsche Verwendung
von z. B. Schmierseife sei ein Klas-

siker, ,ein Linoleumboden wird
dadurch ruiniert”,

., Jhr Zuhause in
den besten Handen"

Foto: Compact 4

Der Gebaudedienstleister
~Compact 4° bietet nicht nur die
Reinigung von Gebduden und die
Betreuung von Griinanlagen an.
Es werden auch Dienstleistungen
wie Haustechnik, Heizungskon-
trollen, Wartung und Dichtung
von Fenstern etc durchgefiihrt.
Die Firma wurde 2012 durch die
Zusammenlegung der Hausbe-
treuungsfirma von Michael und
Daniela Sageder mit dem Reini-
gungsbetrieb von Andreas Lack-
ner gegrindet. Das gemeinsame
Unternehmen ,Compact 4" ist
ein Meisterbetrieb, der im Pinz-
gau, Pongau, Flachgau und in der
Stadt Salzburg aktiv ist. 40 Mitar-
beiter kiimmern sich mit 25 Fahr-
Zzeugen um die Liegenschaften
der Kunden. (gud)

']
:‘ " Ly
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Niki Immobilien ist seit Herbst 2017 in der Johann Herbst Stra-

f3e 13 in Elsbethen zu finden.

Fata: Miki Immahilien

Langjahrige Erfahrung
bei Niki Immobilien

Die Firma Niki Immobilien
besteht seit dem Jahre 2010
und ist seit diesem Herbst
unter einer neuen Adresse zu
finden, bleibt aber weiterhin
wie gewohnt im Suden von
Salzburg beheimatet.

Sichere und beste Anlage

Niki Immobilien ist spezia-
lisiert auf den Verkauf von
Immobilien, die Hausverwal-
tung und die Wertermittlung.

Mit dem Einkauf von einem
Neubau erfillte sich der Fa-
milienbetrieb nicht nur einen
Traum, sondern setzte auch
far Kunden ein Signal, dass
ein Immobilien-Investment
weiterhin die sicherste und
beste Anlage bleibt.

Das Team vom Niki Immobi-
lien freut sich, alle Kunden in
der Johann Herbst Strafde 13 in
Elsbethen begriifien zu dur-
fen. WERBUNG
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NEU: Zell am See - Seeblick: Pure Wohnfreude ober-
halb des Zeller Sees. Komtortable 2- bis 4-Zimmer-
Eigentumswohnungen wahlweise mit Balkon oder

Garten; TG, Lift. Hohe Wohnbaufiirderung maoglich!
Leitgib Wohnbau, www.lwb.at, Tel. 06582/70203

~ MARLIES MUHR IMMOBILIEN,

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

) SKIIN, SKI OUT-OBERTAUERN:
1) kompl. DG, 215 m* WIl auf High-End-Level, 4 Bader, SPA,

Lift, 4 TG-Pl, EA 1A, € 1.500.000,-

05356/ 20 247, www.muhr-immobilien.com

Mittersill - Logenplatz II:

2- bis 4-Zimmer-Eigentumswohnungen im Herzen .

_ des Nationalparks Hohe Tauern, Baubeginn

S a8 bereits erfolgt! Abzuglich Wohnbaufér erung ab

L RS €255753,-! (HWB 39) ‘
. Leitgob Wohnbau, www.lwb.at, Tel. uE5E:f7uzu3

Altenmarkt-“Mitte"”: Wohnen am Teichweg!

2 bis 4 Zimmer-Eigentumswohnungen, TG, Lift,
wahlweise mit Garten oder Balkon. Baubeginn in
Kiirze!

Leitgdb Wohnbau, www.lwb.at, Tel. nﬁﬂz;‘inzng

Wir kaufen Grundstiicke und bebaute
Liegenschaften im Pinzgau und Pongau!
Direktankauf!

Leitgdb Wohnbau, www.lwb.at,

Tel. 06582/70203

- Zell am See - Thumersbach: Doppelhduser in
idyllischer Lage, 92m® Wfl, 4 Zimmer, grofie
Garten, ausbaufahiger Dachboden, hohe
Wohnbauforderung maoglich!

Leitgob Wohnbau, www.lwb.at, Tel. uE;E:hnzua

Tiefgaragen-Abstellplatze in
Altenmarkt

und Mittersill zu verkaufen!
Leitgob Wohnbau, www.lwb.at,
Tel. 06582/70203

Niedernsill: Romantisches Landhaus mit bezauberndem
Garten! Ca. 200m* Wfl,, 1.245m" Gfl,, Doppelgarage, Aufienpool,
Preis a%f Anfrage i{lHWB 59,6)
: I.Eitgﬁ Immobilien . . T =
www.lwb.at, Tel. 0664/6190812 Lﬂ'll'gﬂh lmn'ﬂ:ibinﬂn

Piesendorf: Charmante Villa im Herzen des Pinzgaus. 345 m?
Wil, 6g6m?® Gfl., Wellnessbereich mit Whirlpool & Sauna (HWB
65 fGEE 0,77) Top-Preis: € 780.000,

. Leitgdb Immobilien

Tel. ug:fz:glnsﬂ 'Ell'gﬂ'h hnmbmﬂ“

St. Johann - Pongau: 2-Zimmer- Eigentumswohnung im
Erdgeschoss, 48 m* Wfl,, Kachelofen, ausbaufiahiger Balkon,
TG-Platz, €169.000,- |[HWB 40, fGEE 1,37)

I.eitgi:‘ulh Ihmmnhﬂien —
www.lwb.at - - RN i (P
Tel. 0664/6190812 Leitgob Immobilien

Schwarzach-Pongau: Zentrale, helle 6-Zimmer-Wohnung,
ca. 180 m* WIl, grofies Kellerabteil, PKW-Abstellplatz,

EA in Arbeit, € 290.000,-.

Leitgdb Immeobilien

www.lwb.at . | i
Tel. 0664/6190812 LEIl'gﬂh Immobilien

' SH.alfﬁlden-Lenzing Helle & gemtitliche 2-Zimmer-Wohnung
mit 125 m? Garten, 65 m? Wil sonnige & ruhige Lage,

HWB 78. Besich blﬁung ]EdEI‘.-:Eit gerne moglich!
, Leitgob Immo

Tel. nET:fzigusu LY Immobilien

Zell am See: Uber den Diachern der Stadt! 2-Zimmer-Dachge-
schosswohnung im Zentrum von Zell mit Seeblick. 60 m?* WIl.,
= ausbaufihig auf 94 m?! Ideal zur Weitervermietung oder als

¢ Mitarbeiterwohnung!

_ Leitgdb Immobilien, www.lwb.at, * e S S o pa |
Tel.gﬂﬁﬁq,jﬁigninﬁ L'Ell'gﬂh met'b,fhﬁn

.. Viehhofen - Gepflegte Pension: Top ausgestattet, Skicircus
& | Saalbach- Hlntﬂrglf_mm 60 Betten, 18 Stellplatze, 4 Carporls,
- ca. 700 m?GIl., (HWB 147, fGE]:‘l,g-?}

. Leitgob Immobilien

B www.lwb.at T S U
Tel. 0664/6190801 Leitgob RIS

m Neuwertige 4-zﬁnmer-wﬁhnung in Maishofen

ca. 90,87 m* Wohnflache + ca. 11,38 m?® Siid-Balkon, Baujahr

) 2010, 2. Liftstock, 2 Badezimmer, sehr zentral, grofses Kel-

lerabteil, HWB 35, KP € 359.800,-- inkl. TG-Stellplatz

1 0662-8696-3636, wwwvolksbanksalzburg-immobilien.at ¥

. Baugrundstiick mit Panoramablick in Hinterglemm

ca. 566 m? Grundfliche, Hanglage, GRZ 0,3,
Bauplatzerklarung vorhanden, kein Zweitwohnsitz,

KP € 905.600,-

0662-8696-3636, www.volksbanksalzburg-immobilien.at Y-

» Landliche Pension im rustikalen Stil in Bad Gastein

ca. 858 m? Grundfliache, ca. 600 m® Nutzflache, ca. 120 m?
Terrasse, Baujahr 1974, 10 Einzel- bis Vierbettzimmer, grofies
Appartement, ca. 35 m* Whg.,, HWB 153, KP € 520.000,--
0662-8696-3636, www.volksbanksalzburg-immobilien.at -

Zweifamilienhaus in Bruck

Viel Platz auf ca. 255 m? W{l. mit toller Aussicht und
Einliegerwohnung im UG, Sauna, 2 Terrassen plus Balkon.
HWRB: 88, IGEE: 1,07, KP: € 650.000,--
alois.nussbaumer@sreal.at, Tel. 05 0100 - 26334 SREAL

Familientraum in Lofer

Einfamilienhaus mit grofiem Garten, ca. 170 m?

Wi1l., Kaminofen, schone Terrassen, 2 Carportplatze.
HWB: 45, fGEE: 0,56, KP: € 599.000,--
alois.nussbaumer@sreal.at, Tel. 05 0100 - 26334 g REAL

Schone 3-Zimmer-Mietwohnung in 5t. Johann

1. Stock, hochwertig ausgestattet, ca. 94 m? Wil. + 41 m?
Terrasse, ruhige Lage, HWB: 44. HMZ € 772,73,

BK € 256,50, USt. € 77,27, Gesamt: € 1.106,50
karin.volk@sreal.at, Tel. 05 0100 - 26273 SREAL

Familienwohnung in Bischofshofen
4,5-Zimmer-Wohnung mit ca. g5 m* Wfl., Loggia,

vor wenigen Jahren generalsaniert.

HWB: 44,10, KP: € 218.000,-

bruno.ferner@sreal.at, Tel. 05 0100 -26271 g REAL

Wohlfiihlen garantiert!

Top ausgestattete 4-Zimmer-Wohnung in Wagrain, 1. Stock,
lichtdurchflutet, ca. g6 m? Wfl. + Balkon, stylische Kiiche,
PKW-Stellplatz, HWB: 38, [GEE: 0,48. KP: € 314.000,-
karin.volk@sreal.at, Tel. 05 0100 -26273 Q REAL

Baugrund in Saalfelden

Grundstick mit ca. 750 m?,

sehr ruhige und angesehene Gegend,

wunderschoner Ausblick. KP: € 375.000,--
alois.nussbaumer@sreal.at, Tel. 05 0100 - 26334 g REAL

Eigentumswohnung in Saalfelden

Siidseitig orientierte 3-Zimmer-Wohnung in
Mehrparteienhaus, ca. 68 m* Wfl., Balkon,

Kellerabteil. HWB: 82,67, KP: € 140.000,--
alois.nussbaumer@sreal.at, Tel. 05 0100 - 26334 SREAL

Gartenwohnung in Saalfelden

: 4-Zimmer-Wohnung, ca. 91 m? Wil grofie Terrasse und

ca. 174 m* Garten, TG-Stellplatz, freier Stellplatz. Provisi-
onsfrei fir den Kaufer! HWB: 33, KP: € 348.000,--
alois.nussbaumer@sreal.at, Tel. 05 0100 - 26334 QHEM- |

# Wohnhaus in idyllischer Lage von Werfenweng
=" Direkt an der Skipiste gelegen und dennoch ruhig, ca. 93 m®
1 Wfl, 859 m® Grund, teilmaobliert, 2 Bader, 5 Garagen, HWB: 121,

fGEE: 1,91. KP: € 335.000,--

% karin.volk@sreal.at, Tel. 05 0100 - 26273 & REAL
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= Immobilien Hadlich, 0664 11 22 628

Zell am See: Neubau-Eigentumswohnungen Wohnen am Golfplatz”
von 64 bis 88 m* | Lift | Tiefgarage | sonnige, sehr
ruhige Lage | grofier Garten oder Balkon/Terrasse |
provisionsfrei | HWE 31 kWh/m?a | Wohnbau-
forderung moglich | Kaufpreis auf Anfrage
Tel.: +43 6542 20 860 | www.egger-immo.at

bud &

EGGERIMMO.AT

IMMOBILIEN & BAUTHAGER

=4 Café/Bar mit ca. 90 m* Lokalfliche und insgesamt
: " BN ca. 120 Sitzplatzen in sehr
I ofbeigs von Zell am See/Schiittdorf

il | zu verpachten! (EA in Arbeit)

guter Lage

r'

immaobilien
hadlich

Firmengruppe Schinell

Gewerbefliche mit ca. 69 m? Verkaufsfliche im
Zentrum von St. Johann im Pongau o,

(“’ Rt zu vermieten! (EA in Arbeit)

| Immobilien Hadlich, 0664 92 33 371

Wir suchen laufend fiir vorgemerkte
Kunden Wohnimmobilien zum Kauf in
der Region Pinzgau und Pongau!
Immobilien Hadlich, 06542 550 40

Beste Immobilien-Platzierung

l-' Jﬁ?ﬁuﬁch

Firmengruppe Schnell

immobilien

hadlich

Firmengruppe Schnell

Kontakt: Gerhard Resch, T; 0664-806664841,

gresch@bezirksblaetter.com

lochberg: Verkaufe schine Baugriinde,
kein Makler, Tel. 0654-2025783

SCHOBER REAL

Zell am SeefGolfplatznihe: 1050 m2
Eaugrund mit Baubewilligung fiir Projekt
mit & WE [ KC, EG+ 00, 0664-3375054
« info@schaber-real.at

W SONST. IMMO ANKAUF
SCHOBER REAL

Suchen fir Vormerkkunden Wohnhiu-
ser. Eigentumswohnungen und Grund-
stiicke im Grofiraum Zell am Ses 0664-
3376054 « infoi@schober-real at

W SONST. MIETGESUCHE

Suche fiir Winter oder linger Garconnie-
re ader kleine Wohnung ab Mitte Dezem-
berim Raum Maria Alm. 06564-2206884

Leogang, Saalfelden
& Umgebung
Suchen méblierte
1- bis 2-Zi.-Wohnungen
oder ein ganzes Haus

zur Anmietung
fiir unsere Mitarbeiter
von Dezember 2017
bis April 2018
Tel. 06583/8246-0

Suche 1 Zimmer mit Dachschrige auf
Mietbasis als Biro in 5t.Johann cder
Kitzbithel Tel. 06641517227 Chiffre
414314004

W SUCHE HAUS

Haus mit Stall fir private Plerdehaltung
im Raum Saalfelden-leczang-Maria Alm,
etc. gesucht. Kauf oder Pacht oder even:
tueller Tausch mit neuwertigem Haus in
5aalfelden. Chiffre 60:&169902

Suche Haus, Bauernhof auf Leibrente.
Tel. 6507018869

W SUCHE WOHNUNG

Midbliertes Appartement/Garconniers
fur Rentner in 5t Martin bei Lofer zu
mieten gesucht. Saisonweise oder ganz-
jahrig. Tel. 0650-3550875

Mietgesuche

Berufstitige Familie mit 2 Kindemn sucht
4-Zimmer-Wohnung In der Stadt Salz-
burg und Umgebung bis max € 850, inkL
BK. Tel. 0676-3859591

suche langfristig mhiﬁe pepflegte Klein-
wohnung (Dienstwehnung) mit Bade-
wanne und Waschmaschinenanschluss,
sowie Tiefgarage, kein Teppichboden.
(Michtraucher und keine Haustiere)
Chiffre: Chiffre 401932602

Zell am See bis Stloha nri/ Pongau: Wah-
nungader Haus ab 100 m*, auf Dausrmie-
tevon solventem Ehepaar gesucht, Miete
bis 1.500 -, Angebote bitte per E-Mail, nur
van privat, an: cobuero heim@acn.at

W VERMIET. BURORAUME
r — — [— 1

HIZU VERMIETEN!!

Ca. 28 m? im EG als Biire, l
Geschifisfliche oder

Lager, Praxis (Physie,...) -

I mit DU/WC - im Zentrum I
von Maishofen zu
vermieten.

Adresse: Sportplatzweg I
1, 5751 Maishofen.

I Besichtigungstermin I
vereinbaren unter
06542 688570

L___J

W VERMIET. GEWERBEIMMO

Ca. 200 m2 Cewerberdume und Biros in
Maishiofen zu vermieten, 0644560604,

W VERMIET. WOHNUNG

Taxenbach: Wohnung, ca. 100 mZ Erdge-
schoss. DEad-1541543

Sonnige, ruhig Eelegene Neubauwoh-
nung mit 70m*in zentraler Lage van
Saaltelden lingerfristig ab Jinner 2018
Tu vermisten. FEr&-thezu + Personenlift,
schine, funktionelle Einbaukiche und
stitvolles, hachwertiges Badezimmer so-
wie niedrige Energiekosten machen die-
ses Cbjekt einzigartig. KEIN Makler -
keine Provisionsgebiihren! BeiInteresse
kontaktieren Sie Tel. 0664-1637586

Tameweg: 2-ZimmerWhg, 60 m2, voll
mibliert m. To-Platz, ab 102018 zu ver-
mieten, 0E60-8113410

Wohnung in Hittau zu vermieten: 92
m?’, Wohnzimmer/ Kiiche offen (Sidssite)
mit Balkan, 15chlafzimirmer mit Balkon,
1 Kinderzimmer, 1 Bad, 1 WC, Carport,
Kellerabteil. € 710 -inkl. HE. Tel. 0684-
2030373

Saalfelden, Thorerstrasse 15, 3 Zimmer,
1. 33, ca. 83 m2, TGLRad mit Wanne und
Cusche, Gaste WO, Abstellraum, inkl.
Carpart, Miete € 627 + € 225 Nebenkos-
ten kurzfristig zu vermieten. 0044-
&0Z15800515 MorFr

B-Zi. Wohnung Zentrum Tamsweg zu
vermieten, 168m2 im 1. OG. 10€/ m2 ex-
k| BK, alle zentralen Einrichtungen wie
Gemeindz u. Einkaufin max. 5 Gehminu-
ten, 0654-8565408

Vermiete Wohnungin zentraler Lagein
Zell am See, teilmabliert, 55 m® mit Bal
kon Eura 600 00 pro Monat inkl. Betriehs-
kosten - Stromkosten extra. Telefan:
Cead3922380

Schiine 4-Zimmer Wehnung mit Einbau-
kiiche, Bad, WC, Abstellraum, Carpart
und Sidbalkon, im Zentrurm van 5t Jo-
hann. &b 1120018 zu vermieten. Tel. 0&50-
5330236

Bad Hofgastein: Schine Weohnung 63m2
mibliert, Balkon, Farkplatz, Kabel-TV in
Privathaus, Telefon CETE-6153514

Leo%a ng: Wohnung, 58 m2, Wohnkiiche,
chlafzimmer, Bad, W, Balkon, Tiefgara-
censtellplatz, € 500 -+ BK. 055838345

Apartment, ca. 40m2, teilweise mibliert,
in EbenyPg. ab sofort 2u vermieten, Tel
Deed4 254708

Walchen: Erdgescholwohnung &0 m?,
Kilche mébl. 1 Schlafzimmer, Carpart,
Miete € 500+ BK Tel 06505721278

Traumhaft Wohnen / Kleinanzeiger 61

SUCHE! 2-3 Zimmer-Wohnung von Lofer bis
Unken zum Kauf.
y.kuhlang@remax-homes.at,

+43(0)699/15015008

GESUCHT! 2-3 Zimmer-Wohnung von M
Maishofen bis Bruck zum Kauf. a i
y.kuhlang@remax-homes.at,

+43(0)699/15015008

DRINGEND GESUCHT! EFH oder Reihenhaus
von Maria Alm bis Piesendorf zum Kauf!
y.kuhlang@remax-homes.at,

+43(0)699/15015008

Altenmarkt-BESTLAGE
4-Zimmer-DG-Wohnung 120 m?
hochwertige Kiiche, 2 Bader, 2 grofie
Balkone, Lift, TG

4-Zimmer-Wohnung 98 m?
hochwertige Kuche, 2 Bader,
3 57, WG-tauglich Lift, TG

www.broetzner-bau.at
Tel.: 0662/852004 ,~f) BROTZNER BAY

Maishofen: Vermiete Wohnunge 52 m2,
Meubau. 0664-9402189 oder D664-
S768474

Vermiete a3m* Wohnung wischen
stlohann und Schwarzach, teilmébliert.
HWE 43, Tel. 06644263375

BSIGES

WOHNPARK HOGMOOS - TAXENBACH
Sichern Sie sich jetzt Ihr gesundes Zuhause! Cebaut wird eine Wohnanlage in
massiver Holzbauweise mit Photovoltaikanlage und smartem Heizsystem. Ein
heiten von ca. 50 bis 96 m®. Ein maximaler Wohnbauférderungszuschuss ist
mdglich. Darldber hinaus sind alle Wohnungen als Vorsorgewohnung ernaltlich.

Kontakt. +43 (0] &548/20 403 Mail. ofhce{@siges.at www.siges.at

Top-Mietwohnung

in Bruck - Ersthezug!

1. 0G, sonnig, hochwertige
Ausstattung, 2 5Z, Wil. ca.
71,56 m? zzgl. Loggia ca. 23
m2, HWB 36, fGEE 0,61, Miete
€ 980,38 inkl. BK

Stadtnah wohnen

in Saalfelden!

1. 0G, Toplage, sonnig, ruhig,

zentral, 1 SZ, Wfl. ca. 49 87 m?

zzgl. Balkon ca. 9,72 m?, HWB

- 91, fGEE 1,20, Miete € 620,51
. inkl. BK (teilmdhliert)
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,Dekoratives
fur den Advent*

35 Jahre
BESTATTUNG KOGLER

+43 664 33 76 205

Klausgasse 10, 5730 Mittersill
Brucker BundessiraBe 5
5700 Zell am See

www .bestattung-kogler.at

Tag- und Nachtdienst
sonn- und Felertfage

Foie: istolia

Schauspieler Salim Chreiki in ei-
ner Rolle als Gulliver. roto: Andreas Hauch

Theater: Das Leben
stiehlt uns die Zeit

UNKEN. Am 18. 11. findet im Ge-
meinschaftsraum Unken 92 um
18 Uhr das Theater ,Spiegeln” mit
Salim Chreiki statt. Eintritt frei,
Unkostenbeitrag  willkommen.
Das Leben stiehlt uns die Zeit. Wir
sagen gestern, aber dieses Gestern
ist schon 20 oder 30 Jahre her und
wir merken es nicht, wie Philipp,
der Schriftsteller, der in einer
Phantasiewelt lebt. Doch plotzlich
tauchen zwei Frauen auf ... {gud)

Foto: phabay

Am Samstag, den 18. Novem-
ber, findet in der Lebenshilfe-
Werkstatte Zell am See (Prof.
Ferry-Porsche-Str. 24, Nihe
Blumen Riegler) eine Verkaufs-
ausstellung |, Dekoratives fiir
den Advent” statt. Wie z.B. Ge-
schenksideen aus Keramik,
Holz und Textil. Fiir das leibli-
che Wohl sorgt unser Café (red).

Herzlichen Dank

an alle, die mit uns Abschied genommen haben
von unserer lieben Mama, Oma und Uroma

Johanna Hartl
* 4. Jinner 1932+ 19. Oktober 2017

Danke fiir die grofie Anteilnahme, die ristenden Worre
und die zahlreichen Zeichen des Mitgefiihls.
Besonderer Dank gilt allen, die unsere Mama
stets begletter haben und der Abterlung fiir Neurologie
und der Intensivstation des Krankenhauses
in Schwarzach fir die liebevolle Betreuung.
Danke fiir day gemeinsame Gebet und die
zahlreichen Blumen- und Kerzenspenden.

Vortrag uber die
Kinder-Erziehung

Saalfelden, im November 2017 Im Namen aller Angehdrigen und Verwanden.

Charity: Lesung,
Musik und Kunst

SAALFELDEN (gud). Am 22.11. um
18.20 Uhr findet im Rehab-Zent-
rum , Kunst helfen” statt. Herbert
Gschwendtner, Schirmherr der

Ein herzliches Vergelt‘s Gott

denen, die Alois so fiirsorglich betreut haben
und allen, die ihn auf seinem flerzrten Weg
liehevoll begleitet haben.

\ Foto: A.n_:lr:ilg_jpir

Rollenden Herzen, liest aus seinen
Bluichern und erzdahlt aus seinem
Leben als Huttenwirt. Heimische
Maler und Kiinstler des sds-ku-
enstlerhaus.com stellen Werke zu
Gunsten der Rollenden Herzen
zur Verfigung, Musikalische Be-

Saalfelden, im November 2007

#* 29, Dezember 1945 1 28. Oktober 2017

Der Autor Jan-Uwe Rogge halt
am 22. 11. um 19 Uhr in der
NMS Leogang einen Vortrag
uber Erziehung. Er beschaf-
tigt sich seit tber 30 Jahren
mit diesem Thema und gibt in
Buchern, Vortrigen, DVDs etc.

Alois Dum
Kraftfahreri. R.

[ie Traverfamilie

gleitung: Christoph Blatzer.

Tipps fur Eltern. (gud)

Herzlichen Dank

an alle, die mit uns
von unserem Vater Abschied genommen haben.

Franz Resch
® 26, Méarz 1928 + 28, Oktober 2017

Lin Dankeschon an die Belegschaft
vom Seniorenwolmheim Piesendorf und dem Team der
Internen Abieilung dey Krankenhauses Zell am See.
Ein besonderer Dank an den Siadtpfarrer
Herrn Christian Schreilechner
und Herrn Diakon Johannes Diirlinger
fiir die feterliche Verabschiedung .

Zell am See, im November 2017 Die Anpehdrigen

Herzlichen Dank allen, die unseren liehen Mann und Viater
auf seinem leizten Weg begleiteten,
ihn durch Kerzen und Geldspenden ehrten
und uns durch Wort und Schrift thre Anteilnahme bekundeten!

Die damit zum Ausdrick gebrachte Verbundenheit
hat uns tief bewegt!

Ein aufrichtiger Dank gilt Herrn Dr. Peter
wund Fraw Dr. Michaela Lampl mit Team,
Frauw Dr. Michaela Kaserer-Scheuerer,
Herrn Dr. Christian Bernhart sowie dem gesamiten Team
der Urologie-Siid Innsbruck, die uns alle bedingungslos halfen.

Ein ganz besonderer Dank geht an das Palliativ- und Hospizieam Pinzpau,

an Anita Pefienteiner, an die ,, Holzernte Prommegger” mit Geschifisinhaber Josef
Prommegger und an unsere Familie und Freunde, Sie sind fiir uns liebevolle Mitmenschen,
die uns in den schwersten Stunden auf vielfdiltige Art und Weise zur Seite standen,

Gedenki unserem Sepp mit einem Licheln, Rosi und Manuel Geisler




Echtes Lammfell

‘Tibet" | T

Natunweiss .
80-90cm | L
atmungsfahrg, |
ahschmiegsam

und elastisch,
strapazierfahig,
feuchtigkeitsregulierend,
und von'hoher
Reil3festigkeit. |

A L fidemweait.com

' Echtes Lammfell
 "Tibet" W
Taupe und Champagner

' 90-100cm

Das Fell ist durch seinen
unnachahmlichen'Aufbau der

Wollfaser ein Thermostat und

ein Hygrostat, d. h. es vermeidet

einen Hitzestau im)| 'Sommer und

Frieren im Wmterﬁ

Landhaus ||

Strickdecke |
Super kuschelige
Zopf - Strickdecke,
pflegeleicht und
wohlig warm.
Innenseite
Lammfelloptik.

130cm-180cm 1R

RS SEES ON
ORICINAL

www irachtenwelf.com

[livington)
PRIME

© STAUBSAUGER

3-in-1 AKKU-Staubsauger mit Knickgelenk =
Boden-, Hand- & Auto-Staubsauger in Einem

Rotierende Highspeed
Turboblrste fir

perfekte Ergebnisse

Kabelloses Saugen dank
Leistungsstarkem
2150mA Lithium-lonen
Akku 14,8V

SALZBU RG; JUDENGASSE 4
ZELL AM SEE - EUGENDORF

Angebote giiltig von 15.11. bis 21.11.2017, solange der Vorrat reicht!

oy

|Echte Lammfell
' Babypatschen

s 3

f"’-“a’xm'ﬁ"ﬁ"{i

GmBen 17-18,
1 9—20 21-22.

Magische

*‘ftar‘fhﬂmgf Sternenbeleuchtung

Laserfmht -System

auf Knopfdruck!

3-in-1 Kombibirste

y -_Fugendﬁse, Birstenaufsatz
& Mébelbiirste

Praktisches Knickgelenk
fir schwer erreichbare Stellen

LED-Akkustand
Anzeige

Extremes Lelchtgewicht
(1,5 kg) mit enormer
Saugkraft

ZILLERTALER

- TRACHTENWELT

h) ...unschlagbare Trachtenpreise!




KOMMENTAR

Klaus Vorreiter
pinzgau@bezirksblaetter.com

,,Was ewig wahrt,
wird endlich gut*

Der FC Pinzgau Saalfelden fei-
erte kiirzlich das 10-jahrige Ju-
bilium. Da konnte auch Bilanz
gezogen werden. Es war schon
ein steiniger Weg, den die Her-
ren Kainz, Herzog, Brindlinger
und Co beschritten haben. Seit
nunmehr 14 Jahren kampft
man um ein neues Stadion.
Das Gewlirge, dass die Politik
hier vollbracht hatte, ist schon
einzigartig. Wenn der Vorstand
nicht selbst in die Offensive
gegangen wire, sprich neues
Projekt iniziert hitte, dann
ware bis heute nichts passiert.
So steht jetzt eine tolle Anlage
mit sanitadren Anlagen, die sich
die Fufdballer und Fans auch
verdient haben. ,Wir konnten
beiunserer Feier eine sehr
erfolgreiche Bilanz ziehen. In
den letzten sechs Jahren haben
wir fiinf davon in der Regio-
nalliga gespielt. Sportlich hat
es fast nur Hohen gegeben,
einzig der knappe Abstieg aus
der Regionalliga im 2. Jahr war
ein Tiefschlag. Ein weiteres
Highlight ist nattrlich die
neue Sportanlage. Nach dem
Motto: Was ewig wihrt, wird
endlich gut. Es ist zwar schon
der 3. oder sogar 4. Anlauf,
aber jetzt sind wir einfach nur
froh, dass es realisiert wurde.
Jetzt liegt es an uns, was wir
daraus machen. Diese Anlage
soll auch fiir Events geniitzt
werden®, so Vorstand Siegfried
Kainz. Kommendes Jahr ist
auch schon eine Open-Air-
Veranstaltung geplant. Ganz
besonders stolz ist der Verein,
dass der FC Pinzgau alleini-
ger Nutzungsberechtigter ist.
,Das ist ein Riesenvorteil, im
Stadion lauft alles iiber uns.
Ich hoffe, dass es auch in den
nichsten Jahren so weiter
lauft, wie es jetzt schon ist.”

Die Pinzgau Celtics
eroffineten den neuen
Kunstrasenplatz und
gewannen gegen die
Styrian Reavers.

PIESENDOREF (vor). Nach jahrelan-
gem Ringen und nunmehr rund
vier Monaten Bauzeit war es am
11.11.2017 so weit. Der Erdffnung
des neuen Kunstrasenplatzes
stand mit einem Freundschafts-
spiel gegen die Styrian Reavers
nichts mehr im Wege, wobei die
Gastmannschaft ihr erstes Spiel
iitberhaupt bestritt. Als Ehrengast
konnte neben dem Biirgermeis-
ter von Piesendorf, Hans Warter,
der Prisident des AFBO, Michael
Eschlbock begrifit werden. Nach
dem Segen durch den Piesen-
dorfer Pfarramtsleiter, Diakon
Wolfgang Bartl, nahmen Biirger-
meister Hans Warter und Michael
Eschlbdck den Ehren-Kick-off und
danach den Coin Toss vor.

Kick-off am neuen

Klarer Sieg

Gegen die Styrian Reavers feier-
ten die Pinzgauer einen klaren
39:0 Sieg. Andreas Scheiber, Head-
coach: ,Ein wirklich faires und
einer Erdffnungsfeier wiirdiges
Spiel. Die Leistung unserer Mann-
schaft und der Teamgeist haben
mir echte Freude bereitet. Die Rea-
vers haben fiir das erste Spiel sehr
gute Ansatze gezeigt”

Michael Eschlbick, AFBO-Priisi-
dent: ,Es ist eine unglaubliche
Leistung der Pinzgau Celtics die-
sen Kunstrasenplatz praktisch in
Eigenregie zu Wege zu bringen.
Dass das Land Salzburg hier zur
Ganze ausgelassen hat, obwohl
dieser Platz nun auch vielen an-
deren Sportvereinen praktisch ein
Ganzjahrestraining und die Aus-
tragung von Wettkampfspielen in
den wettermafiig schwierigen Jah-
resiibergangszeiten ermdglicht,
ist schade und schwer nachvoll-
ziehbar. Mehr auf www.meinbe-
zirk.at.

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Ehren-Kick-off von Blirgermeister
Hans Warter. Fotos: Anita Vorreiter

Diakon Wolfgang Bartl segnete
das neue Stadion.

FC Pinzgau feiert 2:1-Heimsieg

Saalfelden diirfte mit dem Sieg endgiiltig die Trendwende geschafft haben

SAALFELDEN (vor). Der FC Pinzgau
ist von Beginn an gegen Hohe-
nems tonangebend. Es fehlen in
der 1. Halbzeit nur die Tore. Kurz
nach der Pause schldgt Saalfelden
zu. Ein Lochpass von Zoltan Kiss
auf Tamas Tanderi, der umkurvt
den Goalie, 1:0. Nur eine Minute
spater schickt Tandari Ziga Anzelj,
der uberspielt abermals Goalie
Erlacher, 2:0. Ein wenig Hektik
kommt noch nach dem Gegen-
tor von Hohenems auf, aber die
Fiirstaller-Jungs bringen den Sieg
iiber die Zeit.

Stimmen zum Spiel

Tamas Tandari: ,Bei uns ist das
immer das Gleiche. Wenn wir
einmal fiihren, dann spielen wir
einfach nicht weiter. Nach 2:0
miissen wir das 3:0 machen, dann
wire der Sack zu gewesen. Aber
die schwierige Phase ist wohl vor-
bei. Jetzt kommt die Winterpause
und dann werden wir wieder an-
greifen.”

Lukas Moosmann (blau). Mehr

Fotos auf www.meinbezirk.at

Trainer Markus Fuarstaller: ,Wir
haben es verabsdumt, aus den
Konterchancen das entscheiden-
de Tor zu machen. Bei einem 3:0
wire der Gegner endgiiltig gebro-
chen. Hohenems hat nach vorne
viel Qualitit und diese iber 9O
Minuten im Griff zu haben ist
schwierig. Dann ist die Angst vor
dem Sieg auch noch dazu gekom-

Ziga Anzelj erzielte das vorent-
scheidende 2:0. Fotos: Klaus Vorreiter

men. Ist klar nach dieser Saison.
Erreicht haben wir noch nichts,
wir sind immer noch auf einem
Abstiegsplatz. Aber das Selbstver-
trauen ist wieder zuriick, trotz-
dem wird es ein hartes Friithjahr."
Die weiteren Ergebnisse: Biirmoos
- Zell 3:1, Bramberg - Bhofen 0:1,
Leogang - Radstadt 2:3, St. Johann
1b - Neukirchen 3:1.
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Medaillenflut fur Karate
Pinzgau bei ASKO-Turnier

Die Pinzgau Celtics spielten
gegen Styrian Reavers.

Viele Zuschauer waren zur
Er6ffnung gekommen.

Fabian Schwab sowie Niklr;ls ﬁnd

Jana Innerhofer. Foto: Privat

Fufdball-Talente in
deutschen Schulen

MUHLBACH/MITTERSILL ~ (vor).
Aufgrund ihrer guten Leistungen
bei den Fufiball-Sommer-Camps
2017 wurden Fabian Schwab vom
SC Mittersill sowie Niklas und Jana
Innerhofer vom SC Miihlbach/
Pzg. zum Elite-Camp der Knap-
penschmiede Fufiball-Schule des
FC Schalke 04 (Partnerverein der
Ferienregion NPHT) bzw. zum

Goalie-Trainings-Camp der Foh-
len-Fufiball-Schule Borussia Mén-
chengladbach eingeladen. Auf
dem Programm standen drei Tage
gezielte Trainingseinheiten in den
Bereichen Technik, Taktik und
Personlichkeitsentwicklung  so-
wie ein Blick hinter die Kulissen

der jeweiligen Profivereine.

BRUCK (vor). Anlisslich des 125.
Jubiliums des ASKO organisier-
te vergangenes Wochenende das
Karate LZ Pinzgau die diesjdhri-
ge ,Offene ASKO Bundesmeis-
terschaft”. Am Start waren 537
Nennungen aus 6 Nationen (Os-
terreich, Bosnien-Herzegowina,
Kroatien, Deutschland, Sloweni-
en, Schweiz) und insgesamt 19

Vereine, die ihr Konnen in den
Bewerben Kata, Kata Team, Kumi-
te und Kumite Team unter Beweis
stellen konnten. Das Karate Team
Pinzgau erreichte Platz 1 in der
Gesamtbilanz mit 135 Medaillen,
davon 32 x Gold, 51 x Silber und

52 X Bronze. Sportler des Tages
war Thomas Horl. Er holte vier

Goldene.

Die erfolgreichen Madels vom Leistungszentrum Karate Pinzgau

nach dem Wettkampf.

Foto: Karate Pinzgau

Volleyboi Zell startete mit 2
Siegen in die 2. Landesllga

ZELL AM SEE (vor). Am 12.No-
vember 2017 startete das Mixed-
team von Volleyboi Zell am See
in Grodig in die neue 2. Landes-
liga Mixed-Saison 2017/2018
mit 2 SiegenVolleyboi Zell am
See zeigte gleich im ersten Spiel
gegen Diavolos (Grodig) star-
ke Nerven. Der erste Satz ging
mit 25:27 Punkten knapp ver-
loren. Im zweiten Satz siegte
man klar mit 25:17 Punkten. Im
3.ten Entscheidungssatz hiefs es
dann nochmals Nerven bewei-
sen, schlussendlich siegten die
Midls u. Jungs von Volleyboi
Zell am See mit 28:26 Punkten.
Somit konnte sich Volleyboi Zell
am See fiir die knappe 2:1 Nie-
derlage im Grunddurchgang der
letzten Saison revanchieren und
das Spiel mit 2:1 Sitzen gewin-
nen.

Im zweiten Spiel gegen Hot
Shots 3 (Lamprechtshausen/
Oberndorf) siegte Volleyboi
Zell am See erwartungsgemadf}

.E-I-_

W:

LK

Das erfolgreiche Team von Volley-
boi Zell am See. Foto: Volleyboi Zell

klar mit 2:0 Sitzen (Satz 1: 25:14
Punkte und Satz 2: 27:25 Punkte).

Stimmen zum Spiel

Kapitin Hannes Dannhauser:
JWir freuen uns sehr iiber den
gelungenen Saisonstart!”
Bereits am 3. Dezember geht
es in Oberndorf mit 3 weiteren
Spielen gegen Hot Shots 4, Hot
Shots 5 und Bad Ischl weiter im
Grunddurchgang.
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Getrennte Wege:
TVZ & Kirjavainen

Die Wikings Vereinsfiih-
rung gab am Sonntag nach
einem ausfiuhrlichen Ge-
spriach bekannt, dass man in
beidseitigem Einverstandnis
in Zukunft mit dem Finnen
Jouni Kirjavainen getrenn-
te Wege gehen wird. Diese
Entscheidung hat nichts mit
den sportlichen Belangen (4
Siege, 2 Niederlagen) zu tun.
Die TVZ Wikings wiinschen
Jouni alles Gute und viel Ge-
sundheit fiir seine weitere
Zukunft (vor).

Daniel Wieser erzielte zwei

Tore. Foto: Johannes Radlwimmer

Floorball: Wikings
verlieren in Villach

VILLACH (vor). Die Zeller Floor-
baller mussten sich in der Bun-
desliga in Villach gegen den VSV
mit 8:11 geschlagen geben. ,Von
beiden Teams eine defensiv sehr
schwache Partie, mit drei hochver-
dienten Punkten fiir den VSV. Die
Wikings erwischten einen sehr
schlechten Tag und man muss
sich eingestehen, dass man die
klar schlechtere Mannschaft war.
,S0lche Tage wie heute sind sehr
lehrreich und gehoren zum Sport
dazu. Fiir die Gelb-blauen heifét es,
diese Niederlage jetzt abzuhaken
und ndchste Woche in Graz wie-
der an die zuvor guten Leistungen
anzuschliefien” so das Fazit. Mehr
auf www.meinbezirk.at.
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Eisbaren: Schweres
Debakel in Feldkirch

FELDKIRCH (vor). Eine schwere
1:8 Klatsche setzte es fir die Zel-
ler Eisbdren in Feldkirch, Tor fir
Zell Martin Oraze. Franz Wilfan:
.Der Spielverlauf war bitter gegen
uns. Feldkirch hat uns am Anfang
tiberrascht. Aber im letzten Drittel
haben wir Charakter gezeigt, das
konnen wir positivfiir das Spiel ge-
gen Bregenzerwald mitnehmen.”
Johannes Schernthaner: ,Wir ha-
ben von Anfang an nicht ins Spiel
gefunden, haben viele Fehler in
der Defensive gemacht. Dadurch
sind die Tore gefallen:” Coach Die-
ter Werfring: ,Gegen eine spiel-
starke Feldkircher Truppe hatten
wir keine Chance. Mit dem Fehlen
von Fabian Scholz, Tommi Lai-
ne und Christoph Herzog waren
wir einfach nicht konkurrenzfa-
hig. Wir wollten zwar von Beginn
mitspielen, das ist uns aber von
Anfang an nicht gegliickt. Wir ha-
ben gesehen, speziell im 2. Drittel,
dass wir auf diesem hohen Niveau
mit den Ausfillen von drei - vier
Fihrungsspieler, ganz schwer zu
kimpfen haben

Legionars-Tausch

bei den Eisbaren

ZELL AM SEE (vor). Am Sonntag
haben die Vereinsverantwortli-
chen der Zeller Eisbiren, den bei-
den vor der Saison nach Zell am
See gewechselten Jussi Tapio und
Tommi Laine mitgeteilt, dass nicht
mehr mit ihnen geplant wird. Bei-
de haben ihre Qualititen, jedoch
konnten die in sie gesetzten Er-
wartungen nicht erfiillt werden.
Die Playoffs wurden vor der Sai-
son als Ziel ausgegeben und die-
ses Ziel wird vom Verein weiterhin
konsequent verfolgt. ,Da es heuer
keine Zwischen- bzw. Hoffnungs-
runde gibt, und nur die besten 8
Mannschaften nach dem Grund-
durchgang ins Playoff kommen,
haben wir uns dazu entschieden,
bereits zum jetzigen Zeitpunkt zu
reagieren.” Als erster Ersatz wurde
Jan Kolar verpflichtet, der schon
in der vergangenen Saison in Zell
gespielt hat und dabei insgesamt
42 Punkte fiir die Eisbdren erzielt
hatte. Dazu neu verpflichtet wur-
de Gregor Koblar. Der Slowene
kommt von der tschechischen
zweiten Liga HC Prerow.

BEZIRKSBELATTER PINZGAU

Training der Eisbaren

Seit dem Amtsantritt
von Dieter Werfring hat
sich in Sachen Nach-
wuchstraining und Be-
treuung einiges getan.

ZELL AM SEE (vor). Unter dem
Sportdirektor Dieter Werfring hat
sich bel den Eisbdren Juniors in
den letzten Jahren einiges veran-
dert. Neben der Zusammenarbeit
mit den Schulen wird vor allem
heuer auf ein intensiveres Trai-
ning geachtet. Schon im Sommer
miissen die jungen Eishockey-
Spieler funf Mal pro Woche trai-
nieren. Ab der Spielsaison kom-
men die Kids auf bis zu sieben, je
nach Altersgruppe, Einheiten in
der Woche. Dazu gibt es auch die
Hockeyschule, am Dienstag und
Donnerstag jeweils von 1530 -
16.20.

90 Kinder und Jugendliche
Mittlerweile ist der Nachwuchs
aut 9o Jugendliche angewachsen
und wird von insgesamt 16 Trai-
nern betreut. Darunter auch der
Sportwissenschaftler Florian Ha-
jek, der gemeinsam mit Fabian
Scholz sich um die Kondition und
Ausdauer der Jugendlichen kiim-
mert. Mit im Boot ist auch heuer
der Spitzengoalie Patrick Mach-
reich, der seine Erfahrung von
den vielen Topklubs, in denen er
gespielt hat, vor allem den jungen
Torhitern weiter gibt. ,Das Wich-
tigste flr die Kinder ist, dass sie
sich tiberhaupt bewegen. Die Ent-
wicklung im Nachwuchsbereich
ist sehr gut. Ich habe viel gesehen
in der Bundesliga und wir brau-
chen uns in Osterreich tiberhaupt
nicht verstecken, nur weil wir ein
Verein der 2. Liga sind. Die Quali-
tat, Umfang des Trainings sowie
Strukturierung der Nachwuchsar-
beit, ist gleichwertig, wenn nicht
besser als in der Bundesliga, so
Machreich.

Begeisterung bei den Jlingsten
Auch die Nachwuchsspieler wie
Luca Haitzmann (10 Jahre, Bruck),

Luca Hailtzmann ist Goalie bei
der Uiz, Fotos: Klaus Vorreiter

Juniors auf Top-Level

Der Nachwuchs der Zeller Eisbaren muss bis zu sieben Einheiten in

der Woche trainieren.

Tormann der U12 und Tobias Rad-
acher (15 Jahre, Schiittdorf), Stir-
mer bei den U16 zeigen sich vom
Verein begeistert. , Mein Opa hat
schon gespielt. Ich habe schon mit
drei Jahren in der Hockeyschu-
le begonnen. Dann hat meine
Mama gesagt, ich muss mich fuar
eine Sportart entscheiden. Eisho-
ckey hat mich fasziniert. Da habe
ich viele Freunde und wir haben
viel Spafs. Ich mdéchte einmal Profi
werden’, so Luca.

Will Profi werden

Tobias Radacher hat vor 5 Jahren
ebenfalls in der Hockeyschule der
Eisbdaren begonnen. , Ich war beim
Turnverein und eine Lehrerin
hat mich einmal zum Eishockey
mitgenommen, da habe ich es
probiert und war sofort begeis-
tert. Mir taugt einfach der Mann-
schaftssport mit dem Korperspiel,
das ist meine Leidenschaft. Die
Kameradschaft ist super, wir ma-
chen auch neben dem Eishockey
viel gemeinsam. Ich mdachte es
einmal bis in die 1. Mannschaft

Die Jungsten beginnen in der
Hockeyschule.

schaffen und dann Profi werden.”

WER SPIELT WO?

Die U18 der Eisbdren spielen in
der Osterreichischen Bundesliga
und haben sich heuer stark ver-
bessert. Die U16 spielt gemein-
sam mit Red Bull ebenfalls Bun-
desliga. Die U14 & U12 bildet eine
Spielgemeinschaft mit Lienz und
Huben in der Bundesliga. Die U10
spielt Osterreichweit Turniere.
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Gelungener Tag der offenen Tur

Bei Auto Beck in Saalfelden war am vergangenen Samstag richtig viel los

SAALFELDEN (cn). Das Team
rund um Alois und Herbert
Sparer lud zum Tag der offe-
nen Tir ein und zahlreiche
Pinzgauer folgten dem Ruf.
Kein Wunder, denn es war
richtig viel geboten: Neben
den tollen Erdoffnungsangebo-
ten im Familienunternehmen
standen auch eine abwechs-
lungsreiche Spielecke fiir die
kleinen Gaiste sowie kulinari-
sche Schmankerln der wurzi-
gen und suflen Art auf dem
Programm. Auflerdem konnte
man bei einem tollen Gewinn-
spiel mitmachen - die Verlo-
sung erfolgt am 17. November.
Der Auto Beck-Gluckspilz kann
sich auf einen Suzuki Swift fur
ein Jahr freuen! Nicht fehlen
durfte der kirchliche Segen
durch Pfarrer Alois Moser so-
wie einige kurzweilige Anspra-
che. Fur die Musik sorgte die
~Zommhucka-Musi”. </f> Viele
Fotos: meinbezirk.at/2313387

Vom Tauern Spa: Z. Hussein, U.
Worgotter-Wagner, D. Wimmer.

Maria Hofer (GBK), Wolfgang
Hettegger (Snow Space Sbg.).

Chef Alois Sparer jun., Vize-
Bgm. Markus Latzer mit Sohn.

Angetan von den Modellen: Doris
und Gerhard Schopf, Uttendorf.

Das Team vom Autohaus Beck konnte sich uber viele Gaste freuen, da-
runter Blirgermeister E. Rohrmoser und Pfarrer A. Moser. fotos: G Maierhofer

Winter-Experten: F. Eder (Spartenobmann WK), V. Scheffer (GF Bergb.

Zauchensee), F. Schenner (Netzwerk Winter).

Fotos: F Neumayr (33, Nothdurfter (2)

,2Netzwerk Winter* lud ins
Tauern Spa und aufs Kitz

KAPRUN (cn). Vergangenen
Mittwoch trafen sich im Tauern
Spa in Kaprun rund 200 Besu-
cher aus Sparten wie dem Tou-
rismus, der Seilbahnwirtschatft,
der Skiindustrie, dem Sportarti-
kelhandel oder den Skischulen
sowie Sponsoren und Partnern
vom ,Netzwerk Winter”. Franz
Schenner & Co. hatten zum ,7.
Forum Zukunft Winter” einge-

laden. Am Programm standen
Vortrage von Franz Prettentha-
ler {Joanneum Research Graz)
sowie von BrandTrust-Griinder
Klaus-Dieter Koch. Danach
standen ein geselliges Zusam-
mensein mit einem kostlichen
Buffet auf dem Programm und
tags darauf ging's fur einen Teil
der Gaste zum Skifahren hinauf
aufs Kitz. Siehe auch Seite 42

Leute 67

Das war das
Schneetanzl'n 2017

'%.v’ F a-F_ngim Frank Dilurlillﬁ_u i
Bei der bereits 26. Veranstal-
tung in Kaprun wurde beim
GH Mitteregger gestartet. Dort
stand auch wieder das Schiit-
zenscheiben-Schieféen am Pro-
gramm, wobei sich Evelyn Erler
und Sebastian Fuchs (im Bild)
zum Schneetanzl-Paar 2017 kur-
ten. Weiter ging's im Wirtshaus
Auhof, im Pavillon und in der
Baumbar. Begleitet wurden die
rund 200 Tanzfreudigen von
den Kapruner Musikanten, von
den Wagingern aus Bayern und
von den 3 Kaprunern. Frih-
stiick gab's dann in der Biackerei
Gugglberger (red). Mehr Infos:
meinbezirk.at/2314816

Dabei: HP Kreidl (skitourenwin-
ter.at), Bgm. G. Brennsteiner.

Bitte lacheln! Claudia Savigna-
ni, Lehrling Sebastian Kaiserer.
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Mittwoch, 15.11.

» Stuhlfelden, Pfarrsaal, Tanzen ab
der Lebensmitte, 14:00 Uhr

« Zell am See, Seniorenwohnheim,
SHG Morbus Bechterew Zell am
See, 18:00 Uhr

« Hollersbach im Pinzgau, Klaus-
nerhaus, ,Die Jahreswurzel” ein
Raucherkalender, 19:00-22:00 Uhr

« Bruck an der Glocknerstrafie,
Seniorenheim, SHG Anonyme
Alkoholiker Bruck. Info: 0699-
11131680, 19:30 Uhr

* Neukirchen am Grofivenedi-
ger, Cinetheatro, ,Der Name ist
Programm™ - Musikkabarett, 20:00
Uhr

+ Saalfelden am Steinernen Meer,
Kunsthaus Nexus, , Zerstort Pisa
die Kreativitat der Schuler und
Schiilerinnen” - Vortrag mit Seba-
stian Jacobs, 20:00 Uhr

Donnerstag, 16.11.

» Saalfelden am Steinernen Meer,
Pfarrgemeindezentrum, SHG
Burnout, Angst und Depression
Pinzgau. Infos unter: 0664-
8615580,

+ Bramberg am Wildkogel, Fel-
berhaus, Bucherflohmarkt der
SPO-Frauen,

« Zell am See, Seniorenwohnanla-
ge Schiittdorf, SHG Osteoporose
Zell am See. 5chongymnastik. Info
unter 0b664-1787017, 08:45 Uhr

» Saalfelden am Steinernen Meer,
Kunsthaus Nexus, ,Cars § -Evoluti-
on” - Kino, 17:00 Uhr

« Mittersill, Schulzentrum, SHG
Morbus Bechterew.Gymmnastik.
Nahere Infos unter 0664-2333979,
18:15 Uhr

+ Saalfelden am Steinernen Meer,
HBLW (Foyer), Vernissage Maria
Brandmuiller, 19:00 Uhr

+ Hollersbach im Pinzgau, Klaus-
nerhaus, Schaumendes Vergniigen
- das Seifensieden - Abenseminar,
19:00-22:00 Uhr

» Saalfelden am Steinernen Meer,
Kunsthaus Nexus, ,Baumschla-
ger” - Kino, 20:00 Uhr

Freitag, 17.11.

+ Bramberg am Wildkogel, Felber-
haus, Blicherflohmarkt der SPO-
Frauen, 08:00 Uhr

* Unterweifibach, Unterweifibach
36, Naturparkzentrum Weifibach,
Naturpark Ladl, 09:00 Uhr

« Uttendorf, Bewegungsraum
Volksschule, Tanzen ab der Le-
bensmitte, 15:00 Uhr

» Saalfelden am Steinernen Meer,
Kunsthaus Nexus, Eroffnung des
STELLA17-Darstellender . Kunst.Preis
flir junges Publikum Pinocchio,
17:30 Uhr

» Uttendorf, GH Tischlerwirt,
Klaus-Ellmauer-Gedenkturnier
2017, 18:50-21:30 Uhr

DIE DREITOP-TIPPS DER WOCHE

Fﬁ-_-".‘

Das deutsch-osterreichische Satiriker-Duo Dirk Sterman

] -
‘ i |
Tl e J
Mt R 4
e For 8L it

punkt mitteleuropaischer Humorartistik."

ZELL AM SEE. Stermann und
Grissemann prdsentieren ihr
neues Kabarettprogramm
,Gags, Gags, Gags!" am 22. 11
im Ferry Porsche Congress
Center. Einlass: 19 Uhr, Beginn:
20 Uhr. Das Stermann und
Grissemann-Universum  aus
feiner Beschimpfung, Sinnsa-

Marc Carnal -

botage und Selbstdemonta-
ge, Nonsens, bizarrer Parodie,
Persiflage und Polemik erlaubt
sich eine neue, nicht geahnte
Ausdehnung. Gewohnt erst-
klassig flitzen die beiden, die
weigentlich zu gut fur’s Fernse-
hen” (John Cleese) sind, durch
den selbst gesteckten Gag-Sla-

Lesung:

, King Kong in Wien*

Marc Carnal ist unter anderem auch Gagschreiber fiir Willkommen

Osterreich und den 03-Wecker.

LOFER. Am Freitag, dem 17.
11. um 20 Uhr, liest der gebiir-
tige Salzburger Marc Carnal
im Theater Lofer aus seinem
aktuellen Buch ,King Kong in
Wien". Begleitet wird er im Di-
alog von Michaela Bilgeri vom
aktionstheater ensemble. Das

Foto: Lisa Edi

Buch handelt vom Kammerja-
ger Schnickelfritz und seiner
ungliicklichen Liebe zur fal-
schen Frau sowie seinem uner-
warteten Heldentum, als King
Kong Wien unsicher macht.
Das Ganze ist witzig, pointiert
und charmant.

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

) Stermann & Grissemann

Foto: Udo Leitner

lom. Beide, auch der Deutsche
(Stermann), verirren sich aber
nie ins kabarettistisch Ressen-
timentale oder langweilen mit
oden sozialdemokratischen
Pointen. Keine Sekunde mit
Stermann und Grissemann ist
Zeitverschwendung. Infos un-
ter fpcc.at.

Vt;l-;weihnachtlicher
Einkaufsbummel

UTTENDORE Lassen Sie sich
am 17. 11. (17-19 Uhr), 18. und 19.
11. (13-17 Uhr) im Nationalpark-
Infohaus (Pizzeria, 1. Stock) beim
Badesee von der Kreativitat und
Vielfalt der Aussteller verzaubern
und finden Sie vielleicht schon
die ersten Geschenke. Pinzgauer
Doggeln, Zirbenpolster, Topfer-
ware, Kerzen, Schmuck, Engerl,
Likére, Marmeladen, Hand- und
Hausgemachtes, Ballone, Ge-
stricktes und Genadhtes...

Die Aussteller freuen sich auf

Euer Kommen... Fota: Ursula Voithofer
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thre Veranstaltung

« Zell am See, Pfarrhof SHG
Anonyme Alkoholiker Zell am See.
Info: 0662-435218 oder 0699-
1113168, 19:30 Uhr

« Saalfelden am Steinernen Meer,
Pfarrgemeindezentrum, SHG
Anonyme Alkoholiker Saalfelden.
Info: 06582-6223, 20:00 Uhr

« Lofer, Hnr. 121, Theater Lofer,
Lesung Marc Camal: King Kong in
Wien, 20:00 Uhr

Samstag, 18.11.

« Brammberg am Wildkogel, Felber-
haus, Blicherflohmarkt der SPO-
Frauen, 09:00 Uhr

+ Lofer, Haus der Generationen,
Adventmarkt mit Vernissage,
09:00 Uhr

« Zell am See, Professor-Ferry-
Porsche-Strafie 24, Lebenshilfe
Werkstatte Zell am See, Verkaufs-
ausstellung ,Dekoratives flir den
Advent”, 09:00-14:00 Uhr

+ Rauris, GH Platzlwirt, Kranzltan-
zZen, 14:00 Uhr

+ Leogang, Pfarrkirche, Cacilia- und
Jubelpaargottesdienst, Messe in C-
Dur von Anton Diabelli, 14:00 Uhr

» Uttendorf, Keltendorf (Stoabichl),
Eeltisches Ahnenfest SAMHAIN
- Jahreskreisfest in der Keltensied-
lung Uttendorf Stoanabichl, 16:29
Uhr

+ Rauris, Gemeindeamt, , Kristalle
wie man sie noch nie gesehen hat”

in unserer Zeitung

Sie planen eine Veranstaltung
oder ein Event? Teilen Sie uns
Ihre Termine schon fruhzeitig
mit. Redaktionsschluss flur den
Terminkalender ist immer am
Freitag der Vorwoche um 11.00
Uhr!

Sie konnen uns lhre Termine
jederzeit auch online mittei-
len. Melden Sie sich dazu ein-
fach als Regionaut an — auf
www.meinbezirk.at

auf ALLE
alkoho_!freien
Getranke

Goca-Cola,

Ctatt 169
Coca-Cola light, Aﬂ;ﬁsprﬂiﬁ
CGoca-Cola Zero, 1.32

Fanta, Fanta
Shokata,

Sprite, Mezzo-Mix
oder Alimdudler

verschiedene Sorten,
1,5 Liter

(11=(.66) & o
Sie sparen 0.70

Rabatte konnan nicht addiert werden, Gilt nur auf lagernde Ware. Ausgenommen Energy Drinks, 5-BUDGET Artikel,
alkoholfreies Bier und alkoholfreis Weine. Abgabe nur in Haushaltsmengen. Solange der Vorrat reicht. Stattpreise
sind - sofern nicht anders vermerkt - bisherige Maximarkt-Verkaufspreise. Irfum und Druckfehler vorbehalten.

O BTS

REGIONAL TV SALZBURG

Happy Birthday
Regional TV Salzburg

Der regionale Gute-Laune-Sender feiert sein 8-jahriges Jubilaum.
8. Geburtstag, das heif3t: 8 Jahre regionale Berichterstattung, unzahlige
Sendungen und tausende Fernsehberichte aus Salzburg fir Salzburg.

Am 4. November feierte RTS seinen 8. Ge-
burtstag. Als der Sender im Herbst 2009
das Licht der Fensehwelt erblickte, war
noch nicht absehbar wie erfolgreich sich
der kleine Privatsender behaupten wiirde.
Was mit einer Mitarbeiterin begann, hat

sich mittlerweile zu einem starken Team

aus 10 Festangestellfen und 2 Lehrlingen
etabliert. Zusatzlich arbeiten noch 10 ex-
lerne Videojournalisten an den waochenili-

RTS Regionalfernsehen GmbH | Bundessir, 4 | 5073 Wals
Tel.: 0662/63 09 45 | office@rts-salzburg.at | www.ris-salzburg.ot

chen Sendungsinhalten, die aus dem ge-
samten Bundesland berichten. Besonders
stolz ist Griinder und Geschaftsfuhrer Josef
Aichinger auf das Alleinstellungsmerkmal
in der Branche — die ausschlieBlich positive
Berichtersiatiung — und darauf ,Fernsehen
von Menschen fir Menschen” geschaffen
zu haben. Dass geografische Nahe einer
der wichtigsten Faktoren beim Fernsehen
ist, zeigt der derzeitige Trend. Regionalitat
ist in und RTS ist vorne mit dabei,

Die Mediadaten be-

statigen
den

-
a -

-
b
-

-
1

Trend: RTS hat eine Wochenreichweite von
rund 120.000 Zusehern aus dem Bundes-
land Salzburg. Derzeit werden pro Woche
3 Stunden neues Programm produziert.
Mittlerweile produzieri RTS pro Jahr an die
1.000 Beitrdge. Veranstaliungen, Firmen,
Gemeinden und Vereinen wird bei RTS
eine Platform geboten, sich bestmoglich zu
prasentieren — leistbar und menschlich
losef Aichinger hat also im Gegenzug zu
Faust schnell erkannt, was |, die Gesellschaft
im Inneren zusammenhalt” und das wissen
auch die zahlreichen Zuseher zu schatzen.

Auf viele weitere erfolgreiche
Jahre! Happy Birthday RTS!

|
! ]
\
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- Ausstellung, 18:00 Uhr

» Lofer, Hnr. 121, Theater Lofer,
Update - Fotoausstellung ,Abge-
lichtet”, 19:30 Uhr

« Saalfelden am Steinernen Meer,
Congress, Caciliakonzert der Bur-
germusik 5aalfelden, 20:00 Uhr

« Dienten am Hochkdnig, Festsaal
der Gemeilnde, Caciliakonzert
der Trachtenmusik der Gemeinde
Dienten, 20:00 Uhr

» Saalfelden am Steinernen Meer,
Kunsthaus Nexus, ,Gernot Haas" -
Kabarett, 20:00 Uhr

* Dienten am Hochkonig, Festsaal
der Gemeinde, Cacilia Konzert in
Dienten am Hochkonig, 20:00 Uhr

Sonntag, 19.11.

* Rauris, Mehrzweckhalle, Tau-
ernturnier der Judo Union RAIKA
Pinzgau, 10:00 Uhr

« Bramberg am Wildkogel,
Tourismusschule Bramberg,

»Z sammkemma ba ins” - 7. Bil-
dungswoche, 15:00 Uhr

+ Bramberg am Wildkogel, Sam-
plhaus, ,Z'sammkemima ba ins”

- 7. Bildungswoche - Bramberger
Krippenbauer, 16:30 Uhr

» Mittersill, Kirche, Kirchenkonzert

zu Ehren der hl. Cacilia, 17:00 Uhr

Montag, 20.11.
» Maishofen, Kindergarten (Be-

-4

So konnen Sie
RTS empfangen:

Kabel:

Im Kabelnetz der Salzburg AG.
Via A1 TV osterreichweit

In den Kabelnetzen von WasilV,

Russbach, Elsnet & Gradig
Satellit: Astra

Position: 19,2° Ost
Transponder: 5

Frequenz: 11273 MHz
Polarisation: Horizontal
Symbolrate: 22,000
Maodulation: DVB-52 [8PSK)
taglich von 15 - 16 Uhr und
von 21-22 Uhr

Internet: Auf unserer Website
www.rts-salzburg.al
konnen Sie alle Beitrdge
iederzeit einzeln abrulen.
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wegungsraum), Tanzen ab der
Lebensmitte, 14:00 Uhr

« Schiittdorf, Eltern Kind Treff,
Zumba Kids - Eltern Kind Treff,
15:00-16:00 Uhr

« Kaprun, VS, SHG Osteoporose Ka-
prun. Schongymnastik. Info unter
0664-1787017, 16:30 Uhr

+ Mittersill, Kirchgasse 14, SHG
Anonyme Alkoholiker. Info: 0662-
435218 oder 0699-11131680, 19:30
Uhr

+ Bramberg am Wildkogel,
Tourismusschule Bramberg,
»Z sammkemma ba ins” - 7. Bil-
dungswoche, 19:30 Uhr

Dienstag, 21.11.

» Zell am See, Pfarrsaal (Riickseite),
SHG Anonyme Alkoholiker Zell am
See, 10:00 Uhr

» Saalfelden am Steinernen Meer,
Kunsthaus Nexus, VOLXtheater-
werkstatt - Theaterworkshop fur
jedemann/frau, 18:00 Uhr

+ Saalfelden am Steinernen Meer,
Grofiparkplatz Spar, Langsamlauf-
treff Saalfelden , Fit komm mit"

- Nordic Walken, 18:45 Uhr

+ Saalfelden am Steinernen Meer,
Kunsthaus Nexus, Ein Abend des
kulturellen Zusammenhalts, 19:00
Uhr

+ Saalfelden am Steinernen Meer,
Kunsthaus Nexus, 2. Pinzgauer
Querbeettag, 19:00 Uhr

+ Bramberg am Wildkogel,
Tourilsmusschule Bramberg,
»Z'sammkemma ba ins” - 7. Bil-
dungswoche - Geschichten aus dem
Dorfleben, 19:30 Uhr

Mittwoch, 22.11.

« Stuhlfelden, Pfarrsaal, Tanzen ab
der Lebensmitte, 14:00 Uhr

+ Schiittdorf, Pfarrsaal, Wiisten-
wanderung und Safari im Sudwe-
sten Afrikas, 14:00 Uhr

« Bramberg am Wildkogel, NMS,
LZsammkemma ba ins" - 7.
Bildungswoche - Reparatur-Cafe ,
15:00-19:00 Uhr

» S5aalfelden am Steinernen Meer,
Rehabzentrum, Lesung, Musik und
Kunst, 18:30 Uhr

« Schiittdorf, Eltern Kind Treff,
.Das gehort mir!” Konfliktmanage-
ment in der Familie, 18:30-21:00
Uhr

+ Leogang, NMS, Jan-Uwe Rogge -
Vortrag uber die Bedurinisse von
Kindern und Jugendlichen, 19:00-
21:00 Uhr

« Kaprun, TauernSpa, Segelvortrag:
Heide & Erich Wilts ,K.O. und noch-
mal gepackt!”, 19:30 Uhr

« Zell am See, Pfarrsaal, Jeunesse-
Konzert: ,Julia Hagen & Annika
Treutler®, 19:30 Uhr

+ Zell am See, Ferry Porsche Con-
gress Center, Kabarett: Stermann
& Grissemann - ,Gags, Gags,
Gags!”, 20:00 Uhr

Nexus: Gernot Haas mit
I11Zusatz:Vorstellungen!!!

Am Samstag, den 18. Novem-
ber,um 20 Uhristessoweit: Der
Meisterkabarettist und Ver-
wandlungskunstler” kommt
ins Nexus: Gernot Haas, der
Mann mit den tausend Gesich-
tern, schlupft auch dieses Mal
wieder in unzahlige, umwer-
fend komische Figuren - alle in
Kostum und Maske. Im Mittel-
punkt des Abends steht die Fi-
gur des skurril komischen, po-
belnden Kunstlermanagers Kai
Uwe Detlevsen, der zu einem
Casting der Extraklasse bittet,

-.l I..

das am Ende auch sein eigenes
Leben verandern wird. Gesucht
werden die schragsten, lustigs-
ten, sonderbarsten Typen mit
den aufdergewohnlichsten Ge-
schichten. Gernot Haas spielt
sie alle - und zwar ,,so uberzeu-
gend, dass man vollig vergisst,
dass immer derselbe Mann
vor einem steht”, Gernot Haas
erzahlt Thnen eine Geschichte
mit uberraschenden Wendun-
gen, meisterhafter Verwand-
lungskunst und umwerfender
Komik. WERBUNG

Eintrittskarten fiir das Kabarett von Gernot Haas sind im Vor-

verkauf und an der Abendkassa im Nexus erhaltlich.

Foto: Mexus

HAK Zell am See: Es ist Zeit
fur einen neuen Schultyp

Mit der Digitalisierung veran-
dert sich die Wirtschaft grundle-
gend. Deshalb bietet die HAK ab
dem kommenden Schuljahr mit
Digital Business einen Schwer-
punkt an, der Wirtschaft und
Technik in praktischer und theo-
retischer Form ideal kombiniert.
Ein einzigartiges Konzept an
Salzburgs Handelsakademien.

Begeisterung fiir Medien

Neben Interesse an Wirtschaft
und einem Unternehmergeist
suchen wir vor allem Jugendli-
che, die gerne mit digitalen Me-
dien arbeiten und sich fir neue
Technologien begeistern. Na-
turlich bilden eine breite Allge-
meinbildung und ein fundiertes
wirtschaftliches Grundverstand-
nis weiterhin die Basis der HAK-
Schullaufbahn, doch erganzt
wird die Stundentafel mit neuen
Gegenstanden und Inhalten. So
lernen kunftige Schuler, wie sie

Mehr Infos am 23. November von
17:30 bis 22 Uhr.

Faota: HAK Zell am See

Kurzvideos, Animationen und
3-D-Modelle gestalten oder wie
sie Apps und Spiele program-
mieren, Der Unterricht wird auf
jeden Fall kreativ, projektorien-
tiert und innovativ. Fur die Qua-
litat der Ausbildung garantieren
schulinterne Spezialisten sowie
externe Fachleute aus der Privat-
wirtschaft. Mit den erworbenen
Skills sind unsere Schuler fit fiir
alle Berufe in der digitalen Wirt-
schaft - die Nachfrage ist enorm.
Mehr Infos am 23. 11. von 17:30
bis 22 Uhr bei der ,Langen Nacht
der HAK und HAS". WERBUNG

BEZIRKSBLATTER PINZGAU

Geburten im
Tauernklinikum

4.11.2017 Schwab Cornelia
(Maishofen) eine Hannah
8.11.2017 Veider Regina (Bram-
berg) einen Felix

WOCHENEND-
DIENSTE

Arzte Bereitschaftsdienst
Tel. 141.

Zahnarzte Bereitschaftsdienst
Tel. 06542/74068.

Apotheken Bereitschaftsdiens-
te Schiittdorf/Zell am See/
Kaprun/Bruck/Maishofen: 15.
11. See Apotheke Zell am See, Tel.
06542/72581; 16. 11. Biren Apo-
theke Bruck, Tel. 06545/6279: 17.
11. Steinbock Apotheke Kaprun,
Tel. 06547/8669; 18. 11. und 19.
11. VitaMia Apotheke Maisho-
fen, Tel. 06542/68400: 20. 11.
Adler Apotheke Schiittdorf, Tel.
06542/57382; 21. 11. See Apotheke
Zell am See, Tel. 06542/72581; 22.
11. Baren Apotheke Bruck, Tel.
06545/6279.
Saalfelden/Leogang/Lo-

fer: 15. 11. Stadtapotheke, Tel.
06582/72257; 16. 11. Pinzgau
Apotheke, Tel. 06582/74103;

17. 11. Aesculus Apotheke, Tel.
06582/76235; 18. 11. und 19. 11.
Stadtapotheke, Tel. 06582/72257;
20. 11. Apotheke Leogang, Tel.
06583/20483 und St. Rupertus
Apotheke, Tel. 06588/7170; 21. 11.
Stadtapotheke, Tel. 06582/72257;
22.11. Pinzgau Apotheke, Tel.
06582/741013.

Abwechselnde Bereit-

schaft: Ungerade Woche:
Mittersill, Tauern Apotheke, Tel.
06562/6204. Gerade Woche:
Bramberg, Kristall Apotheke, Tel.
06566/72816.
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Gvubv yom 17. 11. bis 19. 11. 2017
HD

Ilhr Wochenende mit

TOP-TIPP

DER WOCHE

Zu blod um alt zu sein
Otto Schenk und Michael
Niavarani im Gesprach

FREITAG

15.05 Die besten Kéche der Welt - Zu
Gast im lkarus Reportagereihe
16.05 Aufgedeckt — Ratsel der
Geschichte Dokumentationsreihe
17.00 Servus Wetter
17.05 Moderne Wunder Dokureihe
18.00 Servus Nachrichten 18:00
18.05 Servus am Abend Magazin
18.30 Bares fiir Rares Show. Die
Trodel-Show mit Horst Lichter
19.15 Servus Sport aktuell
19.20 Servus Nachrichten 19:20
19.35 Quizmaster Show
20.10 Servus Wetter
20.15 Heimatleuchten — Mit
Conny Biirgler in Graz

HEIMATDOKUMENTATION

SAMSTAG

15.55 Verborgene Schatze Doku

16.55 Servus Wetter

17.00 Trakehnerblut Familienserie

18.00 Servus Nachrichten 18:00

18.05 Bares fur Rares Show

19.15 Servus Sport aktuell

19.20 Servus Nachrichten 19:20 19.15 Servus Sport aktuell

19.26 Der Wegscheider Magazin 19.20 Servus Nachrichten 19:20

19.40 Hoagascht Magazin. Musikanten- | 19.30 Hochexplosiv Reportlage
leben — Die Wengerboch Musi 19.40 Zu Tisch ... In Wien

20.10 Servus Wetter 20.10 Servus Wetter

20.15 Zu bléd um alt zu sein 20.15 Mont-5aint-Michel: ein

22.15 Was anderes hab' ich nicht kdnnen Weltkulturerbe im Wandel der
Otto Schenk im Gesprach mit Zeiten Dokumentation

Ferdinand Wegscheider
. DOKUMENTATION

SONNTAG

14.25 Held meines Lebens Show
14.55 Zu bléd um alt zu sein Show
16.55 Servus Wetter

17.00 Terra Mater Doku

18.00 Servus Nachrichten 18:00
18.10 Heimatleuchten

Zwel Sessel, ein Tisch, ein Theater
und 1000 Zuschauer - mehr
brauchen Otto Schenk und Michael
Niavarani fur ihr offentliches
Gesprach nicht. Was ,Otti* und
.Nia” im Globe Wien spontan
plauderten, gehort zu den seltenen
Sternstunden des tiefsinnigen
Humeors. Ein Gesprach ohne
Absprachen, bei dem beide Meister
alle Aspekte ihrer Improvisations-
kunst ausspielen konnten. Ein
Duell der Pointen, das nur einen
Gewinner kennt - das Publikum.
SA: 18.11., 20.15 UHR

# Auch live auf www.servustv.com #

Die Dokumentation erzahlt die
Geschichte dieser beeindrucken-
den Benediktinerabtei, die zum
Weltkulturerbe erklart wurde.
21.15 Planet Sand Atacama - Dem
Wasser auf der Spur
22.15 Hubertusjagd Doku. Montreux
22.45 Red Bull Gstanzl Battle Show
22.55 Metropolis - Die Seele einer Stadt
23.45 Morgan Freeman: Mysterien des
Weltalls Dokumentationsreihe

Ferdinand Wegscheider hat Otto
Schenk besucht und mit ihm
uber seine Karriere, seine
Wunsche und Sorgen, und
buchstablich uber Gott und
die Welt geplaudert.

23.10 Miss Daisy und ihr Chauffeur
Tragikomodie, USA 1989

0.50 Gauner wider Willen Komadie, |

2007, Mit Alessandro Besentini

facetienreiche Hauptstadt der
Steiermark, die auf Schritt
und Tritt zu verfuhren weif3.
21.15 Verborgene Schatze Dokumentati-
on. Stoasucha in den Alpen
22.15 Der neue HeimATfilm Reportage
23.15 Austropop-Legenden Portrét
0.15 Trakehnerblut Familienserie

Weihnachtszauber auf
der Festung Kufstein

avub

In historisch einzigartigem
Ambiente des Kufsteiner
Wahrzeichens ldsst sich die
Vorweihnachtszeit [Gr Grof3
und Klein stimmungsvoll,
abseits von Kitsch und Kom-
merz, in aller Ruhe und Ge-
mutlichkeit genief3en.

Offnungszeiten & Termine

Der Weihnachtszauber auf
der Festung Kufstein hat an
folgenden Wochenenden vor

Weihnachten jeweils von 11-18
Uhr geoflnet:

« 25, und 26. November

« 2. und 3. Dezember

» 9. und 10. Dezember

+ 16. und 17. Dezember

Es gilt das reduzierte Eintritts-
entgelt, bei dem die Besucher
neben dem Weihnachtszauber
zusatzlich auch das Winter-
angebot der Festung Kufstein
erleben konnen. www.festung.
kufstein.at WERBUNG

Adventsmarkt zwischen alten
Burggﬂmﬁuer. Fotos (2): TVE Kufsteinerland

Weihnachtsbackerei fur
backfreudige Kinder.

/EW

#
| ZUCKERL |}
l WERKSTATT

Ausstecher Linzer Kekse
£16,-

[j SERVUSMARKTPLATZ.COM

Fruchtige
Weihnachts-
zucker|
€7~

Zirbenkissen aus Leinen

je €30,-
servusmarktplatz.com




SCHNEEKONIG

Skitourenrennen fiir jedermann

KQN\O
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Start 10 Uhr, Langwied 1.976 m

I, Schneekonigin™: Ziel Alpincenter 2.252 m
Hohendifferenz: 474 hm
Streckenlange: 2,5 km

i Eisbrecherin®: Ziel Maurerlift Bergstation 2.875 m
Hohendifferenz: 899 hm

Streckenlange: 5 km

Info, Reglement und Anmeldung unter:

www. kitzsteinhorn-extreme.at skitourenwinter.com

Rennsponsoren

Jrotesia (EEE] S

KITZSTEINHORN

ZELL AM SEE - KAPRUN

KITZSTEINHORN.AT

S0, 20.1.2017

ST e
fiir jedermann v lNgREUHN?r

KAPRUN - KITESTEINHORMN

B Gratis Tourenski Test:

Kostenloser Test der Produktneuneiten von Blizzard, Dynafit und Fischer
beim Alpincenter. Bitte Personaldokument mitbringen. Ausgabe ent-
sprechend der Verfiigharkeit (bitte auch eigene Ausristung mitbringen).

¥ Gratis Workshop
Start: 9:00 und 11:00 ab Testcenter

Schnuppertour mit Sicherheitstipps des erfahrenen Bergfihrerteams
von Skitourenwinter.com. Bitte eigene Ausriistung mitbringen.
LVS-Gerdt leihweise gegen Vorlage eines Personaldokumentes erhaltlich.

Info: www.kitzsteinhorn.at

Testmarken
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